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PRESENTACION

Acuna el filésofo catalan Jorge Wagensberg la idea de un mundo regido por una
ley general del cambio que se explica como la complejidad de un individuo mas su
capacidad de anticipacion respecto del entorno, siendo ésta igual a la incertidumbre
del entorno més la capacidad del individuo para cambiar el, o de, entorno. Lo anterior
resume los objetivos de la ingenieria social y de la ingenieria en comunicacién social,
entender al hombre frente a si mismo vy frente al mundo como catalizador.

La ingenieria social comprende un campo de andlisis de las relaciones sociales
para la transformacion. Pretende identificar aquellos elementos que se mantienen en
nuestras ecologias como aspectos regulares, constantes y comunes para incidir sobre
la trayectoria del cambio en la organizacion social. Es una ciencia y es un campo de
accion complejo, es un conjunto de metodologias y es una gama de posibilidades que
amerita la exploracién del tema.

Sobre la ingenieria social y sus posibilidades se escribe en el quinto nimero de
nuestra revista, Alter, Enfoques Criticos. Seis autores con seis tematicas distintas que
confluyen en el ejercicio de la ingenieria social y que comparten sus textos como claros
ejemplos desde la teorfa hasta la practica y que el lector esta a punto de encontrar en

las siguientes paginas.
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En el primer articulo, “Historias femeninas de construccion y destruccion

de relaciones de pareja”, Diana Cardona Stoffregen expone el resultado de una
investigacion desde la ingeniera en comunicacion social, en que analiza la trayectoria
en la construccion de las relaciones interpersonales de mujeres del sur de la ciudad de
México desde la infancia hasta la edad adulta. Se cuestiona la vigencia de instituciones y
figuras sociales como el matrimonio y la familia en el entorno contemporaneo, asi como
el sentido operante que éstas tienen en la insercion de la mujer en la vida social.

El segundo articulo, “Crecer en la ciudad. De la construccion de lo juvenil en la
ciudad a la musica de los Beatles para todos los dias. Hacia un proyecto de Ingenieria
en Comunicacion Social” que comparte Héctor Gémez Vargas, representa la primera
etapa de una investigacion amplia sobre consumo cultural donde convergen diversas
variables como la musica, los jévenes, el espacio publico y las trayectorias de vida. El
proceso sigue su curso 'y en este texto queda constancia de los alcances logrados hasta
ahora.

Enuntercer articulo, “Ingenieria social autosustentable: la familiay su permanencia
en el discurso heredado”, Norma Macias Davalos explica a la familia como una forma de

Ingenierfa Social que se reproduce en el discurso de generacion en generacion y que



se mantiene a lo largo del tiempo adecuando su estructura a las necesidades vigentes.

Expone un dialogo abierto entre lo que fue, o que es y lo que sera.

Luis JesuUs Galindo Caceres presenta el articulo “Arquitectura e ingenieria social
del deporte y la infancia. El derecho como la matriz principal del disefio y la estrategia de
construccion de la vida social”. En él no sélo se expone la relacion que guardan dichos
elementos, sino también se reflexiona sobre la situaciéon actual que guarda el pals en
materia juridica del deporte infantil.

Un quinto articulo llamado “Primeras estadisticas de Internet en Iberoamérica”,
escrito por Octavio Islas Carmona, presenta datos obtenidos de una investigacion
historiografica que resulta en un recorrido por la gestacion y primeros momentos de
Internet en América, datos necesarios para comprender la penetracion que la red tiene
hoy en la vida social. El texto forma parte de un proyecto méas complejo sobre Ingenieria
en Comunicacion Social cuyos primeros datos inéditos se comparten en el presente
numero.

Por Ultimo, el articulo “El lugar de la construccién de cultura de participacion en

la ingenieria social. Apuntes para reflexionar la practica”, de quien escribe, puntualiza la
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relacion que hay entre la participacion y la ingenieria social. El texto es una invitacion a

pensar la organizacion social desde una perspectiva constructivista; es un apunte teérico
que contribuye a comprender el sentido operativo de la intervencién para el desarrollo.
El presente nimero de Alter, Enfoques Criticos, significa la primera ocasion en
que gran parte de los integrantes del Grupo hacia una Ingenierfa en Comunicacion
Social escriben en un mismo dossier, y representa, también, la primera ocasién que
en México se dedica un numero completo a debatir y reflexionar sobre un tema que ha
sido de interés internacional durante varios afos. A nombre del GICOM hago extensivo
un agradecimiento a la Universidad del Centro de México por acogernos en esta edicién
e impulsar la divulgacion del conocimiento como lo ha hecho desde el primer nimero.
Aqui dejamos el resultado de nuestra aventura investigativa esperando que el lector lo

disfrute tanto como cada uno de los autores.

Edgar Josué Garcia Lépez

Cocoordinador del presente nimero



INTRODUCCION

Grupo de Ingenieria en Comunicacion
Social. Presentacion general de la
historia de un programa de trabajo

Presentacion de un grupo y una propuesta

El GicoM (Grupo de Ingenieria en Comunicacién Social) es un programa de trabajo en el cual
confluyen, en este momento, varios proyectos particulares. La historia es larga y es corta; larga
por todos los antecedentes, corta por el tiempo en el cual el grupo ha ido forjando la posibilidad
de su existencia como tal. El GICOM es una propuesta de colaboracién entre pares que perciben
que es posible construir un programa de trabajo conjunto que afecte al mundo académico y
profesional, en un sentido epistemoldgico, metodoldgico, tedrico, politico, cultural. La idea
que une al grupo es la vision de una propuesta de comunicacién organizada con la légica y
la consistencia de una ingenieria social. Se trata de que la visidon sobre la comunicacién siga
su transformacion hacia guias e instrumentos practicos de accion e intervencién en la vida
social. El grupo sigue en parte la propuesta de la ingenieria social de Jesus Galindo, y en parte
la enriquece con la reflexiéon grupal e individual sobre la ciencia aplicada, el conocimiento
practico de una comunicacion Util y al servicio de la construcciéon de una sociedad mejorada
y complejizada. Sus miembros actuales son Norma Macias, Diana Cardona, Gerardo Leon,
Héctor Goémez, Heriberto Lopez, Octavio Islas, Josué Garcia y JesUs Galindo. Cada uno de
ellos con un proyecto particular, todos articulados en la perspectiva de construccién de una
metodologia practica de creacion social a través de la comunicacion.

Una historia detras de la propuesta
El proyecto de ingenieria en comunicacion social inicia como ciclo de trabajo a fondo y en

forma en 2009, con antecedentes directos en la década previa, en el programa de trabajo
Hacia una Comunicologia Posible. Los antecedentes van mas alla en su pasado directo, en las
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Luis Jesus Galindo Caceres

Cocoordinador del presente numero

décadas de los noventa y ochenta. Los primeros elementos instigadores de la pregunta por la
ingenieria social van ain mas lejos, a las décadas de los setenta y sesenta. A continuacién, una
vision de la historia de la propuesta tramada con el apunte de algunas de las circunstancias de
la vida profesional de Jesus Galindo —su promotor basico— y su entorno, que estan ligadas
con su genética, su emergencia.

De los setenta a los ochenta. Si la ingenieria quimica aprende de la investigacion
quimica para después experimentar e inventar, y algo similar sucede con la fisica, la biologia
y otras ramas del conocimiento y la creacién, la propuesta es sencilla: existe una ingenieria
social posible que aprenda de lo que las ciencias sociales observan, comprenden y explican
del mundo. Nace a principios de los ochenta la idea de que es posible una ingenieria social
académica, que se sistematice y ensefe, y que pase a formar parte de la bateria de las otras
ingenierias. Pero la propuesta no es aceptada en ese momento, el rechazo en la Escuela
Nacional de Antropologia e Historia es casi unanime. La idea queda como algo por desarrollar
en forma individual, privada, con la certeza de que vendran otros tiempos y vientos favorables
al posible proyecto. La aceptacién o rechazo pasa a formar parte también de la reflexién sobre
su posible existencia publica. Los antropélogos investigan para conocer a los grupos en los
cuales se van a aplicar politicas, planes, programas. Pero los antropélogos no saben bien
cémo ser eficientes y eficaces en esas aplicaciones, y la educacion formal no les ensena.
¢Quién y como les ensenara? ¢En qué consiste ese conocimiento, esa metodologia practica?

Los ochenta. Una década de maduracién de la idea, de confirmacién de la conviccién
de su posibilidad, del primer ejercicio de algo que se va aproximando a su configuracién
como propuesta sélida. Los ochenta estan dedicados con intensidad a la investigacién social
y cultural, de la ciudad de México, primero, y del México urbano en su totalidad, después.
El programa esbozado senala que primero hay que construir una matriz de conocimiento
sobre el pais y después imaginar las posibilidades de intervencion a partir del conocimiento
sintetizado. AUn no estan claras las opciones técnicas de la accién desde una ingenieria social,
pero si esta clara la necesidad de aplicacién y conocimiento a fondo de las diversas técnicas
de investigacion a la mano y posibles. Es conveniente conocer primero aquello sobre lo que
vas a actuar.



De los ochenta a los noventa. En este transito temporal inicia la exploracion sistematica
de la figura de la metodologia para el cambio, para la intervencién social. Al mismo tiempo
progresa el programa de investigacion sobre la vida urbana nacional y regional. Para la
mitad de los noventa esta clara la vision de la necesidad de sistematizar las guias técnicas
de intervencion, de accion en la vida social para afectarla. La metodologia y la tecnologia de
investigacion social estan en el centro del proceso de trabajo de estos afos, y empiezan a
acomodarse los elementos hacia un programa general de ingenieria social. El primer ensayo
de este programa parte de la experiencia en los afos anteriores sobre sectores populares
urbanos, y la ingenieria social toma como primera forma el marco de experiencia mas conocido,
la gestion y la promocion cultural. Al terminar la década ya existe un programa en desarrollo y
el concepto ya tiene forma. Al finalizar el siglo XX ya existe una propuesta de ingenieria social
con diversos componentes conceptuales y metodoldgicos. La relacion entre diagnéstico de
problemas, disefio de soluciones y aplicacion del disefio en diversas estrategias ya tiene un
perfil claro y en crecimiento. La sociocibernética aparece como el primer ensayo de figura
tedrica que compone el ejercicio de completar el ciclo de configuracion constructiva del
conocimiento practico sobre lo social.

De los noventa al siglo xxI. En el transito del siglo xx al siglo xxi, el proyecto de ingenieria
social tiene un nuevo espacio de exploracién y trabajo, el ciberespacio, las redes sociales
en la Internet. Y, por otra parte, emerge el programa Hacia una Comunicologia Posible. El
programa general de la ingenieria social desarrolla el Ultimo gran ingrediente que le faltaba,
la construccién conceptual y epistemoldgica. Entre los ochenta y los noventa, el trabajo
metodolégico y tecnoldgico en el manejo de informacién tiene su momento de concentracion.
Para la primera década del siglo XXI, el trabajo conceptual y epistemoldgico es necesario para
complementar lo aprendido en la figura del método y la técnica de investigacion social. La
comunicologia es el espacio conceptual de andlisis, la perspectiva, el punto de vista, que
sustituye y enriquece lo trabajado en las décadas anteriores desde la antropologia urbana,
primero, y la sociocibernética, después.

De la primera década a la segunda década del siglo xxi. En el transito entre estas dos
década, el programa de la ingenieria social tiene una nueva fase, de consolidacién. Aparece la
ingenieria en comunicacion social, que se fundamenta en el trabajo previo de ingenieria social,
antropologia y sociologia, de comunicologia, en un nivel epistemoldgico, y de metodologia y
tecnologia en investigacion social. Ademas aparecen las figuras de la comunicometodologia y
la comuniconomia como formas de la ingenieria en comunicacién social general. Esta década,
la actual, es de confirmacion de la propuesta en todas sus fases, en todos sus componentes
iniciales, de complejidad y operatividad. Al mismo tiempo, seran afos de ensayo; las areas
para ello son, en principio, las redes sociales en el ciberespacio, el deporte, la gestion y la
promocion cultural, las relaciones familiares, y la compleja composicién de diversas formas de
accion de la comunicacion estratégica. En todo este trayecto hay un constante y consistente
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trabajo grupal y colectivo, la relacion intelectual entre Heriberto Lopez, Héctor Gomez y Jesus
Galindo, primero, y Diana Cardona, Norma Macias y Gerardo Ledn, después, son claves para
dar forma y contenido al proyecto. Después aparecen Octavio Islas y Josué Garcia. El abanico
de problemas y de asuntos se multiplica. Esto es complicado, pero necesario; se requieren
de referentes empiricos concretos y de campos de investigaciéon especificos para desarrollar
ensayos de ingenierias sociales particulares, y con ello ir construyendo un esquema de
ingenieria social general.

Hacia una ingenieria en comunicacion social
Hacia una ingenieria social posible (1986-2000)

Entre 1986 y 2000 es cuando emerge con fuerza la propuesta de la ingenieria social. La
propuesta va tomando forma en el proyecto de trabajo dentro del Programa Cultura de la
Universidad de Colima, sobre cultura nacional y cultura regional, y en el proyecto de trabajo
en el mismo programa general de investigacion en Colima, sobre cultura de investigacion y
cibercultura.

Primera subetapa. Mediados y finales de los ochenta, principios de los noventa. Se
trata de conocer nuestro origen, las tramas de nuestra construccién contemporanea, las
genealogias de nuestras actuales matrices. Durante casi ocho afnos, la geografia y la historia
son las coordenadas generales de una investigacion sobre la vida social y la cultura mexicanas
a lo largo del siglo xx. La figura es un gran diagndstico sobre el México urbano. ¢Diagnéstico
para qué? La idea es la configuracion de una ingenieria social para impulsar el pais hacia el
futuro. Son anos de investigacion en campo, a través de etnografias, historiografias, historias
de vida, entrevistas en profundidad. Sesenta ciudades, las mas pobladas, todo el territorio
nacional; varios grupos de trabajo, diversos patrocinadores, muchos aliados.

Conocer el pais, investigar el pais, sélo es posible gracias a la figura de la red de amigos
y académicos. Aparece la imagen de la red como el corazén de la trama de la vida social. Al
mismo tiempo que la investigacién se desarrolla, la figura de la red aumenta en importancia.
A través de las redes se realiza el trabajo, las redes sociales son el escenario del trabajo, las
redes sociales son la clave de la estrategia, el medio, y el objeto de estudio. Es una etapa muy
antropolégica, en un sentido tedrico-metodolégico; en un sentido practico, se desarrolla sobre
la figura constructiva de la red social.

Segunda subetapa. Mediados de los noventa, finales de los noventa. Esta subetapa esta
configurada por completo sobre la figura de la red académica. Todo el ejercicio se desarrolla
en la promocién de una red de redes académicas de investigacion y de vida social, la Red
de Investigacion y Comunicacion Complejas (RICC). El sentido es impulsar redes académicas

Luis Jesus Galindo Caceres Introduccion



hacia otros horizontes de convivencia, enriquecer las redes académicas con vida social en
diversos frentes. En ese mismo momento emerge la Internet, lo cual permite que las relaciones
dentro y entre las redes académicas se objetiven en el correo electronico, en las listas de
correo, en la sala de Chat, en los grupos de discusién en el ciberespacio, ademas de las
reuniones regionales y nacionales, los proyectos de trabajo locales y generales. Todo esto,
montado sobre redes de amigos, de maestros y alumnos, de “compas”. Esta etapa es de
investigacion-accién en redes sociales, de ingenieria social en redes sociales. El primer
ejercicio de ingenieria social propiamente dicho, como centro de un proyecto académico y de
vida, en el que los elementos de la experiencia propia y ajena y los componentes de la reflexion
tedrica y metodoldgica sobre construccion y creacién sociales se entremezclan, se fusionan,
se asocian en forma dialégica y dialéctica. En este momento todos los actuales miembros del
GICOM estan en contacto, trabajando en colectivo, colaborando.

Al mismo tiempo, se forma un grupo-red nacional e internacional sobre cultura de
investigacion, el Grupo de Accién en Cultura de Investigacién (GACI). En este proyecto se
explicitan las tecnologias y metodologias de investigacién de conocimiento por observacién
y sus derivados, y por accion y sus medios e instrumentos. Queda clara la diferencia y
complementariedad entre ciencia e ingenieria de lo social. Se profundiza en la dimensién del
método, y van apareciendo la informacion y la comunicaciéon como los elementos clave de la
relacién entre ciencia e ingenieria de lo social. El ciclo termina con un programa de estudio
sobre sociocibernética para profundizar en el orden y organizaciéon del mundo social desde la
informacion y la comunicacion. La ingenieria social esté a punto de ser fundada como tal. En
esta etapa, todos los actuales miembros del GICOM interactian como compareros del proyecto
del Programa Cultura, del GACI y de la RICC. Lo cual implica que los miembros del GICOM llevan
por lo menos veinte anos trabajando juntos en diversos proyectos, y algunos de ellos muchos
afnos mas. Todo, en el entorno colaborativo de redes y grupos de estudio y promocion de la
cultura de investigacion.

La ingenieria en comunicacién social (2001- 2015)

Esta es la fase del proceso en que la ingenieria social toma forma por completo, existe un
programa de trabajo, se inicia la exploracién de la figura del programa metodoldgico. Aparecen
las formas constructivas de la comunicometodologia y la comuniconomia, y el programa Hacia
una Comunicologia Posible permite una precisidon conceptual que nunca antes existio, salvo
en el ensayo inicial de la sociocibernética. Esta es la etapa actual atin en desarrollo. También
tiene subetapas, aqui un pequeno apunte de cada una.

Primera subetapa. Primeros afos de la década inicial del siglo XxI. La segunda propuesta

de ingenieria social aparece en el seno de un proyecto de Altos Estudios en Comunicacion,
en la Universidad Veracruzana. Ya existe un programa sobre ingenieria social justo en ese
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momento; la promocion cultural es el referente; la sociocibernética, el impulso tedrico, y la
perspectiva sistémica y constructivista, su entorno metodoldgico y epistemoldgico. Las figuras
del diagnostico y el disefio de accién constructiva son claras y necesarias. La l6gica de la
intervencion y la gestién se propone en un gradiente que también incluye la autogestion y
la enaccidn. El trabajo con redes en la etapa anterior es parte del modelo de trabajo y de la
reflexion y el estudio. Este momento inicia con una posibilidad programatica que consigue
confirmarse, las condiciones laborales y los compromisos académicos no permiten que
el centro del proyecto de trabajo sea la ingenieria social. El ubicarse en una Facultad de
Comunicacién le da un golpe de timén al proyecto.

El proyecto de ingenieria social parece tomar forma en la propuesta de las redes
sociales y la cibercultura; la experiencia y la sistematizacion de la etapa anterior apuntaban
en esa direccién. Con esa intencion se inicia la etapa laboral en la Universidad Veracruzana,
pero la historia se modifica en cuanto se va aclarando el nuevo marco de trabajo; es
la comunicacién el compromiso académico y laboral, la comunicologia es el centro del
siguiente ciclo.

Segunda subetapa. Casi toda la primera década del siglo xxI. El contexto laboral local
define en parte el desarrollo de esta subetapa. El programa de Altos Estudios en Comunicacion,
en la Universidad Veracruzana (Uv), configura el proyecto Hacia una Comunicologia Posible,
un programa de trabajo que pretende darle sustento a los Altos Estudios, la fundamentacion de
una ciencia de la comunicacion para un doctorado y un posible instituto de investigaciones. El
programa inicia en la UV y se sigue en el Grupo Hacia una Comunicologia Posible (GUCOM) a lo
largo de casi toda la década, programa en cual participa, en forma general, Héctor Gémez y, en
una parte, Diana Cardona, Norma Macias y Gerardo Ledn. En este contexto, el proyecto sobre
ingenieria social queda en segundo plano, pero como contexto del trabajo epistemoldgico y
metodoldgico de la construccion de una ciencia posible de la comunicacion.

Antesquelacomunicologia,aparece comoobjetodetrabajolacomunicometodologia,
la vision de una ciencia practica de la comunicacién, y mas especificamente, la necesidad
de sistematizar la dimension practica de la comunicacion, la explicitacién de su forma de
operacion, de su metodologia, a partir de los propios actores sociales, de los agentes
directos de la accion, con su reflexividad y sentido comun constructivo. Del trabajo inicial
sobre la comunicometodologia deriva la posibilidad y la necesidad de una comunicologia.
Asi que la ingenieria social de la comunicacion aparece en primer lugar, pero no se
desarrolla, por el momento, como prioridad; queda en un segundo plano, pero va
acumulando apuntes y observaciones para su construccion. En esta misma etapa aparece
la comuniconomia, producto del dialogo con un grupo de trabajo en la Universidad
Intercontinental de la Ciudad de México, con Norma Macias y Diana Cardona, que sera el
ancla de la siguiente subetapa.

Luis Jesus Galindo Caceres Introduccion
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Tercera subetapa. Finales de la primera década del siglo xXi, principios de la segunda
década. Mientras el programa de trabajo sobre comunicologia se concluye, la visién sobre
la ingenieria social va tomando de nuevo su lugar central. El proyecto no tiene asentamiento
institucional ni laboral, hasta que toma residencia en la Universidad Intercontinental, en la
ciudad de México, a finales de la primera década del siglo xxI. Ahi el proyecto sigue el relevo de
la comunicologia y la comunicometodologia; el titulo general es Ingenieria en Comunicacion
Social. La ingenieria social por fin tiene un marco programatico completo partiendo de la UIiC
y asociandose con otros proyectos e instituciones. Entonces es cuando se conforma el grupo
de trabajo GICOM.

En el movimiento de los Ultimos afos de la primera década del siglo xxI y los primeros
de la segunda década, se formalizan varias lineas de trabajo sobre ingenieria social e ingenieria
en comunicacion social, sobre la promocién cultural, el deporte, la cibercultura, las relaciones
familiares, y el espacio complejo y complicado de la comunicacion estratégica. La ingenieria
en comunicacion social es la guia general. En estos anos se retoma la reflexion y la experiencia
de los ciclos anteriores de trabajo y se postula un programa general y lineas especificas.

El proyecto actual esta en curso, dando sus primeros resultados en el &rea mas antigua
de reflexion y practica, la promocion cultural, apuntando propuestas en el area del deporte y la
cibercultura, y avanzando en las otras dos, con la ventaja del trabajo en las tres primeras. En
este punto se integran al grupo Héctor Gémez, Octavio Islas, Josué Garcia y Heriberto Lépez,
abriéndose el espacio de relaciones interinstitucionales. Diana Cardona trabaja en el Centro
Avanzado en Comunicacion, en la ciudad de México. Norma Macfias trabaja en la Universidad de
la Imagen, en la ciudad de México. Gerardo Ledn trabaja en la Universidad Autbnoma de Baja
California, en Tijuana. Héctor Gémez trabaja en la Universidad Iberoamericana, en Leén. Heriberto
Lopez trabaja en el Instituto de Investigaciones Sociales, Sociedad Civil, en la ciudad de México.
Octavio Islas trabaja en el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey, en el
Estado de México. Josué Garcia trabaja en la Universidad del Centro de México, en San Luis
Potosi. Y Jesus Galindo trabaja en la Benemérita Universidad Autbnoma de Puebla, en Puebla.

El proyecto sobre la familia ha sido el que ha logrado conformar un grupo que lleve el
titulo de GiIcoM. El proyecto de familia es iniciado en la Universidad Intercontinental de la Ciudad
de México por los miembros base del GiIcoM, Norma Macias, Diana Cardona y Jesus Galindo;
al poco tiempo, en 2010, se incorpora Gerardo Ledn. Al afo siguiente se incorpora Heriberto
Lépez. Entre los cinco configuran el corazén del GICOM, con este proyecto de ingenieria en
comunicacion social de la familia. Los otros miembros se asocian en otros proyectos, y de esta
forma se construye el programa general, en proyectos por pares, por trios. En este sentido, el
programa de ingenieria social estd iniciando una nueva etapa general, el desarrollo del grupo
en los proximos anos traera novedades y resultados tanto para el campo académico como
para el campo profesional en general.
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Resumen

A partir de historias de vida realizadas a mujeres del sur de la
ciudad de México, desde los 20 hasta los 60 anos, se analizan las
razones que ellas refieren para iniciar y terminar las relaciones de
pareja que han sostenido a través de su vida. La racionalidad y la
emocionalidad de ambos extremos del proceso de convivencia
e intimidad se expresan mezclados en busca de un relato
coherente y justificado dentro de los programas narrativos en los
que se formaron.

La vida amorosa se construye desde la infancia, a través de las
consignas y las conductas observadas en su entorno familiar y
de la industria mediatica, que logran que la mujer se inserte en la
vida social de la ciudad de México y genere expectativas para ella
alargo plazo. La mirada del matrimonio y de la vida familiar como
instituciones vigentes u obsoletas se cuestionan ante lo que se

presenta como carencia de una alternativa suficiente y véalida.
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Abstract

From life stories made to women in southern Mexico City, from 20to 60 years,
discusses the reasons that they refer to start and end relationships that have
sustained throughout their lives. Rationality and emotionality of both ends
of the process of living and intimacy are expressed mixed in search of a

coherent and justified within the narrative programs in which they formed.

The love life is built from childhood, through slogans and behaviors observed
in their family and the media industry, which made that women manage to
be inserted into the social life of the city of Mexico and raise expectations
for her lives in long term. The look of marriage and family life as existing in-

stitutions or obsolete, are questioned to what is presented as an alternative

lack of sufficient and valid.

Ingenieria social

Miraremos la comunicacién como un campo
cientifico primero y luego como un campo
profesional, procurando la reflexién, la investi-
gacion y el andlisis para lograr la intervencion
de los grupos sociales y contar con un proto-
colo, sistematizado, pero rico en posibilidades
de individuacién, para favorecer el cambio o
la permanencia de modos de ser en sociedad
que privilegien la adaptacion o la ruptura.

La ingenieria social es la forma de de-
signar la intervencién directa en los procesos
sociales a través de “cualquier tipo de conoci-
miento social utilizable para la construccién de
relaciones entre los individuos y los grupos que
buscan convivir en un mismo tiempo-espacio,
para resolver problemas concretos de convi-

vencia” (Galindo, 2009). A partir de un esquema
conceptual y una guia basica de observacion,
se diagnostica el estado y configuracién de los
sistemas de informacién y comunicacion den-
tro del fendmeno a intervenir, en su propia eco-
logia, para luego disefar rutas de intervencion
directa y asi reconfigurar el mundo social. Lo
que busca el ingeniero es resolver problemas,
no contestar preguntas; es la acciéon sobre el
objeto, no la contemplacién de éste.

El punto de vista constructivo para la
intervencion es la comunicacion, y el objeto
son las relaciones de pareja, su concepcion,
su formacion y los elementos narrativos que
construyen su forma de percibirse a si mis-
mos y a los otros.
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Debe partirse de un diagnéstico, como
origen del programa metodologico, el cual se
construye con base en la observacion del
propio interventor y de la forma de percibir el
problema a resolver por parte del sistema que
demanda la intervencion.

El ingeniero social explora la situacién
problematica para contrastar el diagndstico ini-
cial con el resultado de su indagacién y lograr
configurar rutas de solucion al problema que se
adapten a su contexto cultural y no marginen al
sujeto de su entorno, lo cual ocasionaria otro
problema de distinta indole. Como parte de la
exploracién y de la confirmacién del diagnosti-
co, debera considerarse la dualidad entre las
tendencias sociales de dominacion o de cola-
boracién asociadas a la convivencia amorosa.
La dominacién implica la intenciéon de modificar
el sistema de informacion del otro mediante la
difusién —como dimensién comunicolégica—
de los modos de ser y estar en el grupo social;
mientras que la colaboraciéon implica igual-
mente la modificacion de los sistemas sociales
pero mediante un proceso de interaccién que
abarca a ambos sujetos involucrados.

Si ademas de observar las situaciones
de comunicacion, para intervenir en
ellas, o para acompanarlas, compren-
derlas, hacerlas nuestras, incorporarlas
a nuestra propia subjetividad, interac-
tuamos con ellas, superamos asi la di-
ficil situacion de objetivacion, distancia,
alteridad, de la ciencia con genealogia
positivista, y lo que obtenemos es algo
que forma parte de la misma matriz de
comunicaciéon que estamos observan-
do, las configuraciones de la interac-
cién y la difusién (Galindo, 2009).

Historias femeninas de construccion y destruccién de relaciones de pareja

El programa narrativo

Elideal de vida que deseamos es basicamente
compartido por el ndcleo social al que perte-
necemos, y es construido y difundido a través
de generaciones de charlas de mujeres, te-
lenovelas, peliculas y boleros que ensefian y
refuerzan la forma en que se hacen las cosas
en términos de vida familiar y amorosa. A esto
se le llama el programa narrativo, la manera
en que las narraciones de otras experiencias
de vida nos programan para desear, buscar y
reproducir lo que se espera de nosotros.

Cada etapa de vida consta de subpro-
gramas o proyectos que otorgan una sensa-
cion de éxito o de fracaso en la medida que la
vida real se acerca o se aleja de ellos. Lo que
conllevan estos programas no es un asunto
menor; esta en juego la vida de las personas,
su felicidad o su frustracion, el logro de sus
objetivos, que no necesariamente eran suyos
en un inicio, pero de los cuales se apropian
con el reforzamiento incesante de los pro-
gramas narrativos en todo lo que rodea al
individuo. El impacto macrosocial, en térmi-
nos de configuraciones politico-econémicas,
culturales, legislativas, es inmenso, pero no lo
abordaré porque implica un tipo de reflexién
y andlisis socioldgico que no es propdsito de
este texto.

Se reflexionara sobre estos modelos
de vida, dando cuenta de ellos y analizando
el papel que tienen en los procesos de toma
de decisiones vitales, en especial alrededor
de las relaciones de pareja y el matrimonio.
No puede generalizarse el contenido de los
programas narrativos en todos los grupos
sociales, hay variantes relacionadas con las



tradiciones, la formacién académica, el nivel
socioecondémico y cultural y, por supuesto, las
edades, que imprimen caracteristicas especi-
ficas porque son importantes para el proceso
de pertenencia y aceptacion de cada grupo.
Sin embargo, es observable el descenso en
los matrimonios en términos generales en
todo México y especialmente en las clases
medias del Distrito Federal; el indice de divor-
cios estd aumentando, asi como las parejas
que deciden no casarse y vivir en union libre.
“Los separados son casi el triple de los di-
vorciados y su numero crece 2.4 veces mas
rapido” (Rodriguez y Padilla, 2012). Aun asi,
el programa narrativo generalizado indica que
la mujer debera casarse durante la década de
sus 20 a 30 anos de edad, tener hijos y tal vez
trabajar, pero nunca descuidando la crianza
de sus hijos.

El programa narrativo privilegia una
etapa de vida que es decisiva en la conforma-
cién o no de la familia, como eje central social,
y cuando “debe” ocurrir el enamoramiento; la
etapa de los 18 a los 25 y hasta los 30 afnos
es cuando todo sucede y se toman las deci-
siones que marcaran el resto de la vida: en-
contrar una pareja adecuada, casarse, tener
hijos y establecerse como familia. La imagen
del éxito pasa por conservarse enamorado
de su cényuge hasta la muerte, tal como lo
establece el rito catélico del matrimonio.

Aunque empieza a darse entrada a
otros esquemas familiares en algunos de los
productos mediaticos, lo comun sigue siendo
sin duda la vida en pareja con hijos propios y
la combinacién de convivencia y amor en un
mismo paquete, al menos para los protago-
nistas de esos productos mediaticos, quienes

se constituyen en modelo y en el objeto del
deseo para el espectador, para uno mismo,
incluso en términos estéticos. Es decir, las
otras formas de vida: madres solteras, parejas
homosexuales, hijos adoptados, divorciados,
solteros, matrimonios sin hijos se presentan
en los programas narrativos solamente para
ilustrar las posibles desviaciones del mode-
lo y dejar establecidas las desventajas que
conllevan, de manera que quien vive en uno
de esos esquemas alternos sabe que se ha
alejado del ideal.

El sexo siempre se concibe aparejado al
amory al romance, es lo que se esperay lo que
lo justifica. Ya no es visto como vélido solamen-
te con fines reproductivos como sucedia en el
siglo XIX; ahora es permitido el goce, siempre
y cuando sea con el amor verdadero, lo cual
ennoblece a la mujer, aun antes de ser madre.

El programa narrativo tiene variantes
adaptadas a cada etapa de la vida para ir
ajustandose a las necesidades sociales de
supervivencia de los principios y las reglas
que garantizan la permanencia del status quo
y el tinte moral de cada opcién de vida.

El siguiente es el imaginario construido
antes de la investigacién de campo a través de
historias de vida de mujeres y consta de tres li-
neas: sexo, amor e ideal. En lo referente a sexo
y amor, describo lo que normalmente sucede
y a lo que las familias clasemedieras intentan
adherirse por ser lo comUnmente aceptado,
pero también contiene elementos de realidad
que no corresponden al programa, pero que
suceden en la cotidianidad. En la linea del
ideal se refleja lo que se espera para la vida y
esta apegado al programa difundido.
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Prospectiva por etapas para clase media de la
ciudad de México

Al amor le pega una palabra, por du-
dosa que sea: “mercado”. Quiza el
intercambio codificado de las parejas
precedié siempre al intercambio de
bienes. Cada uno, en este comercio
humano, tiene una nota que varia
segun los dias, la posicién social, la
fortuna. Los afortunados arrastran tras
de si un cortejo de pretendientes, los
desheredados, una multitud de chas-
cos [...] Todos participamos en esta
guerra de las apariencias. Observar
es evaluar y por lo tanto rechazar
(Bruckner, 2011, p. 46).

15-18 anos

Sexo. Es deseable que la mujer de esta edad
conozca jovenes, pueda enamorarse de al-
guno y conformar su primer o segundo no-
viazgo. El hombre cuenta con mayor libertad
para experimentar el sexo y para permanecer
fuera de casa o0 “andar” con varias amigas.
El control parental es obligado para tratar de
evitar embarazos adolescentes y se insta a
los padres a vigilar las amistades de sus hi-
jos, incluso entrando en sus redes sociales.
Ocurre el primer encuentro sexual, como una
necesidad de dejar de ser virgen.

Amor. Es la edad en que se forman los mode-
los de pareja y se da por lo menos un enamo-
ramiento que atraviesa la vida completa del
sujeto. Un(a) companero(a) de la escuela o de
la colonia se convierte en la materializacion de
un amor sonado, frecuentemente con perso-
najes publicos del &mbito del entretenimiento.
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Ideal. Tener una relacion de noviazgo con una
persona del circulo social de pertenencia,
guapo(a) que mantenga una buena relacion
con la familia y sea un “buen muchacho”, ale-
jado de las drogas y con un buen desempeno
escolar.

19-25 anos

Sexo. Se inicia la vida sexual activa, pero no
con la frecuencia que se desea, por lo que
pueden establecerse relaciones efimeras
centradas particularmente en la relaciéon se-
xual. Puede haber ocurrido algin aborto por
un embarazo no deseado; para ser madre
soltera tendria que contarse con el apoyo
de los padres. Las relaciones sexuales estan
muy presionadas por asuntos de amor/desa-
mor y por distintos planes de cada miembro
de la pareja para la vida adulta.

Amor. La mujer busca/encuentra a su pareja
definitiva, y puede ser que en esta etapa se
case; el hombre puede ser un poco mayor
cuando lo haga. Es muy importante para am-
bos la ceremonia religiosa y la fiesta, con todo
lo que conlleva: el gasto, los invitados y una
ocasion Unica de ser el centro de atencion,
lo cual es una concesion otorgada por la so-
ciedad en vista de que logran cumplir con el
modelo esperado.

Para la mujer, su pareja debe contar
con un trabajo que le permita hacerse cargo
de los gastos de la casa, con independen-
cia de que ella también aporte o no lo haga.
La relacién debera ser amorosa, armoniosa
y orientada a tener hijos a los dos o tres
anos de matrimonio. Desde el embarazo,
la mujer puede optar por dejar de trabajar

Historias femeninas de construccion y destruccion de relaciones de pareja



para dedicarse a su hijo y la presién econ6-
mica recae en el hombre, ademas de que
se espera que contribuya con la crianza y
se involucre en todo el proceso. La infide-
lidad es la mayor amenaza y se considera
imperdonable. La infertilidad o incapacidad
para tener hijos se conserva como un tema
intimo y tabu.

Ideal. Casarse antes de los 30 anos con el
novio(a) de dos o tres afos de relacién, con
una boda costosa que cumpla con todos los
elementos necesarios, mediante una cere-
monia religiosa y una civil, viajar de luna de
miel a algun lugar de playa, de preferencia
fuera del pais, y establecer el nuevo hogar
en un departamento o casa apropiada para
la pareja. Es aspiracional que el hombre ten-
ga suficientes ingresos para que la mujer no
necesite trabajar.

25-35 afnos

Sexo. Las relaciones sexuales deben con-
centrarse exclusivamente en la pareja y estar
matizadas por el romance. Es de esperarse
que el sexo se vea afectado por la llegada de
los hijos, pero eso no justifica una separacion
0 un deterioro grave de la relacion amorosa.
Es una etapa de vida en la que los sujetos
deberan conservarse atractivos y combatir la
apariencia que da la edad, con el fin de seguir
siendo apreciado por la pareja, pero también
por la sociedad en general.

Amor. Se espera que la relacion se consolide,
y se tejen imagenes romanticas alrededor
de los aniversarios y fechas especiales de la
pareja como sintoma de un amor creciente.
Los hijos se vuelven el centro de la familia y

se privilegian sus necesidades por encima de
las de los adultos, el amor de la pareja pasa
por el de los hijos y en ocasiones incluso se
sustituye por él.

El amor de un padre tiene una relacién
directa con la inversién econdmica que se
hace en la familia, y se ejerce mucha presion
para alcanzar niveles socioeconémicos igua-
les o superiores a los del circulo social. Se ha
perdido el enamoramiento, pero se espera
que se consolide el amor y dé estabilidad y
seguridad a la pareja.

Ideal. Llegar a la década de los 30 con la pa-
reja definitiva, casados y con hijos, una carre-
ra profesional en ascenso y una vida comoda.
Los hijos deberan asistir a buenas escuelas
particulares y contar con el apoyo de clases
extracurriculares que les proporcionen una
formacion integral.

35-45 anos

Sexo. Se han roto algunos tabues y se puede
disfrutar de mayor libertad, pero siempre en
torno a la pareja, aunque es comun descubrir
infidelidades que ponen en riesgo el matrimo-
nio, situacion en la cual se presenta la terapia
como una opcién valida. Se busca el sexo
fuera del matrimonio por aburrimiento o por-
que la mujer ha perdido interés y dedica su
tiempo a la atencién de los hijos. Es la etapa
en la que la mujer se asume madre y el hom-
bre proveedor.

Amor. Existe anoranza de las formas de
manifestar la cercania con la pareja que se
tuvieron en el principio de la relacion y pue-
den existir discusiones y pleitos frecuentes.
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Puede sobrevenir la decepcion sobre la figura
del matrimonio; atraviesa la idea del divorcio
y en muchos casos se concreta, en especial
propuesto por la mujer. La crisis de la edad
adulta puede reactivar y rejuvenecer la rela-
cién amorosa o bien puede alejarlos defini-
tivamente cuando los cambios de estilo de
vida son muy radicales y no compartidos por
ambos sujetos.

Ideal. Se desea lograr una segunda luna de
miel que prepare a la pareja para la etapa en
que los hijos dejan el hogar paterno. La pare-
ja se solidariza con las expectativas del otro y
se renuevan los votos matrimoniales.

45-55 anos

Sexo. No se esperan cambios en la vida se-
xual de la pareja por lo anos de convivencia;
solamente se presenta el temor a la disfun-
cién eréctil y a la menopausia, con las conse-
cuencias que implican en términos animicos
y de apetito y desempeno sexual. EI hombre
puede estar tentado a compensar su sensa-
cién de haber dejado la juventud y buscar
relaciones extramaritales con mujeres mucho
menores que él. La mujer debe intentar diver-
sas estrategias para conservar su apariencia
atractiva y joven y reactivar el deseo sexual
con reemplazos hormonales.

Amor. Los matrimonios que alcanzan esta
etapa de la vida han logrado la estabilidad
suficiente para no arriesgarse a buscar otros
escenarios; se preparan para la etapa del
“nido vacio” intentando imaginar la vida sin
la presencia de los hijos y recuperar activida-
des de pareja. El amor se concibe como algo
conocido y predecible, y los cambios y las

Diana Cardona Stoffregen

sorpresas no son bienvenidas, por lo que se
valora la complicidad y la certeza; el enamo-
ramiento se percibe como cosas de jovenes.
Las mujeres que no viven en pareja en esta
etapa buscan una nueva oportunidad y vuel-
ven a idealizar el amor romantico.

Ideal. Conservarse activos y sanos para
construir una vida de pareja con mejor nivel
socioeconémico que cuando comenzaron,
cosechar los logros de los hijos y aumentar
su capacidad de ahorro para el futuro. Cada
integrante de la pareja ha construido un gru-
po de pertenencia de amigos y familia con el
cual compartir las experiencias de esta etapa.

55-65 anos

Sexo. La intensidad y frecuencia de las rela-
ciones sexuales deja de ser un objetivo en la
pareja y dificilmente se busca innovar o reno-
var el asunto. Esto sucederia en el caso de
estar recién iniciando una relacion, entonces
se apelaria a la experiencia obtenida a través
de los anos y el cuidado para no presionar
al otro. Las mujeres pierden mas el interés
sexual que los hombres, y se privilegia la
estabilidad.

Amor. Existe temor a la soledad y a los cam-
bios, por lo que se esfuerzan en conservar la
relacion a pesar de las dificultades acunadas
en el tiempo. Es posible que se busquen acti-
vidades de pareja, dado que los hijos suelen
haberse independizado e incluso pueden lle-
gar los nietos, lo cual coloca a la pareja en el
rol de abuelos y su autopercepcion amorosa
esta desprovista de elementos romanticos y
se orientan hacia una nueva crianza. Quienes
se encuentran solos en esta etapa prefieren
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conservarse asi antes que emprender otra
aventura. La mujer se siente comoda par-
ticipando de la vida de los hijos, aunque no
tenga pareja.

Ideal. Conservarse en buenas condiciones de
salud para llevar una vida activa cercana a los
hijos y a los nietos. Iniciar la tercera edad en
pareja y cosechando el fruto de los anos de
companerismo y dedicacién, realizar viajes
juntos, jubilarse y contar con el tiempo nece-
sario para el otro.

Teniendo en mente estas condiciones
tanto deseables como reales me acerqué a
mujeres de cada rango de edad para conocer
las coincidencias y discordancias de sus ex-
pectativas con los modelos y de éstos con su
vida real, es decir, con el programa pragma-
tico. Particularmente se exponen las razones
por las que declaran iniciar una relacién amo-
rosay las que llevaron a la separacién. Ya que
la investigacion se realiz6 a través de historias
de vida, el objeto de estudio esta centrado en
el discurso, su construccion mitica y la forma
en que se expresa y se relata la vida. Desde
el punto de vista comunicoldgico, se trata de
unir/separar. La vida social se construye a
partir de articulaciones, relaciones y asocia-
ciones. Estos conceptos tienen en comin que
observan como se unen y separan las unida-
des de lo social. Las unidades sociales son
individuos, grupos, categorias sociales (clase
media, mujeres); cualquier criterio para agru-
par es una categoria social. EI movimiento es
el de los procesos de unién de esas catego-
rias sociales. Los nombres comunicolégicos
de esas categorias sociales es el constructo:
sistemas de informacién y sistemas de comu-
nicacion. Uniéndose y separandose.

Entrevistas realizadas por rango de edad:
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Rango de
edad

15-25

26-35

36-45

Diana Cardona Stoffregen

Construccion de relaciones de pareja: lo que une

Razones expresadas:
verbalizaciones

Guapisimo el nifo, un modelo, si te lo ensefo en Facebook
no lo crees. /Teniamos mucho en comun: la musica, las
familias parecidas, conocia chavos de mi colonia. Un pe-
lirrojo precioso, todavia lo veo y me gusta. /Lo tomé como
un reto. /Tenfamos mucho en comun; estudié criminologia,
es muy inteligente, proactivo, es brillante. Tenemos familias
muy parecidas; vive con sus papas, somos muy allegados
a nuestras familias, tenemos como este apego a la mama, a
las mujeres de la familia. /Era mas bien como una misién de
rescate porque él estaba hundido y yo me sentia que podia
rescatarlo al andar conmigo.

Me gustaba fisicamente, y ahi cambié porque no lo consi-
deraba guapo, pero me gustaba, era muy tierno. /Era méas
grande, me gustaban sus aventuras y era muy divertido,
con buen sentido del humor. Me ensefiaba mucho y me
tenia muy apantallada. /Una relacion altamente intelectual,
pero también muy fisica, hormonal, era algo como muy ani-
mal. /Era un tipo cercano y divertido y me queria. Nos acom-
panabamos porque él también se sentia muy solo.

Me gustaban los chavos que fueran abiertos. No el tipico
serio, me moria de la flojera. Entre més abiertos, mejor. /Me
fijaba mucho en el fisico, para qué digo que no, si era “el fei-
to”... no. /No es que platicaramos increible, sélo estabamos
a gusto. /Me gusta que sea abierto, que no sea “pose”, que
sea normal. /También las familias y hasta el estatus social,
era como muy igual. No era naco, ni popis, era normal. /
Me hace reir, y yo creo que eso es importante. /Inteligente,
conversador, no me censuraba, teniamos intereses y planes
de vida en comun, ninguno de los dos queria tener hijos.
Siempre hemos sido amigos, es una persona que me ha
cuidado, como que me protegié del mundo también, y en la
que yo confio porque es un gran ser humano.

Categoria

Apariencia fisica
La familia

(como referente)
Ser necesitado

Apariencia fisica
Personalidad
(sentido del
humor)
Caracteristicas
personales
(superioridad)
Atraccion sexual

Personalidad

La familia (como
referente)
Planes futuros
parecidos
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46-55

56-65

66-75

Me gustd porque le gustaba el deporte; jugaba basquet y
estaba mono. /Fue el gran novio amigo, feo, pero bueno,
bueno como él solo. Llevaba coche, era un caballero, me
abria la puerta. /Era distinguido, de ojo claro, adelgazo; le
salié la barbita, se puso varonil. /Mostré otra faceta mas
emocional, ya no tratar de apantallar. Estaba guapisimo,
delgado, moreno apifionado, con un bigotito. /Ese ha sido
mi prototipo de proteccién, de proveedor, de respaldo. /Me
casé porque deseaba mi independencia. /Guapisimo, de
barba de candado, inteligente, le encantaba la filosofia. /Me
encanta como me trata.

Como un companero, amigo, confidente, complemento,
seguridad. /Nos llevabamos muy bien; muy paciente, muy
lindo. /Soy una mujer a la antigua, que me paguen, comer
bien y que me traten como una dama; si voy a salir con
un patan y tengo que pagar mi cena, mejor ceno con mis
amigas o con mis hijos. /Alto, guapo. /Era mi realizacién ver-
me casada. /Es un hombre muy valioso, porque siempre
me ha dicho “todo lo que hagamos lo tenemos que hacer
con mucho amor”. /Siempre me ayuda, esta bien dispuesto
siempre a todo. El me dijo que yo era lo Unico que faltaba
en su vida.

Era fiestero e ibamos al cine y teatro. /Mi papa me decia “td
te quisiste casar y lo quieres, ahora lo debes ayudar en todo
y no quejarte porque tu quisiste casarte”. /Era muy mono y
era lindo conmigo. Muy lindo, y més guierito, y ése me gusto
como nada. Me gustaba mucho él, su forma de ser. /Me
casé alos 21 y me sentia un poco quedada, la familia estuvo
de acuerdo en que nos casaramos. /Yo esperaba tener hijos
y eso era lo usual.
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Atraccion fisica
Necesidad de
independencia
Busqueda de
proteccion
Actitudes de
caballero

Caracteristicas
personales y

de trato

* Deseo de casarse

* Apariencia fisica
¢ Personalidad
¢ Costumbre social
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Rango de
edad

15-25

26-35

36-45

Diana Cardona Stoffregen

Destruccion de relaciones de pareja: lo que separa

Discursos por rangos de edad

Razones expresadas:
verbalizaciones

Era un macho, no queria nada en serio, estaba saliendo con
otra nifa. Yo queria estudiar y él no me apoyaba/ Era muy
cinico, engreido, muy creido, no tiene proyecto de vida, la
mama lo trataba como bebé, se volvié posesivo, era un pa-
tan, yo lo controlaba mucho y me harté de eso, muy infantil,
no habia terminado la prepa, diferencias de clase, me dijo
que le daba miedo./ No tenia tiempo, lo vi con otra, se la
pasaba con los amigos, no queriamos una relacion seria.

Dijo que no tenia tiempo para tener novia. Me puso el cuer-
no con su ex y me lastimé el ego./ Se puso borracho y me
dio asco./ Teniamos una relacién simbidtica. Me trataba con
desdén. Ya no me queria./ Nunca me enamoré de él. Habia
muchos problemas con su familia. El sentia que no cubria
mis expectativas./ Me vio con un amigo y le dieron celos./
Lo reganaron porque era mayor que yo./ Me dio flojera. Ne-
cesitaba alguien mas intelectual./ Empecé a enamorarme
de él y huye. Le pedi compromiso y él no pudo.

No teniamos nada que decirnos, era horrible, porque salia-
mos y nada./ El cuate, “jarra” empezé a sacar sus traumas
ante todos, y eso se me hace la peor humillacién que te
pueden hacer./ Lo que hace tronar a los matrimonios son
los hijos, te cambian toda la dindmica./ Mi mama me dice
que yo tenia que aprender que a un hombre le gusta sentir
que él es el importante y que te tiene que cuidar y no me
gusté el comentario. Me resisti porque pensé que no podria
fingir ser vulnerable./ No importa qué genial sea la pareja
porque cuando tienen hijos se acaba. A mi me empezd a ir
muy bien en la carrera; a él en esa época, no tanto, y yo veia
que le afectaba estar conmigo, y ver que me estaba yendo
bien lo bajoneaba mas y pensamos que ya no era bueno
estar juntos./ Toma mucho y cuando para hablar o decirte
algo carinoso necesita estar hasta el gorro. Y pues yo no
estoy dispuesta a eso.

Categoria

Celos

Infidelidad
Caracteristicas
personales
insuficientes
Intromision de la
familia

Diferencias de clase

Infidelidad
Caracteristicas de
personalidad
Intromision de la
familia

Evitacion del
compromiso

Vicios (alcohol)
Llegada y crianza
de los hijos

Exito profesional de
la mujer
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46-55

56-65

Me buscd para pasar el rato porque se iba a casar./ Pla-
neaba cosas para el fin de semana, pero no me pregunta-
ba./ Pens6 que iba a dejar de trabajar al tener hijos, pero
se equivocé. Le dije “tu dinero es tuyo, pero mi dinero es
mio”. Me echaba la culpa de todo; es muy controlador./ No
escucha. Queria tener sexo estando enojados y se ponia
peor por el rechazo./ Salia con una amiga y me acus6 de
lesbiana. La terapia no sirvid. Lo troné porque me cansaba,
me dejaban de gustar. / Me empezé a entrar el rollo de que
no era justo para él. Me demandaba mucho./ La idea de
matrimonio la construimos con muchas diferencias; uno no
esté preparado para esas decisiones. Al principio nos reia-
mos mucho y luego eso se perdi6. / Las mujeres muchas
veces pensamos que los otros nos tienen que adivinar y no
le decia nada. / Ya con el nino empezaron los desacuerdos.
Nos volvimos papas y no pareja. / Piensa que lo estaba en-
ganando. / Me fastidiaba la rutina. /Entre yo pago el cafecito
y yo pago todo, eran destellos de su personalidad. El no
aportaba nada; sus costumbres son diametralmente opues-
tas a las mias. /Yo con trabajo y él sin trabajo, y viene la
angustia. /Nos distanciamos; él espantado y yo volcada en
el bebé. Mi trabajo me daba mucha seguridad personal y lo
hago a un lado a él. /El dijo que no dejaba a sus papasy yo
con eso no contaba. /La comunicacién era como interpre-
tando. Siempre tuvimos problemas, desde que empezamos
a ser novios y éstos, obviamente no desaparecieron con el
matrimonio, mas bien se incrementaron. Me reclamaba que
no trabajara y ganara dinero.

Tenia un problema de complejo de inferioridad; él era bajito,
muy delgadito, arquitecto, muy culto, muy paciente, muy
negociador, pero con el gravisimo problema de que siem-
pre decia que sus hijos eran gleritos. /Se dedicé a perse-
guir a todas; me hice la tonta unas veces, pero luego ya no,
y lo que fue al principio un poco de coraje, y luego se tornd
en indiferencia. /Se sentia inseguro y eso lo llevaba a andar
buscando aceptacion por todos lados.
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Administracion
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Continuacion de... Destruccion de relaciones de pareja: lo que separa

66-75 El volvié con la otra muchachita que habia sido su novia.  Diferencias en la
Me dijeron: es que estd muy enamorado y no quiere que lo importancia de la
veas como chistoso nada mas, sino que él va muy en serio; relacion
yo dije “en serio, no pues no”./ Con la viudez, el amor se * Viudez

cerré totalmente hacia un cényuge, sélo el amor a mis hijos,
a mis nietos. Nunca me paso por la mente tener otra pareja.
Algunos amigos intentaron presentarme a alguien, pero me
negaba cuando me hablaban. Nunca me imaginé en brazos
de otro hombre. Mi marido fue el amor de mi vida.

Categorias y sus programas
narrativos

Al traducir y categorizar lo declarado por las
mujeres, es decir, sus verbalizaciones textua-
les, en rubros que nos permitan concluir las
razones principales para construir/conservar
relaciones de pareja, unirse a alguien en la
vida y para destruir/concluir las mismas re-
laciones, separarse de alguien, también es
posible identificar algunas narraciones que co-
rresponden perfectamente a lo esperado por
ellas en términos de amor, noviazgo, romance

y matrimonio. En este sentido, los programas
narrativos tienen un impacto evidente en los
procesos comunicologicos, y se constituyen
en una herramienta de ingenieria social que
produce y mantiene un modo de vida.

Propongo como ejemplo de estos
programas narrativos canciones de tipo bala-
da popular, que entran en los gustos de las
mujeres de clase media del Distrito Federal,
intentando identificar algunas que han sido
representativas de distintas generaciones, al
igual que el analisis de historias de vida.

Construccion de relaciones: unir

Rangos de Categorias Lirica de las baladas
edad
15-25 * Apariencia “Lo que hoy siento es que sin ti estoy muerto, pues eres lo que mas
fisica quiero en este mundo, eso eres...mi salvacion, mi esperanza y mi fe.
¢ La familia Soy el que te llevaria el sustento dia a dia el que por ti daria la vida, ese
(como soy... no te has imaginado lo que por ti he esperado” Café Tacuba.
referente) “Son tus ojos marrones, con esa veta verdosa, es tu cara de nino

* Ser necesitado y esa risa nerviosa. I’'m addicted to you, porque es un vicio tu piel..
son tus manos de hombre y el olor de tu espalda, lo que no tiene
nombre lo logrd tu mirada” Shakira.

Diana Cardona Stoffregen
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26-35

36-45

46-55

Continuacién de... Construccion de relaciones: unir

Apariencia fisica
Personalidad
(sentido del
humor)
Caracteristicas
personales
(superioridad)
Atraccién sexual

Personalidad

La familia (como
referente)
Planes futuros
parecidos

Atraccion fisica
Necesidad de
independencia
Busqueda de
proteccion
Actitudes de
caballero

“Tu, la misma siempre t4, amistad, ternura, qué sé yo; ti mi sombra
has sido tU, la historia de un amor que no fue nada; tu, mi eterna-
mente td, un hotel, tu cuerpo y un adiés; tu, mi oculta amiga td, un
golpe de pasion, amor de madrugada. No existe un lazo entre ti y
yo, nada de amores, nada de nada, tU la misma de ayer, la incondi-
cional, la que no espera nada...” Luis Miguel.

“Sin ese toro que tu llevas en el pecho...nada que ver con mi per-
verso favorito, sin tus ufas arandndome la espalda, sin tus manos
que me estrujan todo cambia, hacer el amor con otro, no es la
misma cosa, no hay estrellas de color rosa...los mechones de tu
pelo negro crespo, tus caderas afiladas y escurridas, esa barba
que raspaba como lija, y tu sonrisa retorcida son lo mejor que hay
en mi vida” Alejandra Guzman.

“Quisiera ser el dueno del pacto de tu boca, quisiera ser el verbo al
que no invitas a la fiesta de tu voz...quisiera ser aire que escapa de
tu risa, quisiera ser la sal para escocerte tus heridas, quisiera ser la
sangre que envuelves con tu vida, el suefo que jaméas compartirias
y el jardin de tu alegria de la fiesta de tu piel, son de esos besos
que ni frio ni calor, pero si son de tu boca también los quiero yo”
Alejandro Sanz.

“Tiene algunas fantasias y algunas fantasias tengo yo, le cambio
las suyas por las mias y se hacen realidad entre los dos, sabe tanto
de la vida porque ha vivido tanto como yo, cada sabado bronca
y despedida, cada domingo reconciliacién, me gusta hablar con
ella sin hablar, tengo una novia de buena familia con filias y fobias,
cristal y vereda, tengo en mi cama una Venus en llamas” Fito Paez.

“Yo soy de esos amantes a la antigua, que suelen todavia mandar
flores, de aquellos que en el pecho aun abrigan recuerdos de ro-
manticos amores, yo soy aquel amante apasionado que aun usa
fantasia en sus romances” Roberto Carlos.

“Ay si nos hubieran visto, estabamos ahi sentados frente a frente, no
podia faltarnos la luna, y hablabamos de todo un poco y todo nos
causaba risa, como dos tontos, y yo que no veia la hora de tenerte en
mis brazos y poderte decir: te amo desde el primer momento en que
te vi y hace tiempo te buscaba y ya te imaginaba asi” Franco De Vitta.
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Continuacion de... Construccion de relaciones: unir

56-65  Caracteristicas
personales y
de trato

* Deseo de
casarse

66-75 * Apariencia
fisica
Personalidad
* Costumbre

“Contigo aprendi que existen nuevas y mejores emociones, conti-
go aprendi a sentir un mundo nuevo de ilusiones, aprendi que la
semana tiene mas de siete dias, a ser mayores mis contadas ale-
grias y a ser dichoso yo contigo lo aprendi, contigo aprendi a ver la
luz del otro lado de la luna” Armando Manzanero.

“No juegue con mis penas ni con mis sentimientos que es lo Unico
que tengo, usted es mi esperanza mi Ultima esperanza comprenda
de una vez; usted me desespera, me mata me enloquece y hasta
la vida diera por vencer el miedo de besarla a usted” Los Tres Dia-
mantes.

“Esta novia mia sera mi tormento, de noche y de dia no sé lo que
siento, cascabel de plata y oro tienes que ser mi mujer... por llevar-
te hasta el altar cantaré con alegria” Los Panchos.

Destruccion de relaciones: separar

social
Rangos de Categorias
edad
15-25 * Celos
¢ Infidelidad
* Caracteristicas
personales

insuficientes
* Intromision de
la familia
* Diferencias de
clase

Diana Cardona Stoffregen

Lirica de las baladas

“Quiero ya no amarte y enterrar este dolor, quiero que mi corazén
te olvide, quiero ser como tu, quiero ser yo la fuerte, sélo te he
pedido a cambio tu sinceridad, quiero que el amor al fin conteste
por qué siempre soy yo la de la mala suerte, me duele sélo ser tu
diversion, dices que soy la duena de tu corazén pero alguien mas
esta en tu habitacién” Jesse y Joy.

“Supiste encenderme y luego apagarme, tu te hiciste indispensa-
ble para mi, si yo busqué dolor lo consegui; no eres la persona
que pensé, que crei, que pedi; mientes, me haces dano y luego te
arrepientes, ya no tiene caso que lo intentes, no me queda nada
que sentir” Camila.
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Infidelidad
Caracteristicas
de personalidad
Intromision de
la familia
Evitacion del
compromiso

Vicios (alcohol)
Llegaday
crianza de los
hijos

Exito profesional
de la mujer

Engano
Administracién
del dinero
Insatisfaccion
sexual
Fracaso de

los intentos
reconciliatorios
Rutina

La llegada de
los hijos

Falta de
claridad en la
comunicacion
Problemas de
origen desde
noviazgo

“Antes de que echemos las maletas a la calle y bajemos el telon,
si td te vas y yo me voy, esto ya es en serio... con quién se queda
el perro, me cuesta imaginar que ya no estaras y dime quién se
queda con los restos de este amor” Jesse y Joy.

“Te gusta ir con unos y con otros y pasas de mi, te olvidas de mi
y te la armas bien con todos menos conmigo, y andas por ahi
con todos menos conmigo; te gusta reir delante de mi, sigues
en tu papel de sirena feliz y pierdes el control con todos menos
conmigo” Timbiriche.

“Amores tan extranos que te hacen cinica, te hacen sonreir entre
lagrimas...son amores que sélo a nuestra edad se confunden en
nuestros espiritus, te interrogan y nunca te dejan ver si seran amor
o placer” Laura Paussini.

“Yo no soy esa mujer que no sale de casa y que pone a tus pies lo
mejor de su alma” Paulina Rubio.

“Lo intenté todo, brindarte, mas pedirte menos, y a tu modo decir
las cosas con cuidado y con arrojo, hablar contigo y entenderte
sin enojos, ser tu guarida, tu silencio y tu cerrojo; quise quererte y
protegerte; pero no mas, me grita el alma enfurecida de aguantar
estar contigo, es despedida sin final, te vas y no te vas, te das y
no te das, lo intenté todo” Alejandro Fernandez.

“Ya me cansé que no me acaricies ni con la mirada, de ser en
tu cama una tercera almohada...de ser una ama de casa y nada
mas. Detrds de mi ventana veo pasar el destino disfrazado de
asesino, burlandose a carcajadas de este ingrato concubino, se
me va la vida contigo pero sola” Yuri.

“A esa que te aparta de mi, que me roba tu tiempo, tu alma y
tu cuerpo, ve y dile que venga, que tenga valor, que muestre la
cara y me hable de frente si quiere tu amor; a esa que cuando
esté contigo va vestida de princesa, a esa que no te hace pre-
guntas y siempre esta dispuesta, a esa ve y dile ti que venga”
Pimpinela.
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Continuacion de... Destruccion de relaciones: separar

56-65  Caracteristicas
personales
insuficientes

¢ Infidelidad
66-75 » Diferencias en

la importancia
de la relacion
¢ Viudez

“Me gusta todo de ti, tus ojos de fiera en celo, el filo de tu nariz, el
resplandor de tu pelo, me gusta todo de ti, pero ti no” Joan Manuel
Serrat.
“El me mintié, él me dijo que me amaba y no era verdad, no me
amaba, él me mintid, era un juego cruel de su vanidad” Amanda
Miguel.

“La puerta se cerr6 detras de ti y nunca mas volviste a aparecer,
dejaste abandonada la ilusién que habia en mi corazén por ti; la
puerta se cerr6 detras de ti y asi detras de ti se fue mi amor, creyen-
do que podria convencer a tu alma de mi padecer, pero es que no
pudiste soportar las penas que nos dio la misma adversidad; asi
como también nos dio felicidad, nos vino a castigar con el dolor”
Luis Demetrio.

“Tu eres la tristeza de mis ojos, obligo a que te olvide el pensamien-
to, pues siempre estoy pensando en el ayer, prefiero estar dormido
que despierto de tanto que me duele que no estés; cémo quisiera
que tu vivieras, que tus ojitos jamas se hubieran cerrado nunca y
estar mirandolos; amor eterno e inolvidable, tarde o temprano es-
taré contigo para seguir amandonos” Juan Gabriel.

A través de estos ejemplos de canciones se
confirma la expectativa social construida y per-
petuada; sin embargo, las categorias reflejan
una discordancia entre lo ideal y lo real. La
mujer elabora una fantasia de relacion amoro-
sa pasional, romantica y capaz de tolerar las
adversidades, pero la imposibilidad de cumplir
con esta expectativa es lo que también origina

la ruptura.

Diana Cardona Stoffregen
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Conclusiones

Algunas categorias se corresponden mas con los hechos reales y no se habla de ellos en
las canciones; son causantes de la separacién, pero son vividos como mala suerte perso-
nal y no se reconocen como motivos comunes de rompimiento; por ejemplo, la mujer que
trabaja y el sentimiento del hombre de no ser el proveedor que aprendié que debia ser
causa de reclamos que la mujer siente injustificados; o bien, la llegada de los hijos como
factor de distanciamiento entre los esposos que se convierten en padres.

De acuerdo con este estudio, puede decirse que las razones que encuentran las
mujeres, tanto en su discurso como en su vida, para construir relaciones de pareja son
bastante homogéneas a lo largo de las generaciones y coinciden con el programa narrativo
que heredaron y de cuya difusiéon son parte activa. Sin embargo, las razones para destruir
sus relaciones amorosas son mas diversas, y no todas encuentran un programa que las
prevenga de su existencia y les ayude a establecer rutas de accion cuando se presentan.

Por la frecuencia de aparicion en los discursos de las mujeres se pueden jerarquizar
las categorias y ejemplificarlas con una balada emblemaética que nos instruye en el deber
ser del “amor verdadero”.

&Qué une a la mujer a una pareja?

1. Apariencia fisica. (3)
2.Personalidad (3)

3. Caracteristicas personales (3)
4.La familia (2)

5. Atraccion sexual (2)

6.0tras

&{Qué separa a la mujer de la pareja?

1.Infidelidad y celos (5)

2. Caracteristicas personales
insuficientes (4)

3.Llegada y crianza de los hijos (2)

4. Intromision de la familia (2)

5.0tras

“Casi todos sabemos querer, pero
pocos sabemos amar, es que amar
y querer no es igual, amar es sufrir,
querer es gozar; el que ama pretende
seguir y el que ama su vida la da, el
que quiere pretende vivir y nunca
sufrir y nunca sufrir. EI que ama no
puede pensar, todo lo da, todo lo da;
el que quiere pretende olvida y nunca
llorar y nunca llorar. El querer pronto
puede acabar, el amor no conoce el
final; es que todos sabemos querer,
pero pocos sabemos amar. El amar
es el cielo y la luz, el amar es total
plenitud, es el mar que no tiene final,
es la gloria y la paz; el querer es la
carne y la flor, es buscar el obscuro
rincén, es morder, aranar y besar, es
deseo fugaz” José José.



Diana Cardona Stoffregen

Historias femeninas de construccion y destruccion de relaciones de pareja

En las categorias que unen destacan la apariencia fisica y la personalidad, que son factores
que se resaltan claramente en la produccién mediatica, asi como en las relativas a lo que
separa; la infidelidad y las caracteristicas personales insuficientes también se mencionan
con frecuencia en las baladas.

No sobra decir que se utilizd la mlsica como ejemplo de los programas narrativos,
pero sin duda las peliculas, las telenovelas y la misma literatura han sido pilares en la
construccién de dichos programas, y tal vez algunas categorias se encuentran con mayor
facilidad en algunos de ellos que en las canciones aqui citadas.

También los relatos orales transmitidos de manera natural en la casa y en las reunio-
nes familiares tienen un peso importante, en particular por la carga emotiva que conllevan
y la fuerza de la anécdota cercana. La intervencién podria partir de aqui para conservar o
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Crecer en la ciudad.

De la construccion de

lo juvenil en la ciudad

a la musica de los
Beatles para todos

los dias. Hacia un
proyecto de ingenieria en
comunicacion social’

Resumen

Después de varias fases de investigacion para estudiar la relacion
mediologica de los jovenes en la ciudad de Ledn, Guanajuato, el
acercamiento con el proyecto de la ingenierfa social permitié una
orientacion hacia el entendimiento de la manera en que se ha
sido joven al crecer en la ciudad, y crecer con la musica de los
Beatles. Este trabajo es una breve descripcion del transito del

proyecto hasta su conformacion actual.

" El presente articulo es parte del proyecto de investigacion “Crecer en la Ciudad: Musica, Infancia y Generaciones de Jovenes”,
que se desprende de la linea de investigacion Jovenes e Hipermediaciones, del Cuerpo Académico de Culturas Post Mediales 441

de la Universidad Iberoamericana Leon.
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alter

After several phases of research in the study of the media relationship with
the youth in the city of Leon, Guanajuato, rapprochement with the Social
Engineering Project allowed a research orientation to understand the way it
was young growing up in the city, and grow with the music of the Beatles.

This paper is a brief description of the project traffic to its current shape.

Y, al igual que ocurre con nuestras vidas, la mayor parte
de las veces es por otros por quienes nos enteramos del
significado de la ciudad en la que vivimos.

Introduccién. Tomorrow never
knows (O de un viaje de ida y
vuelta)

Hay encuentros inesperados que lo llevan a
uno a realizar travesias desconocidas, abrirse
a mundos y experiencias no pensadas, no
sentidas, el umbral para un encuentro con
algo mayor por via de lo desconocido que
acecha. Es aquello que expresaba Gilles
Deleuze: “Encontrar es hallar, capturar, robar,
pero no hay un método, tan sélo una larga
preparacion”.

Asi fue como llegué al estudio de los
jovenes, porque no los buscaba, mas bien an-
daba en la pista de las transformaciones cultu-
rales que habian ocurrido a lo largo del siglo Xx
en la ciudad de Ledn, pero en algun lugar se
asomaron, comenzaron a moverse y mis pro-
pias realidades se llenaron de esos espectros
de la vida, me mostraban su vida y, al hacerlo,
me mostraban aspectos no pensados ni con-

Orhan Pamuk, Estambul. Ciudad y recuerdos.

siderados anteriormente por mi. Las fases de
estudio, integradas por un programa de inves-
tigacion, han sido la preparacién para llegar a
formularme algunas preguntas que, vistas des-
de cierto angulo, pudieron ser las primeras que
debi haberme planteado: é{por qué una socie-
dad se pregunta por sus jévenes?

La pregunta emerge al reconocer que
algo se ha movido en la vida social, en los
entornos culturales de las realidades sociales
humanas, si concebimos la cultura como una
red de correspondencias entre redes simboli-
cas, estructuras ordenadoras de la experien-
ciaindividual y colectiva (Lévy, 2000). Algunas
de las transformaciones que se han dado en
los entornos sociales por la presencia de los
nuevos medios de comunicacion las pode-
mos encontrar en la manera en que las ha
venido senalando Sonia Livingstone (2002),
del cambio radical en las tecnologias que se
han desarrollado dentro de una tendencia a la
convergencia de medios vy, con ello, la diso-
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lucién de algunos de los limites tradicionales
que han organizado la vida social, como ha
sido el caso de las diferencias entre el hogar y
el ambito laboral, el entretenimiento y la edu-
cacion, la informacion y el placer, lo masculi-
noy lo femenino, el nino y el adulto, lo familiar
y lo publico, y otra muchas cosas mas.

Las transformaciones indicadas por
Livingstone dan elementos suficientes para
entender por qué una sociedad se pregunta
por sus jovenes si se considera que son ellos
a quienes se tiende a colocar en el centro de
los cambios, que son ellos las mismas ema-
naciones de las alteraciones en la vida social
y en la cultura, y que el punto que moviliza y
organiza esos cambios se debe a la presen-
cia de lo comunicativo (Livingstone, 2011).
Pero cuando los jovenes son el centro de las
preguntas, las miradas se mueven y apare-
cen otras preguntas: ¢por qué las cosas cam-
bian y ya no son cémo antes?, {por qué ha
sucedido y como se ha llegado a ello?, équé
estd pasando y qué puede llegar a suceder,
qué se esta construyendo y qué se esta di-
solviendo?

Encontrar estas preguntas ha implica-
do en el propio programa de conocimiento
un trabajo dual: la revisién de lo investigado
en distintos momentos para organizar la in-
formacién generada; reorganizar la experien-
cia y abrir una nueva fase de investigacién
que permita entender aquello que posibilita
la emergencia de los jovenes en la ciudad,
sus derivaciones ante las transformaciones
en la ciudad y en la comunicacion, para lle-
gar a observar lo construido en los jovenes
que, ahora, le hacen algo a la ciudad y a la
comunicacion.

Crecer en la ciudad. De la construccion de lo juvenil en la ciudad a la musica de los Beatles
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Llegar a encarar esas preguntas fue
transitar por fases de exploraciéon para com-
prender como se construyd la experiencia
juvenil en la ciudad de Ledn, Guanajuato, y
como se conformaron subjetividades juveni-
les a finales del siglo xX. Ahora toca enten-
der lo sucedido en la ciudad a lo largo de la
segunda mitad del siglo XX y principios del
XXI, para encontrar la pauta constructiva de
lo cotidiano en la ciudad explorando el cre-
cimiento, el transito de la infancia a la adoles-
cencia. Con ello asumimos esta nueva fase
como parte del proyecto de ingenieria social
y la pauta que permite reorganizar los siste-
mas de informacién generados en el pasado
y abrir la nueva etapa de investigacion par-
tiendo de ubicar a los jovenes que han ha-
bitado en la ciudad a partir de la creacion de
un tipo de vinculo con la musica, la manera
en que la musica permiti6 ocupar espacios
de la ciudad, experimentar y vivir situaciones,
y con todo ello, experimentarse a si mismos.
Como expresa Simon Frith (2003, p. 184), “La
musica, como la identidad, es a la vez una
interpretacion y una historia, describe lo so-
cial en lo individual y el cuerpo en la mente;
la identidad, como la musica, es una cuestion
de ética y estética”.

Buscamos la manera en que su mu-
sica ha permitido a los jovenes en la ciudad
crear y construir una experiencia, la experien-
cia de ser joven, y elegimos la musica de los
Beatles porque ellos marcaron la pauta de un
cambio en la cultura y en la comunicacion,
una forma de habitar el tiempo y el espacio,
desde principios de la década de los sesenta
hasta el presente, es decir, la experiencia de
varias generaciones de ninos que crecieron y
se convirtieron en jévenes, adultos.



A continuacion presentamos parte de
la arquitectura del mismo proyecto de inves-
tigacion: el transito de estudiar las condicio-
nes juveniles, las sendas de mediologia que
conectan la ciudad con los jovenes y los me-
dios de comunicacioén, para poder estar en
la antesala de la comprensién de las nuevas
mediaciones de lo juvenil en un entorno co-
municativo caracterizado por la convergencia
de medios (Jenkins, 2008).

Got to get you into my life
(O de las fases para la
construccién de lo juvenil)

Primera fase

Desde 2004 se ha venido trabajado en un pro-
grama de investigacion denominado “Gente
joven, mundos mediaticos y ambientes cultu-
rales”, que tiene como eje a los nifos y jove-
nes, la manera en que la acciéon de los medios
masivos de comunicacioén y el habitar la ciu-
dad construyen la experiencia de ser joven a
finales del siglo XX, principios del siglo xXI; es
decir, la construccién de lo juvenil.

En una primera investigacion se abor-
do la relacion de los jévenes con la cultura
mediatica en la ciudad de Ledn, Guanajuato,
prestando atencién a una generacion de jé-
venes que vivieron un proceso de multiples
transformaciones tanto en el pais como en la
ciudad y en la misma cultura mediatica al cre-
cer y pasar de la infancia a la adolescencia
durante la década de los noventa del siglo xx.
Se trabaj6 a partir e un procedimiento que se
denomind “Biografias mediaticas”, con lo cual
se abordd la narrativa biogréfica de jovenes
que se asumian fans de algun producto de la

cultura mediatica a finales de la década de los
noventa y a principios de la primera del dos
mil (Star Wars, Harry Potter, El Seror de los
Anillos, etcétera).

Concluir la investigacion y revisar tanto
los resultados del proyecto de investigacion,
que se sintetizaron en el libro Jévenes, mun-
dos medidticos y ambientes culturales. Los
tiempos del tiempo: La ciudad, biografias me-
diaticas y entornos familiares (Gémez Vargas,
2010), como la experiencia adquirida sobre la
intima interrelacién entre los nuevos entornos
de transformacion de la ciudad, los medios
de comunicacion y la experiencia de ser nifio
y joven, nos llevé a explorar algunas de las
premisas con las que se estaba trabajando en
el programa de investigacién y nos movié a
un nueva etapa de investigacién alrededor de
varias propuestas de acercamiento para en-
tender a los jévenes que habian crecido como
ninos bajo la denominacién de algun tipo de
practica cultural procedente de lo medial y
que se estaba desarrollando como pautas de
ser nino, de ser joven en la ciudad ya en la
primera década del siglo XxI.

Parte de la sensacion que se tenia con
los resultados del programa de investigacion
era que las cosas que estaban sucediendo en
y con los jévenes no eran simples ni eviden-
tes a primera vista. Una primera sensacién
era la expresada por Marc Augé (2007, p. 13)
en su libro Por una antropologia de la movi-
lidad acerca de que, primero, para entender
el espacio en la ciudad “se esta utilizando un
vocabulario antiguo para designar realidades
nuevas” (2007, p. 29). Una segunda sensa-
cion, que se complementa con la primera, era
la sefialada por Michel Mafesoli en varios de
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sus libros, pero que bien pueden sintetizar-
se en el prélogo del libro E/ ritmo de la vida
(2012, p. 40), en el que expresa que el peli-
gro actual para el conocimiento es no poder
dar cuenta de aquello que “tiende a emerger”
para construir el nuevo cuerpo social, las
nuevas maneras de estar juntos, el imaginario
colectivo que actla en la vida social. La terce-
ra sensacion era la importancia de asumir un
procedimiento de trabajo mas cercano al vér-
tigo de la realidad que se trataba de observar,
algo como lo reflexionado por Giorgio Agam-
ben (2010, p. 9), y que aborda la teoria de la
signatura, la cual Paracelso entiende como la
ciencia que revela lo que esta oculto, donde
la signatura conlleva un efecto retroactivo so-
bre el signador en su intento de comprender
porque, al hacerlo, “inserta una nueva red de
relaciones pragmaticas y hermenéuticas”, y
es esa accidn una operacion de conocimien-
to que “vuelve inteligible el mundo” (2010,
p. 54). Habia que colocar un horizonte para
abordar a los jovenes en su transito hacia el
siglo xxI, lo que nos llevé a colocar al fren-
te, como apoyo y senda de pensamiento,
reflexion y accién, una serie de sustentos y
orientaciones tedricas y metodoldgicas.

Segunda fase

La narrativa biografica de los jévenes con los
que se trabajo en la primera fase no nos per-
mitié ver el trazado de las lineas del tiempo
que habian ocupado las transformaciones en
la ciudad, los medios y la cultura a partir de la
construccién de lo juvenil y la experiencia de
crecer en la ciudad a finales de los noventa y
en la primera década del siglo xxI. Cubrir esta
ausencia fue importante porque en el inicio
del nuevo milenio se estaban transformando

Héctor Gémez Vargas

demasiadas cosas; entre ellas, la manera en
que se construyen las identidades y subjetivi-
dades juveniles, como podria ser el caso de
las infancias digitales, estancias de la adoles-
cencia que se han denominado de distintas
formas para intentar describir y comprender
lo que sucede, como es el caso de los “na-
tivos digitales”, la “generaciéon red” o “net”,
“generacion avatar”.

A partir de lo anterior, se tomé la de-
cision de realizar una nueva exploracion a
través de algunos acercamientos con fans de
algunas de las nuevas manifestaciones de la
cultura mediatica. Después de sesiones de es-
tudio, reflexion y exploracion, se optd por tres
tipos de jovenes que nos permitieran acercar-
nos a algunas de las nuevas condiciones y
realidades juveniles que estabamos buscan-
do: adolescentes y mujeres jévenes lectoras
de las novelas de la saga de Crepusculo; vi-
deojugadores cuya aficion, para los jévenes
mismos, alcanzara la categoria de fanatico o
fanatismo; jovenes que desde nifos o nihas
hubieran incursionado en el ambito de los
otakus, de los geeks, y que estaban transitan-
do por el mundo de los cosplays.

Los trabajos con estas estancias del
ser joven en los tiempos recientes implicaron
un reto continuo para el estudio, la reflexién
y la revisibn misma de lo que esta emergien-
do, de lo que se mueve y dirige la energia
en la vida y los imaginarios de comunidades
de jovenes en la ciudad. “Hacer ver. Dar que
pensar”, dice Michel Maffesoli (2007, p. 10), y
eso fue lo que sucedio en la segunda fase de
exploracion, pues nos llevé a ingresar en am-
bitos de la vida de los jovenes con la cultura
mediatica, la manera en que se integran en la
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vida personal y se convierten en un horizonte
que disefa, ordena y actualiza de continuo su
interaccién con diferentes ambitos de lo coti-
diano, sus vinculos sociales, su acceso y uso
de los medios de comunicacién y de lo que
esta gravitando y circulando de continuo en
ellos, dentro de las que algunas tendencias
de estudios de la comunicacién han aborda-
do como la mediacién y la mediatizacién que
se abre y construye a partir de los denomina-
dos nuevos medios, la manera en que se des-
envuelven los jovenes fans ante las nuevas
condiciones de habitar el ciberespacio, cuya
arquitectura digital e interactiva permite una
actancia colectiva y una participacion creativa
y colaborativa (Murray, 2004).

A lo largo del estudio fue evidente que
las metéaforas del cambio, como se ha tendido
a ver a las culturas juveniles, nos llevaban a
considerar las nuevas maneras de ser en el
tiempo y en el espacio de los jévenes, en lo
que se refiere a su interaccion, asimilacion y
uso de recursos textuales, estéticos y narra-
tivos para su uso y empleo cotidiano, pero
igualmente para integrarlos de alguna mane-
ra en su edificacion de identidad, su educa-
cion sensible y sentimental, como un referen-
te para identificarse y proyectarse dentro de
situaciones y experiencias en lo ordinario, o
en los mismos ambitos de la imaginacion y
fantasia que comienzan a ser reales y presen-
tes en sus vidas y en lo ordinario, una realidad
alterna de lo que viven de ordinario, a la ma-
nera de un videojuego o una serie de anime
(Gee, 2007).

Los fans no solamente nos hacian
pensar en las nuevas emanaciones de las
subculturas (Gelder, 2007), en las nuevas

formas de ser nifo y de crecer (Buckingham,
2002), sino igualmente en la visualidad y ac-
tancia creciente de las mujeres jévenes en
el ambito de lo social y en los territorios del
entretenimiento y de los medios de comuni-
cacion, con lo cual no sélo se tornan visibles
otros usos de los medios y de la tecnologia de
informacion en productos, como la lectura de
libros, jugar los videojuegos, escuchar o tocar
musica, filmar y subir videos a Internet, usar
las redes sociales y los dispositivos tecnolégi-
cos moéviles (Walkerdine, 2006), sino también
la manera en que esto mismo redefine las
formas de lectura y de acceso a los medios
como parte de su educaciéon sentimental que
las prepara para crecer y ser mujeres jovenes
(Gill y Herdieckerhoff, 2006; Silver, 2010), su
ingreso como mujeres en un ambiente so-
cial y cultural que las define como “mujeres
jovenes” en una nueva etapa del feminismo,
el posfeminismo que considera ahora la vida
de las ninas y las adolescentes y la manera
en que lo mediatico es parte de su vida, de
ser mujer, como el caso de ser una fan-girl de
Justin Bieber, One Direction, Kathy Perry, con
impactos globales, la forma como se da en
culturas locales, espacialmente situadas (La-
zar, 2006).

Casi por terminar la fase del trabajo
de campo con los fans, la sensacién que se
tenfa es que habia elementos diferenciales
en cada mundo de los fans, pero que igual-
mente habia algo que los interconectaba, una
tendencia a diluir algunos de los limites que
habian estado presentes para diferenciar ac-
tividades, narrativas, estéticas y mundos ima-
ginarios, no solamente del pasado en relacion
con el presente, los arcaismos posmodernos
de Regis Debray (1996), o de otras latitudes,
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como las modernidades de Asia que se in-
corporan como parte de la hipermodernidad
y de la cultura-mundo (Lipovetsky y Serroy,
2010), sino de ambitos antropoldgicos de
la imaginacion (Durand, 2004), que remiten
a la propuesta de Fredric Jameson (1995)
del cambio en la pauta cultural de producir
y consumir cultura a través de un incesante
retorno al pasado, por lo cual las variaciones
sobre un patrén del pasado son la pauta cul-
tural mediante los procedimientos que facilita
el pastiche y el collages que en los tiempos
de la convergencia de medios, de los ambitos
de la hipermodernidad o posmodernidad, las
tendencias al reciclaje nos remiten a pautas
subjetivas, como las senaladas por Eloy Fer-
nandez Porta (2008), del sampleo, del homo
sampler: las posibilidades que se abren al in-
dividuo de actuar por momentos o a lo largo
del tiempo como Dj de su propia afectividad,
identidad y vida cotidiana.

Tercera fase

Las reflexiones nos llevaron a poner mayor
atencion a las mujeres jovenes con las que
habiamos trabajado, principalmente las que
eran fans de la saga de Creplsculo y del
mundo cosplay. En algunos casos, habia mu-
jeres que estaban en ambos mundos, o habia
estado en un uno y luego en el otro, como
si fueran mundos interrelacionados, ya sea
como realidades alternas, como mundos en
sucesion, que les permitié habitarlos por algo
y para algo en algunos momentos de su vida,
momentos que estaban distanciados entre si
por meses o0, a lo sumo, uno o dos anos. En
algunos casos, los mundos de los vampiros y
de los cosplays estaban muy cercanos, a ve-
ces muy lejanos, pero habian tenido antece-

Héctor Gémez Vargas

dentes: ser otaku, la musica gética, el mundo
dark. La pregunta fue éen donde andan ahora
0 a donde se estan dirigiendo? ¢Cual era la
siguiente estancia en la trayectoria de su pro-
ceso en construccién como joven por el sam-
pleo en su biografia al ser un fan en edicién,
exhibicién y proyecciéon?

Entonces, en las Ultimas sesiones de
trabajo con mujeres universitarias fans de la
saga de Crepusculo, una mujer joven lo dijo:
Korean Wave. La informante era mi alumna, y
cuando menciond por primera vez el Korean
Wave, o Haliu, no supe de qué me hablaba.
Me lo explico en pocas palabras, y no enten-
di. Me proporcioné direcciones electronicas
de blogs, y no entendi: era un terreno ignoto
y extrafio para mi, que so6lo podia realizar atis-
bos, mas no ideas, con algo de congruencia.
Le pedi una entrevista; aunque me pude dar
una primera imagen, segui sin entender qué
era el Korean Wave, hasta tiempo después y
una vez que pude localizar y estudiar docu-
mentos al respecto, pero en esos momentos
pude entender que era una ranura importan-
te para acceder a dos cosas: el proceso en
construccién de una cultura global que podria
observarse in situ, en su llegada y estableci-
miento en México y en la ciudad; la creciente
centralidad que tenia en la vida de algunas mu-
jeres jévenes y que estaba colocandose como
una de las estancias para transitar de la infan-
cia a la adolescencia, a ser una mujer joven.

¢Co6mo una mujer que no sabe nada
de Corea, ante la carencia de recursos y dis-
positivos en la ciudad, en el pais, para acce-
der a esa realidad ajena y distante, aun para
los suburbios que la Internet y la cultura me-
diatica son posibles, y concebibles, en una
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cultura local como la nuestra, llegd y se hizo
fan de esos mundos? {¢Cémo sostiene su vida
diaria cercana a esos mundos y los torna par-
te de su vida personal? ¢{Como y qué hace
para incorporar esos mundos en su mundo,
que sean parte de ella y ella quiere ser parte
de ese mundo? ¢Como lo dinamiza con sus
grupos sociales y como encuentra una comu-
nidad personal que comparte este gusto, este
estilo de vida, y qué construye a partir del tra-
bajo comunal?

Antes de hacerse fan de la saga Cre-
pusculo y antes de ingresar a la universidad
era fan de las novelas de vampiros, a las cua-
les llegd porque un dia descubrié la musica
dark, y cuando la descubrid, se dio cuenta de
que habia vivido como zombie alrededor de
productos del mercado para los jévenes en
general (Britney Spears, Back Street Boys,
etc.), pero esa musica era su musica: expresa-
ba lo que sentia, lo que pensaba y la manera
en que veia su mundo y el mundo en general.
Una cosa llevo a la otra: la musica a los vam-
piros, los vampiros a la saga Creptisculo. Pero
antes de entrar a la universidad, pasé un ano
sin saber qué hacer, una depresién debida a
una ruptura sentimental. Al ano se dijo a si
misma que no podia seguir asi y decidié hacer
algo, encontrar algo que la motivara y le diera
un sentido de vida. Recordé que de adoles-
cente tuvo otra aficién, una realidad paralela 'y
cercana al mundo vampirico, como era la ani-
macioén japonesa, y entré a YouTube a buscar
algo. Buscando material interesante sobre ani-
me japonés, dio con una liga a un video que
era diferente, le dio clic y a los segundos se le
revel6 un mundo nuevo del cual se enamoroé 'y
lo adquiri6 como pauta para crear un estilo de
vida, una aspiracion de vida en el futuro.

El Korean Wave es un movimiento cul-
tural que aparecio a finales de los noventa, y
ha tenido varias fases desde entonces, que
ha implicado ser un movimiento distintivo en
Corea del Sur, que se desarrollé6 mediante
el apoyo de un proyecto de cultura nacional
a través de los medios de comunicacion en
ambitos como el cine, la television, la musi-
ca (Elena, 2004), para ser parte de una fuerza
geopolitica al conformar un frente cultural vy,
por lo tanto, politico y econdmico de Asia del
Este, junto con China y Japdn, y en un tercer
momento, desde 2010 y 2011, ser parte de la
cultura global al penetrar y ser aceptado en
Europa, Norteamérica, Centro y Sudameérica,
México. La tendencia es, por un lado, desa-
rrollar una estrategia de medios, en la que se
retome la herencia moral, religiosa y estética
de Corea, que comparte con China y Japén,
dinamizarla a través de una convergencia de
medios y tecnologia de informacion, el res-
cate de un nacionalismo y regionalismo por
exportar, creando patrones de extraneza,
admiracién, desarrollando una nostalgia por
lo oriental en Occidente como fuerza motora
para el consumo de mercancias y la consti-
tucién de identidades flexibles (Beng Huat e
Iwabuchi, 2008), que se disefan y samplean
por la inundacién de productos, artistas, ob-
jetos, donde la presencia de recursos como
YouTube, Twitter y Facebook, para el caso de
México y América Latina, son fundamentales.

Entonces se cerrd un circulo: se tenia
una visiéon de los jévenes que habian creci-
do a finales de los noventa y durante la pri-
mera década del siglo XXI. La perspectiva a
trabajar era los jovenes fans con miras a en-
tender a la gente joven en la ciudad, ademas
de tener elementos para observar algunas de
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las inquietudes de los estudios de la comu-
nicacion, la cultura y las culturas juveniles.
Fue una forma de acceder a los consumos
medidticos juveniles. Se revelaba algo mas
amplio que la pauta original del programa de
investigacion: las transformaciones culturales
en la ciudad y el vinculo que la mediologia ha-
bian permitido ubicar a principios del siglo XX
(Gémez Vargas, 2007), es decir, la signatura
que articula la vida en la ciudad, la presencia
de los medios de comunicacioén y la visualiza-
cion de los sujetos jovenes en los procesos
de individuacién que se habian propiciado a
partir de la segunda mitad del siglo XX y hasta
la fecha.

Llegaron las preguntas del proyecto de
ingenieria en comunicacién social, y ello abrid
una cuarta fase de investigacién. La pregunta
que se retoma del proyecto de la ingenieria
social (Galindo Céaceres, 2011y 2012) para or-
ganizar la experiencia de investigacién sobre
las transformaciones de la cultura en la ciu-
dad, la presencia y el papel de los medios de
comunicacién en los cambios culturales, par-
ticularmente en la emergencia y desarrollo de
las realidades juveniles que han conformado
un trenzado de disenos posibles de ser joven
la ciudad, se sintetizd en la pregunta équé le
hace la ciudad a los jovenes?

Esa pregunta conlleva la necesidad
de encontrar los antecedentes y las condicio-
nes para que la ciudad intervenga y constru-
ya algo en los jévenes, al mismo tiempo que
permita ubicar y entender lo que los jovenes
hacen en la ciudad y le hacen a la ciudad, es
decir, laimportancia de saber cémo se llegd a
ello, por lo que la pregunta se deslizé a otra:
équé le ha hecho la ciudad a los jovenes?

Héctor Gémez Vargas

Esta pregunta abre ya un punto de partida y
un programa de trabajo que se sintetizd me-
diante la propuesta de exploracion de lo que
ha sido crecer en la ciudad para entender las
maneras en que se ha sido nifno, se ha transi-
tado a la adolescencia y las estancias de ser
jovenes desde que los jévenes fueron visibles
y realidades socioculturales en la ciudad.

You say you want a Revolution
(O musica para habitar el
tiempo)

Por el contrario, con apenas veinte
arnos cumplidos, los Fabulosos hacian
cultura una y otra vez, sin ningun es-
fuerzo, incluso mientras gesticulaban y
hacian guifios ante las camaras como
si fueran escolares.

Hanif Kureishi, Ocho brazos para abra-
zarte.

¢£Co6mo ha sido la infancia en las ciudades del
pais? ¢Qué ha sido crecer, ser adolescente y
generar una experiencia de ser joven?

Nuestra apuesta a pensar lo construc-
tivo de la ciudad en sus habitantes se enfo-
ca a trabajarlo mediante la experiencia con
la musica, en particular con la musica que
ha estado presente en la vida de los jovenes
desde la década de los sesenta hasta la ac-
tualidad, mediante lo cual nos planteamos la
pregunta équé le ha hecho la musica, el rock,
alos jévenes en el pais, en la ciudad?

De acuerdo con Mercedes Bunz
(2007, p. 36), lo digital y la musica tienen en
comun la inestabilidad. Al sustraerse a un
origen, producen inestabilidad. Desde antes
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de la era digital, se reconoce que la musica
se funda y existe como momento: o suyo es
estar en movimiento, siempre en fuga, y vivir
en una condicion de fragilidad: diferenciarse
a cada instante para fundar un nuevo instan-
te, el riesgo continuo de volver a ser, volver a
comenzar al repetirse o0 a mostrar el simulacro
de su repeticion, en un intento por romper un
orden que pretende fijarlo y condenarlo a lo
mismo. Es por ello que expresa Bunz: “No por
nada es precisamente en el formato inestable
de la musica pop donde los jéovenes encuen-
tran un primer lugar propio y desde alli se
preparan para seguir la marcha hacia nuevas
musicas”. Momentos de fundacion: la musica
juvenil desde la década de los cincuenta y la
gran escision con los sentidos que mantenian
un orden social y simbdlico antes de su llega-
da. Ingreso a un mundo que corre con otros
sentidos de lo temporal que produce sujetos
a partir de nuevas instancias y herramientas
de subjetivacion.

En 1957, Richard Hoggart (1990) pu-
blicé su primer libro, que inaugurd la apari-
cion de los estudios culturales britanicos. La
actitud de Hoggart con su libro era la de un
ingeniero social: dar cuenta de los cambios
en la cultura obrera a lo largo de la primera
mitad del siglo xX. En la segunda parte ponia
atencion en las formas culturales de las revis-
tas de jovenes obreros ingleses que identifi-
caba y daba el nombre, “la generacién de la
rocola” (1990, p. 209). El analisis de Hoggart
evidencié cambios en la economia simbdlica
y expresiva de una diversidad de productos
de lo impreso que pretendian difundir y po-
ner al alcance de la mano de jovenes y otros
grupos de personas las actitudes para habitar
una vida moderna en la ciudad, y las formas

culturales que de ellas emanaban eran las
pautas que tanto sujetaban a los jévenes den-
tro de determinadas esferas de sensibilidad
como las huellas de ser un sujeto dentro de
un nuevo orden social (Fowler, 2008).

En 1956, un afo antes de la publica-
cién del libro de Richard Hoggart sobre la
nueva cultura de los jévenes obreros ingle-
ses, John Lennon conocid el rock and roll, se
convirtié en un Teddy boy y formé el grupo
musical The Quarrymen, que anos después
se conoceria como The Beatles. En alguna
entrevista posterior, Lennon expreso sobre su
encuentro con el rock and roll: “El rock and
roll erareal. Y todo lo demas erairreal” (cit. en
Norman, 2009, p. 85). En ese mismo ano, a los
catorce anos de edad, Paul McCartney expre-
saba acerca del rock and roll: “Era la musica
que amaba. Si nos sentiamos mal, volviamos
y poniamos Don’t be cruel, y en seguida re-
cuperabamos el &nimo. Podia curar cualquier
pena” (cit. en Ames, 2011, p. 32).

La experiencia de John Lennon y Paul
McCartney como jévenes no es cualquier tipo
de experiencia: fueron momentos de rupturas
y de transiciones, de esos extranos rizos del
tiempo, una onda de novedad en la que se per-
cibe que se estd en medio de una diversidad
de realidades paralelas, de cruces de culturas
que se van a establecer como momentos de
fundacion de pensamientos y sensibilidades
que manifiestan la presencia inasible de una
realidad que corre mas rapido que el pensa-
miento académico e intelectual. Son los mo-
mentos que se estan abriendo para muchos
jovenes en el mundo que les facilita y permite
reconocerse a través de una experiencia en
proceso que pueden identificarla y sentirla con
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y en la musica, que les habla de si mismos y, al
hacerlo, los funda en un yo individual y colec-
tivo; como expresa Simon Frith (2003, p. 187),
es la emergencia de un “yo movil”, que esta
en construccion, y la musica que se interpreta
0 se escucha les permite reconocerse forman-
do parte de algo, viviendo algo que los hace
sentirse miembros de un grupo, porque hacer
musica “no es una forma de expresar ideas, es
una forma de vivirlas”.

La experiencia de jévenes que viven
procesos paralelos y simultdneos a Lennon y
McCartney (Frith, 1981) es parte de los cla-
roscuros que se viven frente a un orden social
que se empana a toda velocidad ante una cre-
ciente mediatizacion de la experiencia, la tran-
sicién hacia una nueva mediasfera que tiende
lo audiovisual por una via de integracién de lo
sonoro y lo visual en lo electrénico. Cuando
Lennon y McCartney se asumian como los
compositores de su tiempo, la obra musical
que llegarian a crear los Beatles no solamen-
te hablaria de una revolucion en la forma de
pensar (McDonald, 2008), sino que también
todo aquello que hacian, decian o interpre-
taban eran actos de creacién y de fundacion
que permitirian a muchos jovenes vivir lo que
sentian y pensaban, y con ello colocaban a
varias generaciones de jovenes de frente a su
momento, al apropiarse de las tecnologias,
los iconos, narraciones y sentimientos reque-
ridos para habitar cada quien su tiempo y su
propia experiencia formando parte de algo
mas grande, como un colectivo, una comuni-
dad, una época (MacFarlane, 2013).

En su propuesta sobre la modernidad,

Arjun Appadurai (2001, p. 90) senala las nue-
vas experiencias de habitar el tiempo, y men-

Héctor Gémez Vargas

ciona que el comercio y el intercambio de
mercancias se convierten en la pauta que es-
tructura y organiza las nuevas estancias de lo
temporal, y para lograrlo en todo el mundo ha
sido importante crear la dinamica del tiempo
sin tiempo, ya que con ello se logra introducir
la nostalgia como el “rasgo central del comer-
cio moderno”, por lo que las personas puede
sentir como real algo que no existié o no fue
parte de la memoria histérica y cultural, tanto
individual como colectiva. Cuando Appadurai
apunta, a finales de la década de los noven-
ta, que “Paul McCartney se dispone a vender
Los Beatles a una audiencia nueva asociando
su propio sentido oblicuo de la nostalgia al
deseo de esa nueva audiencia por lo nuevo
con sabor vigjo”, sefala la dimensién que se
ha gestado en el mundo de los jévenes desde
la década de los sesenta hasta el presente,
y que quedd claro en 2009 con la aparicién
del Beatles Rock Band, donde el mundo de
los Beatles, las estancias para ingresar en un
mundo de los imaginarios sociales Beatles,
son llevadas al ciberespacio, a través de una
nostalgia experimentada de manera diferen-
cial por jovenes y adultos, pero todos ellos
unidos bajo el branding The Beatles (Hodson,
2010), y con ello nos habla de dos cosas: la
experiencia con los Beatles como una forma
de ser joven, y de ser joven desde la década
de los sesenta, en muchos lugares del mun-
do. Los Beatles son un producto de su época
y, mas adelante, creadores de una época.

Por otro lado, es importante el joven
en México a lo largo del tiempo. El presente
de los jévenes en México esta pautado por
una serie de condiciones estructurales e his-
téricas que los colocan en un mundo plagado
de costumbres y marcos de vida tradiciona-
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les, asi como en una realidad econdmica,
politica, social y cultural rispida, complicada
e incierta para su desarrollo personal y colec-
tivo, no sélo para el futuro, sino en el presen-
te, lo cual puede ser mejor comprendido si
enmarcamos esas condiciones estructurales
en la manera en que histérica y culturalmente
era la vida cotidiana en las ciudades del palis,
los transitos, principalmente en el siglo XX y
sus procesos de diferenciacién a partir de la
década de los sesenta (Monsivais, 2010; Gre-
aves Laine, 2010), la manera en que aparecio
y aumento el atractivo por modos alternativos
de estilos de vida que histérica y cotidiana-
mente han llegado a través de la industria del
consumo, de los medios, de la industria del
entretenimiento y de la informacion, que tras-
tocan en parte su vinculo con lo tradicional,
y que, igualmente, han sido algunos de los
recursos que han pautado sus ambitos de au-
tonomia como sujeto, los mecanismos para
una diferenciacion con otras generaciones
que les ha dado un lugar dentro de una rea-
lidad que se desintegra, erosiona y enrarece,
cuyo cada pasado que experimentan se torna
palido, anacronico, lejano.

Si se revisara el desarrollo y crecimien-
to de muchas ciudades del pais, podriamos
encontrar que en gran parte de los cambios
que han adolecido a partir de la década de
los setenta hasta la fecha hay un relacion im-
portante con la manera en que los primeros
medios audiovisuales de comunicacion (cine
y radio) se insertaron en una vida social que
comenzaba a cambiar; mas adelante, la lle-
gada de la television coincidid con el creci-
miento urbano, la ampliacion y diversificacion
de espacios; la llegada de la Internet con
entornos multiculturales que se despliegan

en espacios y temporalidades varias. Es por
ello, entre otras cosas, que uno de los equi-
pamientos mas generalizados, aunque con
distintas configuraciones y manifestaciones,
en el territorio nacional ha sido el de los me-
dios de comunicacién, donde la radio fue el
mas popular hasta hace algunas décadas;
después, la televisién cobrd una presencia y
una importancia considerable, y con las tran-
siciones se fueron marcando pautas genera-
cionales en las ultimas décadas del siglo XX:
la generacion de jovenes de la década de los
setenta crecieron con la television; la de los
ochenta, con la videocasetera, las primeras
consolas de videojuegos y computadoras, el
walkman; la de los noventa, con la Internet,
los celulares, los MP3, y a partir del siglo Xxi, lo
estan haciendo a través de las redes sociales.

Within you without you (O de
Beatles para todos los dias)

Lo que tenemos aqui es una nostalgia
sin memoria.

Arjun Appadurai, La modernidad des-
bordada.

Es posible pensar en acceder al entendimien-
to de lo que ha sido crecer en la ciudad desde
la segunda mitad del siglo XX hasta la fecha a
partir de los Beatles porque con el tiempo lle-
garon a ser una configuracién memética que
expresa y estructura la pauta de un transito
en la cultura, el disefo de una vida social, es
decir, una constelacion de posibilidades para
habitar y moverse con recursos vinculados o
creados por los Beatles en las distintas confi-
guraciones del tiempo y del espacio en lo co-
tidiano que se conforma en biografia, en vida
social, por parte de las generaciones de jove-
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nes, que lo fueron por un vinculo con la musi-
ca del rock y de los mismos Beatles (Barna,
2010), y es posible acceder a ello jugando con
una variedad y diversidad de mapas de situa-
ciones que se interrelacionan entre si, con di-
ferentes grados y matices de patrones, tipolo-
gias e intensidad en el tiempo y en el espacio,
en lo global y en lo local, en lo histérico y lo
biogréafico, en lo moderno y en lo hipermoder-
no (Galindo, 2011, p. 35). Ademas, es posible
encontrar la pauta con la comunicacién por-
que las diversas matrices de informacién se
pueden vincular y asociar a través de las cua-
tro dimensiones de la comunicologia, como lo
son la expresion, la difusion, la interaccién y la
estructuracion (Galindo, 2012, p. 46).

A partir de estas consideraciones es
posible trabajar con elementos constructivos
de sistemas de informacién que permitan
conformar mapas de situaciones para crear
rutas y puertas de entrada, vinculadas e in-
teraccionadas de acuerdo con la inquietud y
con la pregunta por abordar, para acceder a
la manera en que los jévenes han crecido en
la ciudad, las distintas generaciones de jove-
nes que se han configurado y que conviven
en el presente porque fueron conformados
con y a partir de la musica del rock, y en par-
ticular a través de la musica de los Beatles.

Una primera imagen puede ser la de
una figura espacial en cuatro vectores, que
por principios de presentacién se muestran
formando un cuadrante, pero que mas bien
parecen actuar de modo relacional y comple-
jo a la manera de un cubo. Cada cuadrante
se puede desplegar con una diversidad de
elementos, que igualmente pueden ser rela-
cionados con los de otro cuadrante. Por un

Héctor Gémez Vargas

lado tenemos la presencia de los Beatles a
través de dos légicas; la primera, la relacion
del tiempo en el espacio, lo cual nos lleva a
verlos como un fenédmeno con su propia his-
toria y, por otro lado, su lugar dentro de la
cultura, con lo cual se tienen dos cuadrantes:
la historia cultural de los Beatles y la presen-
cia en la cultura, en la historia de la cultura
contemporanea, cuadrante A y B respecti-
vamente. Por otra parte, podemos ubicar la
conformacion de lo espacial en el tiempo, dis-
tintas dindmicas y pautas configuradoras de
la cultura como entornos generales de vida,
como ha sido el paso de lo tradicional a lo
moderno, la convivencia simultdnea con lo
posmoderno y lo hipermoderno, asi como la
creciente presencia de lo global en lo local y
los reacomodos y reacciones de lo local ante
nuevos entornos inéditos de vida, a partir de
dos cuadrantes; por un lado, el C, la presen-
cia de la musica y de los Beatles en la vida
cotidiana de las ciudades como forma de vida
social, de su cultura; por otro lado, el D, en
los cambiantes procesos de individuacion,
mediante la presencia biografica de grupos y
tipos de jévenes en la ciudad, en el pais.

Los cuadrantes, con algunas posibili-
dades de los sistemas de informacion por de-
sarrollar en cada uno de ellos, que de conjunto
pueden formar una matriz de informacién de
corte ecolégico, se pueden ver en el cuadro 1.

Con esta matriz de informacién por de-
sarrollar es posible ver que los Beatles tanto
emplearon como experimentaron y crearon
recursos expresivos de distinta indole que
permitieron transitar a nuevos entornos de la
cultura, y que en todo esto ellos mismos ex-
perimentaron distintos procesos de cambios

Crecer en la ciudad. De la construccion de lo juvenil en la ciudad a la mUsica de los Beatles
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Cuadro 1. Matriz de mapas de sistemas de informacién de los Beatles

Historia cultural de los Beatles (A)

Mediologia de los Beatles

Mediasfera y las eras de los Beatles

* Culturas visuales de los Beatles

* Economia simbdlica y emocional: The
Beatles como marca y nostalgia

Beatles en la ciudad (C)

Historia cultural y mediologia de lo cotidiano
en la ciudad

Historia cultural y la emergencia de lo juvenil:
paisajes y estancias juveniles

Estratos del tiempo en la ciudad y
subjetividades juveniles: memorias y
nostalgias

Beatles en la cultura (B)

Mediologia de las culturas juveniles

* Geografia visual y sonora de la cultura

» Tecnologia, formas culturales y codigos
expresivos

* Musica y memeética cultural: identidades,

subjetividades, individuaciones

Beatles en lo biografico (D)

* Estratos del tiempo: genealogias de
fans-Beatles

¢ Lineas del tiempo: individuacién y narrativas
biogréaficas.

* Cuerdas del tiempo: formas culturales,

comunidades afectivas y generaciones de

fans Beatles

Biografia de la nostalgia Beatle

Fuente: Elaboracién propia a partir de distintos materiales

que se convirtieron en modelos comunicati-
vos de difusién para transitar como cultura,
sociedad e individuos (McDonald, 2012), en
un mundo que se hacia moderno y se moder-
nizaba mediante interacciones con patrones
culturales en el tiempo y con otras culturas
(Harris, 2012; Spencer, 2012).

La segunda imagen es una figura tem-
poral que se trabaja a partir del cuadrante D en
lo que se refiere a personas que crecieron, o
estan creciendo, de modo variable y cuya on-
togenia los coloca en una posicion y relacion
diferenciada con la experiencia de los Beatles
como cultura en el tiempo, lo cual facilita enten-
der a personas de diferentes edades y los con-

textos de posibilidades en la conformacién de
subjetividad a partir de la musica, la musica y
cultura de los Beatles, como si fuera un rayo de
luz que cruza un cristal y se difracta de acuerdo
con las marcas presentes en el cristal de la cul-
tura 'y de los individuos. Esta imagen es impor-
tante porque permite organizar la informacién
obtenida a través de personas que crecieron
en la ciudad desde la década de los sesenta,
de acuerdo con visiones que intentan entender
la modernidad que se construye ante la cultu-
ra que emerge de la globalizacién (Appadurai,
2001), la cultura musical como un sistema ex-
presivo que conforma practicas de consumo a
partir de una economia simbdlica que trabaja
mediante la experiencia de la nostalgia como
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elemento constructivo de realidades y expe-
riencias musicales (Reynolds, 2012), como una
de las caracteristicas que distinguen la misma
forma de ser y actuar de los fans, como consu-
midores y creadores de cultura (Jenkins, 2009).

A partir de lo anterior, es posible con-
templar un espectro de generaciones de jéve-
nes que crecieron de alguna manera con los
Beatles, considerando que las delimitaciones
y caracteristicas de los grupos se pautan de
manera aproximada, de acuerdo con lo indi-
cado en la tabla 1.

Trabajar con narrativas biograficas de
personas de distintas generaciones remite
a diferentes experiencias de crecer con los
Beatles, pues cada generacion tendria una
estructura de experiencia particular y en re-
laciéon con las demés por la manera en que
vivieron las dimensiones comunicativas, es
decir, la expresiva, la difusién y la interaccion.
A partir de ello se pueden encontrar hilos en
el tiempo por generacion Beatle, o hilos del
tiempo por la interaccién de distintas y diver-
sas generaciones Beatle.

Tabla 1. Generaciones de jévenes y su experiencia posible como beatlefans

Generacion Beatle Periodo

Rasgos

Jévenes que eran adolescentes a mediados o finales de la

década de los cincuenta y que descubrieron a los Beatles

Jévenes que crecieron con la aparicion de los Beatles, o

que fueron nifos y se convirtieron en adolescentes en pa-
ralelo de la historia musical de los Beatles

Jévenes que fueron conscientes de los Beatles como gru-

po musical, o eran nifos y los descubrieron cuando ya se
habian separado, pero seguian produciendo de manera
independiente y, por tanto, conservan algo de memoria de
ellos como creadores en activo

Jovenes que no crecieron con los Beatles pero los en-

cuentran y los admiran por ser un recurso para atraer y
hacer propio un pasado que no vivieron

PreBeatle 50
Beatle 60
PosBeatle 70y 80
RetroBeatle 80y 90
Digital-Beatle 2000

Ninos o adolescentes que descubren a los Beatles, prin-

cipalmente por las tecnologias y formas culturales de lo
digital, y los toman como pauta para crecer y edificar su
sensibilidad y subjetividad

Fuente: Elaboracién propia a partir de distintos recursos y fuentes.
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Conclusién. Tomorrow never knows (again and again)
(O de personas en loop)
Progresar es lo contrario de caminar en circulos.
Diedrich Diederichsen, Personas en loop.

Paul McCartney se presenté en una ceremonia televisada en todo el mundo y dijo: “Hola,
soy el chico de la Banda”. McCartney hacia alusién a que es el chico de Beatles Rock Band,
el videojuego lanzado al mercado en 2009, mediante el cual los nifos y nifas que estaban
por entrar a la adolescencia los conocieron; algunos se hicieron Beatlemaniacos y algunas
ninas se enamoraron de Paul. A partir de esta experiencia pudieron entender por qué sus
padres escuchaban a los Beatles, y sus padres pudieron compartir algo con sus hijas, aun-
que igualmente notaron una serie de diferencias que no pueden entender.

Una chica que se enamoro de los Beatles por el videojuego, no por su padre Beatlema-
niaco, en un concierto de MCartney, ante la mirada extrafada de mujeres maduras, le gritaba “I
love you, Paul”. Otra joven se enamordé un dia de los Beatles, de Paul, y durante algunos meses
sintid6 que es una tragedia no haber vivido en la época en que tocaban juntos, y mas, no tener
con quien platicar de ellos en la escuela, s6lo con una comparera fan del grupo Nirvana. Un
dia abrié una cuenta de Facebook, y la administra; en un mes tenia mas de diez mil Beatlefans,
hombres y mujeres jovenes de muchos lados del mundo. No lo niega, ama a los Beatles, a
Paul; odia a Justin Bieber, a One Direction, que son los mundos que habitan las nuevas fan-girls.

¢Por qué esas jovenes se enamoran de los Beatles?, épor qué en particular de
Paul McCartney?, {cémo viven su enamoramiento y como van a crecer sabiendo que los
Beatles que viven son unos ancianos, cuando para ellas no hay edad, y su amor es por
Paul y Ringo cuando eran jévenes? (Estar enamoradas es parte del proceso de crecer, de
encontrar una pauta que les permita habitar el transito hacia ser adultas, y la musica de los
Beatles de vivir lo que estan sintiendo y explorando como nuevas adolescentes?

Pero, también, épor qué regresa la beatlemania a la ciudad, al mundo, circula por la
arquitectura de lo virtual, de lo digital y lo hace enamorando a las mujeres jovenes, despertan-
do en ellas una especie de nostalgia que no han tenido en su vida, en su cultura, en su histo-
ria? {Como viven los adolescentes que fueron beatlemaniacos en la década de los sesenta
este revival del branding The Beatles y como se abre en ellos y ellas el recuerdo de su vida,
de la ciudad, ante la nostalgia por su pasado, los momentos cuando crecian en la ciudad?

A esas preguntas nos ha llevado la actual fase de investigacion: descubrir la pre-
sencia de la musica de los Beatles en distintos trazados del tiempo de la ciudad, hasta ser
parte de lo ordinario de las personas, de las relaciones sociales, de las sensibilidades y las
miradas, las vivencia y sentimientos de muchas personas, de distintas edades y condicio-
nes. Es un proyecto de ingenieria en comunicacion social por venir.
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Resumen

La familia, como elemento base para la vida social, ha sido una
forma de ingenieria que se ha mantenido mas o menos constante
en estructura y funciéon durante los ultimos siglos en Occidente.
Podria pensarse que el alto nimero de divorcios, separaciones y
uniones libres que se presenta en México, aunado a la logica fluida
posmoderna y los fendmenos de cambio social consecuencia de
la globalizacion, ponen en entredicho esta forma de ingenieria
social; sin embargo, es una estructura que se reproduce a pesar
de sus problemas préacticos porque se encuentra apoyada por
discursos sociales venidos de las propias familias, la Iglesia, los
medios de comunicacion y la organizacion politica. Aportando
datos de investigacion empirica realizada en el sur de la ciudad
de México con hombres y mujeres de clase media de entre 15y
65 anos, analizaré el programa narrativo con el cual los sujetos
rigen su vida. Mediante el andlisis quedaran al descubierto los
cambios, omisiones o la permanencia de la estructura principal
del programa familia cristalizado en los microactos de las practicas

individuales, en contraste con las expectativas de las personas.
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Abstract

Family, as a fundamental element for social life, has been a type of
engineering that has remained more or less constant in structure and
function during the last centuries in the western world. We might think that
the high divorce rate, separations and free unions that we face today in
México, together with the post modern fluent logic and the phenomena
of social change as a result of globalization, call into question this type of
social engineering. However, it’s a structure that reproduces itself in spite of
its practical problems because it’s sustained by social discourses coming
from the families, church, media and political organization. Providing data
of empirical research conducted in the southern region of Mexico City with
middle class men and women between 15 and 65 years old, | will analyze the
narrative program with which the individuals govern their lives. Through the
analysis, any changes, omissions or permanency of the principal structure
of the program, will become exposed in the microacts of the individual
practices in contrast with the expectation of the persons (the myth) during

the last fifty years.

La ingenieria social como
configuradora de organizacion

Se define ingenieria como el conjunto de co-
nocimientos y técnicas cientificas aplicadas a
la creacion, perfeccionamiento e implemen-
tacién de estructuras (tanto fisicas como teo-
ricas) para la resolucién de problemas que
afectan la actividad cotidiana de la sociedad.
Entendida asi, todos los objetos a nuestro
alrededor son producto de algun tipo de in-
genieria que busco solucionar algo o facilitar

la vida humana; por consiguiente, toda forma
de organizacién entre individuos es produc-
to de algun tipo de ingenieria social aplicada
por alguien para resolver alguna situacion
problematica.

Los modelos de vinculo y las formas
de relacién que vemos a nuestro alrededor
se han producido al manipularse, con alguna
mediacion, la vida de un grupo o una socie-
dad que ha reaccionado juntandose a algo o
aalguien y separandose de algo o de alguien.
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La ingenieria en comunicacion social
pone su peso en las formas de competencia
y colaboraciéon que sustentan la vida social:
“coémo se unen y separan en el sentido de lo
que tienen en comun o no tienen en comun
los individuos y los grupos, desde una pers-
pectiva de configuracién de sistemas de infor-
macioén y sistemas de comunicacién” (Galin-
do, 2011, p. 136).

Ejemplos claros de ingenieria en co-
municacion social han sido la propaganda y
la publicidad que, sirviendo al propdsito de un
grupo, han cambiado por medio de mensajes
las formas de percibir el mundo, las expecta-
tivas de los individuos, los ideales, las pautas
de consumo o los roles sociales. Aunque he-
mos tenido ingenieria en comunicacién social
esponténea, intuitiva, a lo largo de la historia
humana, las herramientas, los procedimien-
tos y las estrategias de manipulacion social
pueden aprenderse para evitarlas o perfec-
cionarlas, replicarlas a voluntad, sirviendo de
manera estratégica a objetivos especificos.
Asi, establece Jesus Galindo, esta es la forma
cientifica de proceder para dar cauce o do-
minar algln proceso social, y las estructuras
creadas por la incipiente ingenieria social (aun
sin llevar ese nombre) han sido alimentadas,
reencausadas o cambiadas por agentes, ins-
tituciones o individuos diversos, con el fin de
tener el control de los movimientos sociales.

La familia como producto de
ingenieria social

La familia occidental ha tenido su evolucién
desde hace muchos siglos, y sigue siendo
uno de los modelos de comunidad mas rele-
vantes en la vida moderna y contemporanea.

Ingenieria social autosustentable: La familia y su permanencia en el discurso heredado

En ese sentido, la familia nos permite mirar
un proceso de ingenieria que ha tenido varias
fases de construccion y un resultado exitoso
en su configuracion, ya que se volvio el centro
de la vida social. EI mismo Lévi-Strauss afirma
que, practicamente, la familia es una tenden-
cia de todas las sociedades humanas, aun-
que sus costumbres e implicaciones pueden
variar de cultura en cultura.

A pesar de que caben varias formas
de concebirla, el acuerdo mas o menos co-
mun entre socidlogos, psicélogos y antro-
pologos establece que familia es la unidad
social minima formada por una pareja y sus
descendientes. Este grupo puede ampliarse
a los parientes consanguineos, a los cuales
se llamara también familia, asi como a otros
sujetos vinculados, no sélo por biologia, sino
también por acuerdo social o por afectos.

En las sociedades primitivas se en-
tiende el parentesco como una relacion que
establece la persona con sus descendientes,
lo cual diferencia a unos parientes vinculan-
dolos de manera directa y excluye a otros. Es
decir, es una relacion biolégica que se vuelve
simbdlica.

En un siguiente nivel de evolucién, las
familias se conforman por lazos de afinidad,
es decir, la relacion de parentesco surgida del
vinculo de dos personas por medio del matri-
monio relaciona a sus respectivos parientes
consanguineos, variando la extensiéon de la
familia de acuerdo con las reglas histéricas y
culturales del contexto.

Los cambios que va presentando la
macroorganizacion social afectan también las



caracteristicas de la familia. Destacaremos
cuatro momentos de configuracién familiar:

a) Familia feudal. La encontramos
entre los siglos XV y Xvil. La familia queda li-
berada de las tierras feudales vy, por lo tanto,
desprotegida, de ahi que todos sus miembros
se vinculan por su cooperacién en la produc-
cién de recursos para subsistir. Existe una di-
visién sexual y generacional del trabajo, pero
tanto mujeres como varones participan en la
produccién. Esta familia incluye parientes, es
numerosa y comparte espacios de vivienda.
No se reconocia el concepto de infancia ni
adolescencia, asi que la participacion en la
realizacién de las tareas es igualitaria entre
los integrantes.

b) Familia productiva. La localizamos
en el siglo xviil. En ella, tanto hombres como
mujeres y ninos salen de sus casas para inte-
grarse en la produccién de mercancias fuera
del hogar. El centro de las ocupaciones son
las laborales, y la familia es el lugar de la re-
produccién biolégica. Comienza a nacer la
propiedad y el trabajo individual. Participan
en las labores los miembros de la familia ex-
tendiday, en caso de haberla, la servidumbre.
Se organizan bajo las reglas del hombre de
mas jerarquia en el grupo. Comienza a nacer
una relacion personal entre los miembros de
la familia.

c) Familia premoderna. Aparece tras la
Revolucion Industrial, en el siglo XIX. Supone
un incremento de la productividad del trabajo,
lo que deja fuera a mujeres y nifos que re-
gresan al hogar y a la escuela. Se diferencia
el espacio privado y el publico por primera
vez, lo que evidencia los espacios sociales
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que corresponden a los hombres y a las mu-
jeres. La tarea central de la mujer es la repro-
duccidn y la crianza; la del hombre, el sostén
econémico del grupo familiar, que comienza a
reducirse en nimero abarcando a los parien-
tes mas cercanos (padres, suegros, abuelos,
tios, hermanos, sobrinos), los cényuges y los
hijos. Se valora la disciplina y el ahorro de ca-
pital. Por primera vez, el Estado legisla a favor
de las familias para articularlas y protegerlas.

d) Familia moderna: tiene lugar en el
siglo XX. Aunque la division de los roles de gé-
nero es rigida, las mujeres luchan por lograr
espacios fuera de la vida hogarefna integran-
dose al ambito laboral asalariado (que hacen
posible las guerras mundiales y su necesidad
de mano de obra). El mundo de la intimidad
y los sentimientos se deja para los espacios
privados. Las relaciones personales entre los
miembros de la familia nuclear (conyuges e hi-
jos) se intensifica y se vuelve importante la re-
lacién afectiva entre los esposos; sin embargo,
el vinculo matrimonial no se percibe ya como
indisoluble. Se encuentran variantes entre el
poder y autoridad del patriarca con respecto
del resto de los miembros de la familia, y apa-
recen configuraciones familiares en las que la
madre tiene los mismos derechos y obligacio-
nes sobre la organizacion familiar y los bienes.

En México, la evolucion de la familia
viene de los barrios o calpullis prehispani-
cos, en los que varias familias se organizan
bajo el mismo techo para subsanar todas las
necesidades del grupo (realizar una labor es-
pecializada y tener, incluso, representatividad
politica). Como otros paises occidentales, cu-
bre también el proceso evolutivo de la fami-
lia, llegando en el siglo xx a la configuracion
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predominante: la familia moderna. En el caso
mexicano hay una conformacién tradicional
de la familia, que incluye parientes cercanos
y de generaciones distintas cohabitando en
el mismo hogar (hermanos, abuelos, tios, so-
brinos, primos). Aun ahora es comun en las
zonas rurales este tipo de familia.

Los mensajes difundidos por el Es-
tado' desde finales de los anos setenta res-
pecto de la configuracion familiar han tenido
como centro un proyecto de control demo-
grafico, al que particularmente las clases me-
dias han respondido como se esperaba, de
forma tal que al inicio del siglo xxI este tipo
de familia esta compuesta en su mayoria por
conyuges e hijos de la pareja o de alguno de
los coényuges, y tiene por objetivo central la
crianza, la educacién y la superacion de los
hijos hasta su “independencia”. En este tipo
de familia moderna se privilegia la conviven-
cia de padres e hijos bajo el mismo techo,
con la presencia cada vez menor de otras ge-
neraciones (abuelos) y de otros miembros de
la familia extendida (tios, sobrinos, cufados,
hermanos). Gracias a la intervencion antes
mencionada del Estado como agente princi-
pal de informacion, este tipo de familia redujo
su tamano promedio de nueve miembros, al
inicio del siglo xX, a cuatro, al inicio del siglo
XXI, con una participacién cada vez mas igua-
litaria de hombres y mujeres en la toma de
decisiones, el sustento y la organizacién fami-
liar, asi como una mayor permisividad a que la
convivencia con los hijos se vuelva horizontal
y poco autoritaria por parte de los padres.

Si bien ya establecimos que, como
toda organizacién social y como otros mo-
delos de familia existentes en el mundo, éste

Ingenieria social autosustentable: La familia y su permanencia en el discurso heredado

es producto de la difusién de mensajes como
estrategia base para resolver un problema
(en este caso, demografico y econémico), la
informacion difundida en el sistema social ha
ido configurando programas narrativos que
viven en el imaginario del grupo, normando
comportamientos, aspiraciones y consumos.

El programa narrativo:
La reproduccion de lo social
en la vida cotidiana

El lenguaje es la forma con la que el indivi-
duo expresa sus estructuras de pensamiento,
pone en practica sus juicios de valor, com-
parte sus experiencias y los mitos que lo han
formado. A pesar de considerarse el discur-
so una forma genuina de individualidad, esta
construido, enmarcado y posibilitado por las
estructuras comunes a un grupo social, es
decir, el discurso se convierte (con pocas
variantes) en una manera de reproducir las
estructuras sociales que forman vy, por tanto,
condicionan a los individuos.

Pese a lo determinado en el uso del len-
guaje, también expresa individualidad al permi-
tir al sujeto seleccionar informacion y reflexionar
acerca de ella, permite elegir ciertos argumen-
tos, sucesos y personajes que ayudan a contar
la propia historia, y acalla o elimina otros argu-
mentos, sujetos, experiencias o datos conside-
rados intimos o inapropiados. El discurso es
también un filtro entre el ser y el deber ser, en-
tre el personaje que se quiere construir de uno
mismo hacia fuera y el que se es basado en los
hechos pasados y presentes. Asi es como se
transmite en el tiempo el recuento de la propia
identidad, pero también el de las ideas del gru-
po social al que se pertenece.

' EI Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO), creado en 1974, tiene como objetivo central la planeacion demografica del pais
a fin de incluir a la poblacion en los programas de desarrollo econémico y social. Sus campanas por television “La familia
pequena vive mejor” y “Pocos hijos para darles mucho” fueron eficientes para frenar el crecimiento poblacional en la década

de los ochenta.



Cuando un discurso es acordado
socialmente para describir y validar ciertas
practicas y acciones, ejecutadas en ciertos
tiempos y espacios, podemos decir que esta
construyendo un programa narrativo.

Vilem Flusser? explica el concep-
to de programa a partir de los aparatos, los
cuales se diferencian de una herramienta
(dirfa McLuhan: extensiones de los 6rganos
humanos puestos al servicio con el fin de
“manipular” el mundo) en que el aparato es
una maquina que informa, que estimula los
organos perceptuales humanos y que actua
de forma autdémata para cumplir una serie de
tareas; en este sentido, “no tienen la inten-
cion de cambiar al mundo sino el significado
del mundo. Su intencién es simbdlica” (1998,
p. 26). Los aparatos estan construidos para
producir simbolos y por tanto el programa
es la serie de acciones predeterminadas que
cumpliran las tareas de los aparatos.

Programa puede ser entendido tam-
bién como un juego de combinacién con
elementos claros y distintos; la combinacion
puede ser vasta, pero no infinita. En el &mbi-
to social, la realizacion de las virtualidades
contenidas en el programa se cristaliza en
historias de vida que producen relatos par-
ticulares; éstos no son mas que una posible
ejecuciéon del programa que incorpora una
combinatoria de acciones particular, pero
previsible.

Le llamamos narrativo a la ejecucion
del programa social porque desarrolla una
cronologia de sucesos que hilvanan estadios
(producto de la accion o el cumplimiento de
una tarea), con pocas variantes a lo largo del
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tiempo, pero con un relato de personajes,
objetivos, motivaciones, lugares y momentos
significativos para un individuo que organiza
el relato, que da cuenta de ello, como una su-
cesion de causas y efectos.

Los grupos sociales acuerdan pro-
gramas narrativos para regular procesos na-
turales como la sexualidad, la reproduccion,
el nacimiento, el crecimiento y la muerte. Los
sujetos que dan significado a estas acciones
entran en un proceso discursivo en el que in-
tercalan su vivencia real al orden imaginario,
con lo que logran volver simbdlicos sus actos
y cargar de sentido social y cultural sus accio-
nes, su trascendencia.

La propuesta de andlisis textual de
Greimas senala que las fases de un programa
narrativo son ejecutadas por un sujeto al que
el autor llama actante. Segun Greimas, el dis-
curso o relato sirve al actante para modificar
estados o situaciones insatisfactorias permi-
tiendo la accion simbdlica sobre cosas, per-
sonas o acontecimientos.

“En general, dentro de la narracion,
explica Greimas, hay un programa narrati-
vo principal, llamado programa narrativo de
base, que se compone de otros programas
narrativos relacionados entre si, dando lugar
a un programa narrativo complejo. Estos PN
complejos estan sostenidos sobre PN que
cumplen realizaciones parciales, que al final,
dan como resultado la realizacion del PN prin-
cipal” (Zecchetto, 1999, p. 47).

En el caso del programa narrativo del
amor en Occidente, establece que la vida hu-
mana se cataloga, no en una serie de even-

2 Si bien Flusser aplica su reflexion a los aparatos tecnolégicos, como la camara fotogréfica, y no a las instituciones sociales
y sus discursos, éstos cumplen también funciones de reproduccién simbdlica condicionante, especialmente al ensamblarse
con otros dispositivos: legales, morales, habituales, histéricos, etc., de ahi que propongo esa analogia.
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tos biolégicos (nacer, crecer, morir), sino en
una serie de momentos culminantes de la
vida social (cortejo, matrimonio, procreacion,
paternidad, etcétera). Asi se crean progra-
mas parciales que dan orden, significacion y
reglamentan cada etapa hasta culminar con
un programa narrativo complejo: formar una
familia.

Para investigar un programa narrati-
vo complejo se debe identificar microactos.
Ejemplo de éstos, en el programa narrativo
del cortejo, son conocer pares casaderos
fuera del vinculo familiar, coquetear, tener una
cita, leer indicadores de aceptacién por parte
del otro, repetir el encuentro, mostrar afecto,
etcétera. Cada uno de estos microactos ad-
quiere ciertas reglas, ritos y significados se-
gun la cultura y el momento histérico en el
que se realice. Algunos microactos persisten
sin cambio y se fomentan socialmente, otros
desaparecen o se vuelven escasos. Emergen
variantes del programa narrativo parcial, con
el fin de dar cauce a distintas necesidades y
condiciones sociales.

En teoria, todo programa narrativo
supone la concordancia entre el discurso
que lo conforma y la practica concreta de
los sujetos: “El conocimiento, pues, nunca
es independiente de la praxis (accién) que
lo modifica (lo revisa) y lo controla (lo puede
cambiar): los sujetos que lo aplican renue-
van sus practicas (acciones), repitiéndolas
y a la vez innovandolas (reproduccion), vy el
conocimiento sélo se puede hacer colectivo
por el intercambio comunicativo aplicado a la
experiencia de la transformacién del entorno”
(Pinuel, 2012, p. 27).
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Sin embargo, équé ocurre con un
programa narrativo que se ha modificado en
algunas formas, en especial desarrollando
actos parciales, pero sin variar ni su prepon-
derancia social ni la expectativa y meta que
siembra en los actantes? {Qué ocurre cuan-
do el programa narrativo es una secuencia de
acciones cada vez més alejada de la posibili-
dad real de ejecutarlas?

La crisis de la familia contemporanea
parece no tener influencia en la vitalidad del
programa narrativo familiar que los individuos
reproducen con todas las fallas que les da la
ejecucion al aplicarlo en un entorno sin las
condiciones que lo permitan. Este dato pare-
ceria contradecir la afirmacién anterior acerca
de la interinfluencia entre discurso social y
realidad individual. {Sera que puede reprodu-
cirse sin cambio y sin concordancia con los
hechos porque ya no es mas un programa
narrativo?

La hipétesis de este articulo gira en
torno a que el programa narrativo de la fami-
lia moderna permanece sin alteracién, aun en
las generaciones mas jovenes, porque dejé
de ser un programa narrativo complejo para
convertirse en un mito.

El mito es una organizacién de infor-
macién que narra el surgimiento, la accién y
significado de algin fenémeno, y que queda
como explicacion Ultima que da sentido al
mundo, de ahi su nivel irrefutable y, muchas
veces, universal. Lévi Struss reconoce en los
relatos miticos cierta esfera de existencia y
significacion autbnoma con sus propias re-
glas logicas, pero capaz de evolucionar o
ajustarse al grupo social que lo hace suyo.



De raiz, el mito es una explicacién a
algo para lo que no se tiene explicacion, que
posibilita, entonces, la certidumbre de los
hechos y en los actos; se vuelve una creen-
cia, puro acto de fe. La importancia del mito
en la vida cotidiana es que, ante un mundo
impredecible y cambiante, permite una base
para reaccionar ante ciertas experiencias que
ya han sido analizadas por “otros” y provee
patrones de reconocimiento, de accién y, en
resumen, de supervivencia. Por tanto, tie-
ne una funcién cognitiva y otra informativa,
acompanadas de juicios de valor, emociones
codificadas y nombradas, roles, practicas y
hasta secuencias de sucesos antecedentes
y consecuentes. No son sélo ensonaciones
colectivas o narraciones literarias, son tam-
bién marcos referenciales para la accién, pre-
ceptos, puestas en préactica de reglas l6gicas
combinadas con experiencias sociales y vi-
vencias concretas del mundo.

Segun Lévi-Strauss, el mito explica
menos el orden del mundo que los resortes
que hacen funcionar la cultura de la cual pro-
vienen: “esclarecen la razdn de ser de creen-
cias, de costumbres y de instituciones cuyo
plan parecia incomprensible de buenas a pri-
meras; en fin, y sobre todo, permiten deslin-
dar ciertos modos de operacién del espiritu
humano, tan constantes en el correr de los
siglos y tan generalmente difundidos sobre
inmensos espacios, que pueden ser tenidos
por fundamentales” (1981, p. 577). Al estar el
mito en una esfera auténoma puede mante-
nerse sin cambio fundamental, independien-
te de los sucesos reales. Es un discurso casi
sagrado que da meta a la vida humana por lo
que se vuelve irrenunciable, si bien se sabe
impracticable.
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Como ingenieria social, volver un
programa narrativo en mito logra la maxima
eficiencia de recursos expresivos y ejecu-
ciones, ya que puede reproducirse constan-
temente sin tener que gastar energia para
convencer a cada actante. Para mantenerlo
en el tiempo no sera necesario tampoco en-
contrar referentes reales que lo hagan vali-
do, demostrable; no es importante que los
individuos tengan evidencia fisica de lo que
el mito narra, ya que se convierte en un acto
de fe. Estamos hablando de ingenieria auto-
sustentable, autopoiética, que puede repro-
ducirse a si misma con independencia de la
experiencia social.

Autosustentable® es aqui entendido
COomo un proceso que puede mantenerse por
si mismo, sin ayuda exterior o sin que se pro-
duzca la escasez de recursos que lo hagan
irrealizable. Permite satisfacer necesidades
presentes sin arriesgar a generaciones ve-
nideras, manteniendo a salvo tres pilares: el
econdmico, el ecoldgico y el social. Ya que
la familia permite agrupar a los individuos de
cierta manera para que demanden menos
servicios, habitacion, etcétera (econdmico),
fomenta el desarrollo de la persona en un
ambito de respeto y vinculo emocional, que la
forma como un ser empético y menos depre-
dador de su ambito social (ecoldgico), y da
un vinculo solidario entre parientes que sirve
de gozne para la integracién con otras fami-
lias y el ambito social amplio, ya que provee
de estructuras basicas comunes (social).

La pregunta importante como ingenie-
ros en comunicacion social es écudles fueron
los sistemas de informacién, los mensajes es-
pecificos, las practicas y las instituciones en-

8 Sustentable es un concepto aplicado al desarrollo econdémico sin dafar el medio ambiente (sustainable development)
usado en el informe “Nuestro futuro comun”, en 1987, por la Comisién Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo (Comision

Brundtland).
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cargadas de generarlos que dieron paso de la
forma de organizacién al mito?

Al parecer, histéricamente, quienes
mayor participacién han tenido son la reli-
gioén, la educacion, la moral, los medios de
comunicacién, el gobierno, el arte, la litera-
tura y otras instancias menos formalizadas.
En México, las instituciones mas influyentes
en el programa narrativo familiar han sido, sin
duda, la Iglesia* y el Estado, seguidos por la
moral social cristalizada en el discurso de las
propias familias y los contenidos en los me-
dios de comunicacion.

La Iglesia

La Iglesia catdlica fue fundamental en la cons-
truccion de la Nueva Espana. La Iglesia fue
el centro del sincretismo cultural e ideolégico
entre los pueblos prehispanicos y la mentali-
dad europea para sentar las bases del con-
tradictorio y complejo pensamiento del mexi-
cano. A pesar de que en el siglo XxI hay un
porcentaje importante de la poblacién que se
define como no catdlica (protestante, atea,
etcétera), la influencia de la Iglesia como ins-
titucién politica e ideoldgica sigue siendo po-
derosa. De ahi que valga la pena resaltar los
principales discursos del catolicismo sobre la
familia y la pareja.

En el Catecismo de la Iglesia Catoli-
ca (Vatican, s.f.) encontramos aseveraciones
como: “La familia es la célula original de la vida
social. Es la sociedad natural en que el hombre
y la mujer son llamados al don de si en el amor
y en el don de la vida. La autoridad, la estabili-
dady la vida de relacién en el seno de la fami-
lia constituyen los fundamentos de la libertad,
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de la seguridad, de la fraternidad en el seno de
la sociedad. La familia es la comunidad en la
que, desde la infancia, se pueden aprender los
valores morales, se comienza a honrar a Dios y
a usar bien de la libertad. La vida de familia es
iniciacién a la vida en sociedad”.

Segun la Iglesia, el Estado debe ayu-
dar a la conservacion de la familia: honrarla,
asistirla y asegurarle libertad (para unirse y
para profesar su fe), darle proteccién (estabi-
lidad del vinculo conyugal), garantizarle segu-
ridad social (servicios de salud y prevencion
a la droga, la pornografia y el alcohol) y dere-
cho a la propiedad privada (trabajo, vivienda).

Desde la enciclica del papa Leén xi
sobre la familia, se establecié que el padre
debe ser el proveedor y la madre debe que-
dar al cuidado y educacién de los nifos. Pa-
blo Iv advirtié que “la igualdad entre los sexos
no podia malinterpretarse como una dejadez
de la responsabilidad especial que la mujer
tiene en el cuidado de la familia” (Navarro,
2008). Para la Iglesia catdlica, el formato pre-
moderno de la familia debe seguir operando
sin importar los cambios sociales.

La vida conyugal y familiar, con todas
sus vicisitudes, con sus posibles altiba-
jos, con sus momentos extraordinarios
y sus etapas aparentemente monéto-
nas, con sus tristezas y sus alegrias,
es el itinerario normal de la vocacién
cristiana para los casados. Es, por tan-
to, camino que lleva cotidianamente a
la santidad, a las virtudes heroicas que
Dios pide de sus hijos y que se constru-
yen con luces y sombras, con reman-
sos de sosiego y batallas con el propio

4 La Iglesia de rafz cristiana. En el caso de México, hablamos de la Iglesia catdlica en especifico.



yo, con el deslumbramiento de lo nue-
vo y la constancia en la guarda de los
valores antiguos (Banares, 2007).

Sin embargo, la Iglesia catélica no cie-
rra del todo los ojos a las realidades del siglo
XX, asi que debe proclamarse contra el divor-
cio, que ve como una traicién del Estado ante
el proyecto de proteccion familiar que tenian
en comun. La Iglesia condena la unién libre,
la validez del matrimonio civil sin el religioso,
la vuelta a casar de los divorciados, la legali-
zacion del matrimonio homosexual y su posi-
bilidad legal de adopcién.

Juan Pablo Il insistié en los mensajes
sobre la proteccién de la célula familiar para
fortalecer el tejido social, estableciendo que
el matrimonio es soélo el principio, ya que sin
hijos no se considera que exista una familia
real, sélo potencial. Por esta razén, el sexo
esta supeditado a la procreacion. El fin udlti-
mo de la sexualidad humana es la paternidad,
que solo es posible si el matrimonio se cons-
tituye en familia (Bruna, 2010). Por su parte,
Benedicto xvI (2007) advierte: “el matrimonio
y la familia son insustituibles y no admiten
otras alternativas”. A las variaciones de este
modelo se les debera “poner remedio” para
educar a los jévenes en los beneficios de la
fidelidad, el matrimonio y el modelo de familia
que “construye hogares estables”.

La Iglesia catdlica condena a la familia
light: una institucién propia de los paises ricos
que se ha vuelto modelo aspiracional en los
medios de comunicacion. Sus caracteristicas
son: a) suele ser pequena (hay buenos ma-
trimonios con pocos hijos; pero nada como
una familia numerosa); b) gira en torno a tres

electrodomeésticos fundamentales: la nevera,
la television (con DVD y videojuegos) y el equi-
po de sonido; asi la familia pierde todo orden
en horarios y ritos, se aisla y no tiene espacios
de convivencia obligada; c) existe una férrea
autoridad para lo accesorio (la eleccion del
coche, el lugar para vacacionar) y una total
anarquia para lo fundamental (asistencia a la
misa, el rezo, la vida espiritual, etcétera); d) se
habla mucho de sexo; el pudor esta superado
por completo y todos tienen una exhaustiva
informacion, pero nunca se habla de fideli-
dad, entrega, amor; €) sus tragedias y preo-
cupaciones se centran en el fracaso escolar
y la apariencia de los hijos, el dafo o riesgo
en los bienes materiales de la familia, y f) to-
dos tienen opiniones, pero no convicciones o0
creencias; estan a expensas de “las modas”.

Para la Iglesia catdlica los indicadores
de estos cambios en las familias y la consi-
guiente pérdida de valores son el retraso en
la edad para contraer matrimonio, las uniones
de hecho, la permanencia cémoda en el hogar
paterno por demasiados anos, la combinacién
de la paternidad con la vida laboral (horarios)
y el disfrute de la vida en pareja sin hijos.

El Estado

Los gobiernos establecen alguna forma de or-
ganizacion social e identifican una estructura
minima a partir de la cual se tejen relaciones
de poder, lazos econémicos y reglamentacion.
Este imaginario establece a la familia como la
unidad basica del mundo social: “En los es-
tados contemporaneos gran parte de las po-
liticas publicas de salud, educacién, nutricion,
vivienda, desarrollo y seguridad social se gene-
ran a partir de esta idea” (Lépez, 2012, p. 12).
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El Estado mexicano defiende el matri-
monio mondégamo y patriarcal como la forma
permitida de construccion de familias con re-
conocimiento legal y social. El Estado ha sido
conservador en sus ideas, influido por la visién
de laIglesia catdlica, de ahi que su concepcion
de la familia siempre ha tenido una evidente
divisiéon de roles, derechos y obligaciones se-
gun el sexo de los integrantes de la pareja: la
mujer esta subordinada al hombre y de él es el
deber de dar soporte econémico a la familia.

Fue a partir de las Leyes de Reforma
cuando la familia se convirtié en el centro de
la legislacion del Estado que establece el ma-
trimonio civil, dando un primer paso de aleja-
miento con la Iglesia, ya que para celebrarlo
no es necesario su permiso. Sin embargo, la
idea de familia que ambas instituciones de-
fendian era la misma. Prueba de ello es la
Epistola de Melchor Ocampo, documento
elaborado en 1859 para ser leido durante las
ceremonias de matrimonio civil, basado en la
Carta a los Efesios de la Biblia.

El criterio general en México de la fami-
lia sigue estando sujeto a la linea del modelo
premoderno, fortalecido por campanas propa-
gandisticas (el Dia de la Familia, Dia del Abue-
lo, Dia de la Madre, etcétera). Sin embargo,
la presion de ciertos grupos sociales, intere-
ses econémicos o politicos, los movimientos
de igualdad de derechos encabezados por
las mujeres y la evidencia de una sociedad
compleja con demandas de diversidad han
obligado a legislar en otros términos (en los
paises sin tradicion catdlica los cambios para
fomentar la familia igualitaria es mucho mayor
que en los de tradicién catdlica [Astelarra e |z-
quierdo, 1982, pp. 15-16]).
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Con independencia de los ajustes (el
tamano de las familias, el rol y las tareas de
cada participante, sus derechos y obligacio-
nes, y hasta la ampliacién de la sexualidad
tradicional para la consideracion legal del ma-
trimonio y la adopcién de los hijos), el Estado
sigue defendiendo una organizacién social
familiar con un modelo estructuralmente igual
al tradicional.

Debido a que el Estado suple los
servicios que las mujeres prestaban en las
familias (guarderias, asilos, alimentacion)
con menor calidad, la mujer se ve obligada
a aceptar la doble jornada de trabajo; su-
mandose a todas sus responsabilidades fa-
miliares la aportacién econdmica y, a veces,
la manutencion completa de la familia (en
México, 16.8 por ciento de las familias son
sostenidas por la madre [Lépez, 2012]). Los
Estados de primer mundo han posibilitado la
participacion de los hombres en las activida-
des domésticas y en el cuidado de los nifos,
pero ello no ha hecho que se alteren las fun-
ciones sexuales o se planteen otros tipos de
organizacion social.

Medios de comunicacién

Hay un reforzamiento del programa narrativo
dominante en los medios de comunicacién
que tiene amplia difusién y aceptacion. Este
programa va marcando pautas, cambios,
identidades, reforzando mitos y ocultando
otros. La mayoria de las personas, tanto en
México como en otros paises, se educan sen-
timentalmente gracias a los contenidos que
se encuentran en las canciones, las pelicu-
las, las telenovelas y las series; ellos hacen
estereotipica la reaccién ante ciertos hechos,
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definen emociones y formas simbdlicas para
expresarlas, establecen roles, practicas y
prejuicios. Sin embargo, también otorgan va-
riantes al programa narrativo hegemonico al
contar historias irrepetibles, extraordinarias
o fuera de la regla. Conforme se normalizan
estas excepciones, los medios encuentran
nuevos modelos de impacto.

El problema de los medios de comu-
nicacién masiva, como forma de ingenieria
social, es que no parten de un proyecto ge-
neral que organice la informacién con un fin
determinado; en general, se emiten mensajes
sin control, la mas de las veces guiados por
la ley de la oferta y la demanda. Los medios,
un tanto irresponsables de lo que generan
socialmente sus contenidos, crean variantes
al programa tradicional sobre familia y pareja,
pero dan instrucciones fragmentadas, fases
del programa sin antecedentes o consecuen-
tes, solo parcialidades de patrones o este-
reotipos que embonan dificiimente con la se-
cuencia programada del relato hegemoénico.
Los contenidos mediaticos presentan mode-
los de familias alternativas sin contexto socio-
cultural, histérico o regional que los acepten;
muestran formas individuales de consumo y
de accioén que no pueden mantenerse mucho
tiempo; hablan de la adrenalina de la conquis-
ta del amor sin establecer qué sucede des-
pués ni sus costos; exaltan la pasién y la se-
xualidad como elementos de felicidad marital,
lo cual ocasiona que los individuos se vuelvan
buscadores eternos de un amor ideal, inexis-
tente, lidiando pobremente con sus relacio-
nes interpersonales fracasadas.

El relato sobre la familia no es excitan-
te mediaticamente, por lo que se evita al maxi-

mo abordar la vida cotidiana: su monotonia,
rutina y apacibilidad. Los medios no venden
amores reposados ni valoran el respeto y la
lealtad al otro (elementos indispensables para
la duracion de la pareja y la familia, como la
propone la Iglesia Catdlica y el Estado); en
cambio, optan por el relato que lleva al indivi-
duo a la exploracién de sus pasiones, al limite
de la emocién: la infidelidad, el no dejar pasar
la ocasion, el amor no correspondido o impo-
sible dadas las circunstancias, la lucha por la
autonomia, los ideales individuales por enci-
ma de los grupales, la libertad a ultranza, el
gusto por el obstaculo (cuyas raices encuen-
tra Denis de Rougemont al analizar la lirica oc-
cidental: el amor feliz no tiene historia).

Requeriria una investigaciéon aparte la
sola busqueda de la variacion y fragmenta-
cién del programa narrativo de pareja y fami-
lia, el andlisis de los discursos globales y la
influencia de los patrones estadounidenses
en la produccién nacional de contenido para
cada medio.

La moral social

El ejercicio de la moral del grupo se da en los
discursos individuales y, en apariencia, es-
pontaneos con los que se educa a los miem-
bros de la sociedad. Aqui, la familia de origen
se vuelve de vital importancia para censurar
o alentar conductas, dando continuidad a la
realizacién secuencial del programa narrativo.

La familia es la principal reproductora
de su propio mito: a los individuos los forman
las ideas de sus progenitores, y a éstos, lo que
alguna vez escucharon de sus padres y abue-
los. Se reproduce “el deber ser”, lo que es “co-
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rrecto aconsejar” y lo que permitira al individuo
integrarse a la sociedad sin ser rechazado.

Apoyada del discurso religioso y de
las estadisticas sociales, la ideologia familiar
no es liberal; por lo general, parte de la tradi-
cién, que es lo que ha probado funcionar so-
cialmente, ya que, por si mismas, las familias
no tienen muchos recursos para rebelarse, in-
dividualizarse o innovar en sus programas en
contra de la tendencia general; la consecuen-
cia de ello seria la inmediata censura y el aisla-
miento. Tampoco estan tan fortalecidas como
estructura social para tener injerencia en la po-
litica y mantener orden sobre las variantes que
se presentan en su entorno y en su interior.

A pesar de la fragilidad familiar, a los
padres les queda aun el discurso tradicional
para construir certezas, de ahi que después
de los fracasos, regresen a la perpetuacion
de las diferencias entre hombres y mujeres,
los roles tradicionales, los prejuicios y los
valores conservadores para educar a las
nuevas generaciones, con mas O MeNos
conviccion.

El discurso que compone el
mito de la familia

El discurso sobre la familia, en general, esta
compuesto por cuatro programas narrativos
parciales, pero diferenciados: cortejo, com-
promiso, matrimonio, hijos. Cada uno de es-
tos programas parciales tiene microactos que
establecen la secuencia ideal del relato.

a) Cortejo. Etapa en la que el individuo

empieza a tener vida fuera del seno familiar,
se relaciona con personas de su edad y bus-
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ca entre ellas a su pareja (mujeres para los
varones y hombres para las damas).

La busqueda de la pareja guia el pro-
ceso de independencia del individuo y per-
mite que por su libre albedrio decida a quién
elegir para formar familia, generalmente a
aquel semejante en contexto social, cultural,
econémico, étnico, educativo, etcétera. La
persona elegida debe ser aceptada por la
familia de procedencia y, a partir de ahi, se
realizara una serie de encuentros mas o me-
nos ritualizados para que los individuos se co-
nozcan, intimen y se exploren, sin llegar a la
relaciéon sexual para no tener que condicionar
la eleccién a una obligacion por la crianza de
un hijo a destiempo.

El hombre es el encargado del cortejo:
es quien busca a la mujer hasta que logra ha-
cerse notar por ella, despertar su interés; es
quien define la frecuencia de los encuentros
y la formalizacién del compromiso. Se espera
que la mujer sea quien decide si salir o no
con alguien dependiendo de su interés por la
persona y su intuicién de cuan a largo plazo
pueda ser la relacién. Una vez en el proceso
de enamorarse mutuamente y convencerse
de que podrian ser la pareja ideal, la mujer es
quien presiona para formalizar el compromi-
s0; en caso de no suceder, entonces se pue-
de romper la relacion.

En el camino de elegir pareja pue-
de haber juicios equivocados, rupturas sin
consecuencia, ensayo-error para establecer
qué necesita uno y qué puede aceptar del
otro: siempre hay alguien perfecto para cada
quien, la media-naranja, y casi todo esta justi-
ficado por encontrarla.
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b) Compromiso. El amor romantico-
pasional conduce a la unién estable de la
pareja que formaliza su relacion exclusiva
con miras a construir un espacio fisico para
cohabitar. El compromiso es el espacio social
para que ambos involucrados conozcan a los
parientes politicos, comiencen a adaptarse a
las costumbres de la nueva familia extendida,
conozcan sus ritos, celebraciones, cultura,
intimidad, etcétera. Es mas importante que
en otras etapas que la pareja cumpla con
los roles de género que corresponden a su
sociedad; los hombres deben mostrar fuerza
fisica y emocional, hombria, caracter, cons-
tancia, capacidad de proteccion y cualidades
como proveedor. Parte de esta exhibicién de
caracter la permiten los ritos de “invitar a sa-
lir’, “regalar el anillo de compromiso”, “pedir
la mano”, “establecer los pardmetros para
la boda”. Las mujeres deben ser carinosas,
delicadas, sumisas, detallistas, respetuosas,
abnegadas, demostrar habilidad para el cui-
dado de los hijos y la administracién del gas-
to familiar, asi como su gusto por las tareas
de la casa. Una serie de encuentros permite
demostrar su desempeno: cocinar para el
novio o su familia, su comportamiento con
ninos y ancianos, la organizacion de eventos
sociales y la preparacion de la boda.

c) Matrimonio. Una vez anunciada y
reconocida la union de la pareja, se ritualiza
frente a la comunidad. Esto da inicio al per-
miso de ejercer la sexualidad uno con el otro
para el crecimiento del vinculo de la pareja, el
fomento de la pasién y el intento de la repro-
duccién. La sexualidad debe ser suficiente,
satisfactoria, responder a la iniciativa masculi-

» oo«

na, y ser “decente”, “recatada”.

Hay muchos tabues en la formacion de
la familia (el incesto, por mencionar alguno),
pero también incorpora un tipo de vinculo
compuesto por el amor, la solidaridad y la in-
timidad, que casi ningun otro tipo de relacion
explora, permitida por la sociedad, de manera
tan completa y compleja. El mito dice que la
pareja se fortalece con las complicaciones, se
ama mas dia a dia, se conoce intimamente,
esté junta y en constante apoyo en las buenas
y en las malas.

Si se presenta un caso de infidelidad
(de parte del hombre, Unicamente), puede
haber justificacion, en especial si no involu-
cré las emociones, el amor o un compromi-
so a largo plazo. El infiel tendra que hacerse
perdonar y demostrar que cometié un error
por inmadurez, por descuido, por encontrar-
se bajo el influjo de alguna sustancia o por
un error de juicio; sin embargo, el traspié no
hace mas que encender la llama de la pareja,
sentar bases nuevas de compromiso y rela-
cién que puedan ajustar desacuerdos y can-
sancios de la rutina, y evidenciar los valores,
prioridades y fortaleza de la pareja.

El hombre, por su cuenta, puede pa-
sar por alto la imperfeccion en algunas tareas
hogarefas por parte de la esposa, mientras la
preocupacion, abnegacion y deseos de supe-
racion de la mujer sean constantes.

Dentro del mito del matrimonio es im-
portante insistir en que este programa es la
prolongacién eterna de un estado de paz,
satisfaccién, deseo y pasién, como el que la
pareja sintié en el dia del compromiso. No en
balde los cuentos infantiles rezan “se casaron
y fueron felices por siempre”. Lo importante
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es vencer los obstaculos durante el cortejo,
ya que una vez logrado el compromiso y el
matrimonio, la familia es el estado ideal de
cualquier persona: cumpliéndose asi sus
expectativas emocionales y sus suenos, sin
guerer o necesitar cambios jamas.

d) Hijos. La maternidad y la paternidad
suponen la culminacién de la vida social, el
maximo logro personal. Los hijos se convier-
ten en el sentido de vida de la parejay en la
fuente de dicha y satisfaccion; de ahi que val-
ga la pena dejar de lado las propias aspiracio-
nes, hacer sacrificios, trabajar y gastar con la
Unica meta de lograr la crianza de los hijos en
las mejores condiciones posibles, abriéndo-
les oportunidades. Esto es doblemente cierto
en el caso de las clases medias que buscan
a toda costa dar a sus hijos las formas de as-
censo social que ellos no tuvieron.

Los hijos deben ser una prolongacién
del carino de los padres y la finalidad de que
la pareja se haya enlazado. Sin ellos, ninguna
pareja esta completa, le falta propésito y fun-
ciéon. Los hijos, sin importar el nimero, dan
guia a la familia, son fuente de realizacion
para los padres, quienes ven cumplidos sus
suenos en ellos, ampliando su estadia en la
tierra, reproduciendo su imagen y sus creen-
cias, afirmandose, aprendiendo de la vida y
del sacrificio que la justifique; sabiendo, en
Ultima instancia, que no estaran solos, espe-
cialmente en su vejez.

Esta narracion mitica, mil veces repe-
tida e implantada en nuestra conciencia, mo-
dela el consumo, las relaciones, los propdsi-
tos y el control de la mayoria de los individuos
del grupo social.
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La familia ante el mundo fluido

En la actualidad, la estructura familiar enfren-
ta problemas especificos para vincularse de
la forma en que tradicionalmente lo hacia: la
individualizacién extrema y caprichosa de las
nuevas generaciones, la falta de identidad,
los lazos afectivos inestables y volubles, la
incertidumbre constante, el consumo como
centro de la vida social, el mundo como obje-
to de pronta caducidad, todo ello, cambia ra-
dicalmente las posibilidades personales para
cumplir la fantasia de tener una familia que
dure para siempre. Zygmunt Bauman llama a
este fendmeno modernidad liquida: “aquella
en que las condiciones de actuacién de sus
miembros cambian antes de que las formas
de actuar se consoliden en unos habitos y en
unas rutinas determinadas” (2003b, p. 9).

Para un ciudadano comun, digamos
de clase media, la promesa del progreso lo
impulsa al trabajo, a la superacion y al en-
frentamiento con las instituciones, pero se
encuentra en una crisis permanente porque
todo a su alrededor es inestable; de ahi que
su unico espacio de pseudocontrol se vuel-
va la vida privada. A la intimidad se le carga
de expectativas: solidez, estabilidad, deseo,
pasién, amor, lealtad, diversién, etc. Por des-
gracia, a pesar de que las personas pueden
elegir, pueden no ser elegidas, uno de los
principales estigmas de nuestros tiempos que
aplica por igual a hombres y a mujeres, a j6-
venes y a viejos. Lo cual no da mas que frus-
tracién para resolverla en multiples terapias:
“el amor sigue siendo un pueblo encantado
del que se excluye a los viejos, los feos, los
deformes, los que no tienen dinero” (Bruck-
ner, 2011, p. 37).
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La evidente conclusién: la persona es
cada vez menos apta para las condiciones
que impone la crianza de una familia, el mun-
do social le reitera el fracaso del modelo (en
los paises desarrollados, una de cada dos pa-
rejas se divorcia), lo fluido del mundo choca
con lo estructurado del modelo tradicional,
pero, aun asi, se cree que es el Unico vinculo
social que podria cumplir todas las expectati-
vas emocionales.

Durante 2011 se hizo una investiga-
cion nacional sobre la composicion de las
familias mexicanas en la actualidad (Lépez,
2012, p. 19). De ahi surge una clasificacion
de once tipos:

. Papa, mama y nifos.

. Papa, mamay jévenes.
. Pareja, hijos y otro parientes.
. Familia reconstruida.

. Pareja joven sin hijos.

. Nido vacio.

. Pareja del mismo sexo.
. Papé solo con hijos.

9. Mama sola con hijos.
10. Corresidentes.

11. Familia unipersonal.

O~NOOOAWN =

Sélo 25.8 por ciento de las familias
mexicanas tiene hoy la configuracién de
mama4, papa e hijos menores de 12 anos (el
mito); otro 14.6 por ciento corresponde a fa-
milias formadas por papa, mama y jévenes.
La conformacién familiar mas comudn durante
el siglo XIX, parejas, con hijos y otros parien-
tes que viven bajo el mismo techo, es la que
mas ha reducido su nimero en todo el pais,
a 9.6 por ciento. El otro 60 por ciento de las
familias mexicanas estd compuesto por las

combinaciones familias reconstruidas, pare-
jas sin hijos, parejas del mismo sexo, papa o
mama con hijos, corresidentes, nido vacio, e
individuos con mascotas o sin ellas.

Como se puede ver en la estadisti-
ca, mas de la mitad de los mexicanos viven
en conformaciones familiares distintas a la
ideal: madre, padre e hijos vinculados gené-
ticamente, viviendo bajo el mismo techo. Y,
de forma notoria, como en otros paises mas
desarrollados, el numero de individuos que
viven solos (no siempre en las mejores con-
diciones econémicas) se esta incrementando
afo tras ano, lo que nos da una senal del fra-
caso del esquema familiar que soporta a los
individuos, en especial durante su vejez.

Buscando el mito debajo de la
piel

La argumentacién de este articulo y la com-
probacién de la hipétesis no serian posibles
si no rescataramos la narracion de individuos
que pueden establecer su interpretacion del
mito y el éxito en su ejecucion.

Sabemos que los cambios en las pau-
tas de conducta y de pensamiento de los
individuos y colectividades no se reflejan de
igual forma en todos los grupos socioeconé-
micos y culturales de una misma nacion. Por
esta razon, en esta investigacion se eligieron
personas que componen la clase media, ya
que es el estrato con mayores indices de
preparacion académica, lo que les ha per-
mitido, en diversos momentos de la historia,
buscar cambios o realizar rupturas que des-
pués afectardn a otros grupos sociales (la
Independencia, la Revolucién, asi como el
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movimiento del 68, en el caso de México): “la
mayoria de los miembros de la clase creativa
no es duena de propiedades significativas en
el sentido fisico. Su propiedad es mas bien
un intangible que esta literalmente en sus ca-
bezas. La clase creativa valora la apertura y
la diversidad, y esto tiene implicaciones en
el ambito laboral, en las politicas publicas y
en el intercambio diario entre las empresas y
este tipo de consumidores” (De la Calle y Ru-
bio, 2010, p. 28). Las clases medias han sido
un motor del cambio social porque son me-
nos tradicionales y apegadas a la religion que
las clases con menos recursos econémicos, y
menos pendientes de la permanencia del sta-
tus quo que las clases altas, pero totalmen-
te aspiracionales (su ingreso va de 11 000 a
35 000 pesos al mes), es decir, son constan-
tes buscadoras de la consolidacién de su po-
sicion ambigua; siempre quieren mas.

De igual forma, la ciudad de México
tiene un desarrollo atipico respecto de los
estados del pais: su perspectiva de vanguar-
dia social, de desarrollo en infraestructuras,
la oferta cultural, entre otras cosas, la hacen
también punta de lanza en los cambios socia-
les, econdmicos y culturales. Por tanto, estu-
diar a las clases medias de la ciudad de Mé-
xico, extrayendo una muestra de las colonias
donde tradicionalmente se han movido estos
grupos sociales (del centro al sur de la Aveni-
da Insurgentes y sus alrededores: la Roma, la
Condesa, la Narvarte, la del Valle, la Guada-
lupe Inn, San Angel, el centro de Coyoacan y
de Tlalpan), permite registrar lo que piensan
estos grupos divididos por generacion.

Nos interesa conocer los cambios que
se generaron en los joévenes de la década de
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los sesenta y como la transformacion cultural
y social que vivieron ha afectado, perdurado
o desaparecido en las siguientes generacio-
nes. Para dar cuenta de ello, se realizaron
50 entrevistas: 25 a hombres y 25 a mujeres,
divididos en cinco grupos de edades que re-
presenten:

a. De 15 a 25 anos.
b. De 26 a 35 anos.
. De 36 a 45 anos.
d. De 46 a 55 anos.
e. De 56 a 65 anos.

(9]

Los programas narrativos parciales
aparecen explicitados en microactos en to-
das las entrevistas realizadas. A continuacion
comentaré las generalidades de cada etapa
clasificada, ejemplificando con verbalizacio-
nes de cada grupo de edad.

El cortejo

En la practica, los relatos advierten que éste
es uno de los estados que mas ha cambiado:
de estar muy ritualizado y supervisado social-
mente en los anos cincuenta, a la gran liber-
tad de formatos de constitucion de parejas
(desde companeros sexuales de una noche,
amigos con derechos, a novios con intimidad
sexual) en las generaciones de principios del
siglo xxI, lo que hace que éstas Ultimas ten-
gan experiencia sexual antes del matrimonio
con mas de cuatro parejas en promedio, aun
antes de llegar a los 20 anos.

Las mujeres de mas de 50 anos afir-
man que no habia educacién sexual en las
familias ni se hablaba de esos temas como
ellas han hecho con sus hijos. La vida social
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iniciaba al llegar los 15 anos (con la presen-
tacion en sociedad, en el caso de las muje-
res), y a partir de ahi, se obtenian los permi-
sos para interactuar con ciertos jovenes del
sexo opuesto. Hombres y mujeres coinciden
en que los espacios de reunién y coqueteo
eran casi todos en casas (tardeadas y fiestas
con vecinos), calificados de “inocentes”, don-
de sélo se servian aguas frescas y se bailaba
supervisados por algun mayor. Los espacios
para conocer pares han cambiado con el
tiempo; a éstos se han integrado los bares,
los “antros” y hasta la Internet, y han perma-
necido como importantes las escuelas, las re-
uniones de amigos, la presentacion directa de
personas afines.

Era més evidente el rol que correspon-
dia al hombre y a la mujer en los afos sesen-
ta en el proceso del cortejo. En las siguientes
generaciones se nota la dificultad de los hom-
bres a dar el primer paso en la conquista de
la mujer, y en los mas jévenes se vuelve indis-
tinto a quién correspondan los acercamientos
y los métodos para el cortejo.

Generacién E (56 a 65 anos)

“lbamos a cafés cantantes, a tardeadas, ya
alrededor de los 15, idas al cine. Mis herma-
nas no le presentaban ningiin muchacho a mi
papa, a mi como la méas chica, ya me tocé
otra época. Mi primer novio fue mi marido”
(Carmen, viuda, 59 anos).

“De novios en la etapa escolar, nada
de nada. A mi papa le decian Pancho Villa
porque siempre andaba armado. Después
tuvimos la anuencia de mi mama para salir a
bailar un ratito a determinados lugares. Eran

lugares como los antros de ahora, pero eran
elegantes. Normalmente saliamos dos o tres
amigas que las mamas se conocian y no de-
ciamos que ibamos con muchachos” (Cecilia,
divorciada, 65 anos).

“Cuando en la prepa ibamos a ligar a
las fiestas, no haciamos nada: nos poniamos
chachalacos, éramos inseguros y timidos. En
la universidad andaba con la que se acercaba
a mi, tenia miedo al rechazo” (Luis, casado,
56 anos).

“Tuve muchos amigos y pretendientes.
Y un muchacho que me encantaba, amigo de
mi hermano. Pero mi primer novio formal fue
con quien me casé. Yo tenia 17 cuando empe-
zamos a salir y a los 20 me casé” (Angélica,
casada, 62 anos).

“En mi adolescencia estaba de moda
la Zona Rosa, llena de hippies, ibamos a ver
chavas. A los 17 yo tocaba la guitarra en un
estanquillo en Xola, pasé una mujer que me
cautivé de forma inexplicable, la conociy hoy
es mi esposa” (Sergio, casado, 61 anos).

Generacién D (45 a 55 anos)

“Lo conoci en la universidad. Fue el amor de
mi vida, pero me decepciond porque me bus-
cé soélo para pasar el rato. Me di cuenta que
no era la persona con la que se queria casar”
(Carolina, divorciada, 50 anos).

“El se clavd mucho, pero yo no, yo
creo que anduve con él por tener novio, por-
que ya tocaba y éste estaba tan insistente...
era un chavo bien educado, ademas ya tra-
bajaba y me invitaba a salir al cine, a cenar
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pizzas, nunca fuimos a tomar copas” (Paula,
casada, 48 anos).

“Estuve en escuela de monjas y no te-
nia relacién con hombres hasta que entré a
la universidad; aunque era inexperta, aprendi
rapido porque desde primer semestre tuve
novios” (Raquel, divorciada, 53 afos).

“Salia con gente conocida de mis her-
manos o primos. No queria tener pareja, no
me interesaba. Era una niha muy cuidada,
muy protegida, no pensaba salir de mi casa
y hacer cosas. Hasta la universidad conoci
muchos hombres, y me di cuenta que me
gustaban sobre todo los chicos malos: pelo
largo, moto, y que no fueran asi, de casita”
(Mariana, casada, 50 anos).

“No me relacionaba con nadie porque
no te pelaban. En las noches coloniales, te
bateaban y te acababas tomando una quesa-
dilla con tus cuates. No teniamos otra estra-
tegia, asf que fuimos tres afios de noches co-
loniales para nada” (Isaac, casado, 46 anos).

“Siempre he salido con amigos vy las
amigas de mi hermana, luego gente de la es-
cuela y el trabajo. Nunca he sido de salir y
conocer gente en bares o en otros lugares,
no me ha pasado. Siempre ha habido una
mistica o un previo. No sé si me darfa miedo
de otra forma, necesito estar en mi zona de
confort para dar el primer paso” (Mario, sol-
tero, 48 anos).

Generacién C (36 a 45 anos)

“Mis novios anteriores eran del ambito fami-
liar. Sus papas y los mios eran amigos y ve-

Norma Macias Déavalos

niamos de contextos parecidos” (Ana, casa-
da, 32 anos).

“Los muchachos con los que salia me
lo presentaron mis amigas. Ocasionalmente
fuimos a tomar café, cervezas, a una cantina”
(Alejandra, divorciada, 45 anos).

“Cuando gané seguridad econdémica 'y
empecé a tener pegue me volvi muy ojialegre;
sali con mas de 30 parejas” (Daniela, soltera,
40 anos).

“Si, tenia mucho pegue, pero la ver-
dad, a mi me gustaban los chavos hasta que
me hacian caso; ahi se les quitaba el chiste.
No sabia lo que buscaba, pero lo que veia me
daba flojera y pensaba: para qué les hago
perder su tiempo si no me interesan” (Regina,
casada, 39 anos).

“A mis 17 queria volver a repetir una
relacion sexual; queria experimentar, no ena-
morarme; asi que buscaba oportunidades
estudiando a las nifas; a las muy populares
no, porque estaban muy asediadas. Pero las
que tenian problemas familiares o de otra
indole, o sus papas se estaban divorciando,
eran terreno fértil. Las escuchabas y estaban
dispuestas a hacer lo que les propusieras”
(Nicolas, casado, 39 anos).

“Para socializar, hacias actividades de
moda como ir a las tardeadas del News, dar la
vuelta en Perisur; en mi caso cualquier lugar
se prestaba para ligar, hasta los cursos de in-
glés” (Guillermo, soltero, 38 anos).

“Para ligar me ayudd estar en la ronda-
lla 'y tener los ojos verdes porque las chavas
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se acercaban a mi. Yo pensaba que queria
novia, pero no hacia nada para lograrlo” (Jor-
ge, casado, 38 anos).

La influencia del discurso de la familia,
como regulador de las interacciones, y de los
medios de comunicacién como presentador
de pautas de conducta esta particularmente
presente en este grupo:

“Si un novio le gustaba a mi mama, en-
tonces si me dejaba salir; lo hizo hasta que lo-
gré casarme” (Alejandra, divorciada, 45 afos).

“Yo muy inocente, cuando regreso a
mi casa y le cuento a mi mama que habia te-
nido relaciones con un chavo, icasi me mata!”
(Fernanda, divorciada, 40 anos).

“Hacia lo que habia visto en la tele: de
acompanar a las nifas a su casa y cargarles
sus Utiles o hacerme amigo de sus hermanos,
para infiltrarme de alguna manera” (Nicolas,
casado, 39 anos).

Generacién B (26 a 35 afnos)

“En mi época de reventada salia con quien
fuera. A todos los que conocia les daba mi
teléfono y saliamos y nos besabamos a la pri-
mera, y ya no los volvia a ver” (Lucia, divorcia-
da, 33 anos).

“Tuve mi primera relacion sexual a los
18. Con él pensaba en casarnos y hasta ha-
blamos de hijos, pero estdbamos muy cha-
vos” (Melissa, union libre, 33 anos).

“En la secundaria tuve pegue con las
nifas. Hice demasiadas cosas, fue el desper-

tar. Hoy con mi novia, me cohibo... y las hice
en esa época, o me dejé que las hicieran; no
puse un hasta aqui” (Jonathan, soltero, 26
anos).

“La primera chava me dio demasiadas
alas, no fue una relacién de manita sudada, y
me enganché muchisimo por eso. Hasta que
un dia me dijo que mejor fuéramos amigos”
(Efrain, casado 35 anos).

“He tenido relaciones escasas y difici-
les. Siempre en estado idealizado: de lo que
podria pasar, pero no esta pasando, y luego
ya no pasa” (Diego, soltero, 26 afos).

“En la universidad fue mas desmadre.
No tuve relaciones serias, saliamos a echar
desmadre sexual, no hubo un compromiso
emocional nunca. Yo le sacaba al compromi-
S0, pero también a emparejarme en ese con-
texto” (Angel, soltero, 27 afnos).

“Nunca tuve suerte para las mujeres,
en la prepa tuve muchas decepciones amoro-
sas. En prepa tuve mi primera novia y ahora sé
que es lesbiana; salia con chavas cuando yo
salia con ella” (Carlos, union libre, 26 afnos).

Generacién A (15 a 25 afnos)

“Con él nunca pensé casarme y tener hijos.
No me gusté porque no tenia proyecto de
vida” (Miriam, soltera, 24 anos).

“Siempre una relacién llega hasta
donde la mujer lo permite, no hasta donde tu
quieres. Me acosté con una gordita en el via-
je de graduacién, solo por diversion” (Edwin,
soltero, 21 anos).
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“De repente salgo con chavas, nos be-
samos y ya, pero no somos novios” (Hugo,
soltero 19 anos).

La familia sale nuevamente como in-
fluencia de la conducta, pero los padres no
repiten el discurso de control social tradicio-
nal, éste ya tiene variantes de actos para este
programa narrativo parcial:

“Mi papa me decia ‘sal, ten amigos’. A
mi mama le daba mucho gusto que me cui-
dara con anticonceptivos” (Miriam, soltera, 24
anos).

“Mi familia dijo ‘wow, ya tienes novio’.
Varios pensaban que era lesbiana porque no
habia tenido novio hasta los 21. Asi que rompi
el mito” (Julieta, soltera, 24 anos).

El compromiso

En las generaciones de los mayores de 50
anos, el compromiso llegaba muy pronto en la
vida, en ocasiones con el primer novio formal.
Tanto mujeres como hombres detectan si su
pareja es con quien pueden llegar al matrimo-
nio o no lo es. Si identifican las caracteristi-
cas que su programa les dicta como valiosas,
entonces dan el paso a la formalizaciéon del
compromiso. Las mujeres, en especial, tienen
fama de ser quienes ven al novio como candi-
dato a marido; si bien eso es cierto, también
los hombres deciden con qué mujer dar el si-
guiente paso y con cual no. Las generaciones
mas jovenes salen durante mas tiempo con
sus parejas sin buscar compromiso; a ambos
géneros les ahuyenta la formalizacién. Se nota
una dificultad cada vez mayor para entablar
relaciones de largo plazo.

Norma Macias Déavalos

Conforme avanza el siglo, la figura del
compromiso existe, pero se vuelven difusos
sus limites con la etapa precedente y la con-
secuente porque el noviazgo, incluso infor-
mal, comienza a dar pie para que la pareja se
conozca intimamente, salga con las familias
de origen y se explore sexualmente. Incluso,
las generaciones mas jovenes tienen como
practica irse a vivir juntos sin que, en todos los
casos, esto tenga el caracter de matrimonio.

Generacién E (56 a 65 anos)

“Nos hicimos novios y el primer afo nos
carteabamos porque él vivia en otra ciudad.
Aguantamos a distancia diez meses y luego
se vino a estudiar a la ciudad. Siempre tuvi-
mos en mente casarnos; comenzd sabiendo
que era algo sélido. En cuanto trabajé y hubo
posibilidad de mantenernos nos casamos”
(Carmen, viuda, 59 anos).

“No con todos los novios hablamos de
casarnos; con uno en especial se formalizd
el compromiso, se corrieron amonestaciones,
compramos muebles, pero empezd a coque-
tear con una muchacha y le dije ‘no te quiero
volver a ver nunca jamas’ (Cecilia, divorcia-
da, 65 anos).

“A su papa no le caia bien, yo creo que
porque tenia el pelo largo. El era muy rigido y
no aceptaba a nadie para sus hijas. Duramos
un ano de novios y empezamos a hacer pla-
nes; nos casamos a los dos anos de andar”
(Luis, casado, 56).

“Estaba acostumbrado a salir con pura
modelito, que les gustaba salir a buenos luga-
res para lucir su ropa. Con ella era diferente,
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ibamos a lugares sencillos y este detalle de
cuidarme la lana me hizo decir ‘con ésta me
caso’” (Pedro, casado, 56 anos).

Generacion D (45 a 55 anos)

“Me parecié muy decente, muy amable, era
muy detallista. Esto es lo que necesito, pensé.
Me gustaba la formalidad. Duramos dos afos
y ocho meses. Pensé, un poco cegada por el
amor, él es con quien me puedo casar y tener
hijos” (Carolina, divorciada, 50 afos).

“A mi no me gustaba tomar ni salir a fies-
tas ni a bares; eso le gusto, al revés de lo que
yo pensaba. Incluso no me acosté con él al 100
porque traia un trauma: me daba miedo emba-
razarme como mi hermana, mas las creencias
y los tables” (Paula, casada 48 anos).

“Mi tercer novio, hasta fisicamente era
el hombre que yo queria, anduve dos afnos,
pero justo cuando terminé la carrera me troné
él porque pensaba que yo me queria casar
y él no podia ofrecerme eso y no queria ha-
cerme perder el tiempo. A mi me quedo claro
que entrd en panico y por eso me trondé” (Ra-
quel, divorciada, 53 anos).

“Mi tercera relacién formal la conoci por
internet, algo que nunca me hubiera imagina-
do, pero eso hizo que ambos fuéramos cautos;
no importd el asunto sexual sino el sentimen-
tal. Fuimos lentos para ganar la confianza del
otro. Eso ha sido muy didactico y distinto a mis
otras relaciones” (Lorenzo, soltero, 48 anos).

“Soy malo para el compromiso muy
largo; soy cariNoso y me gusta que la persona
con la que estoy se sienta bien, pero yo creo

que preferiria hacer mi vida, por doloroso que
vaya a ser después, solo, no he querido tener
una pareja” (Ramiro, soltero, 46 anos).

“Mis relaciones fueron de mucha in-
tensidad, tanta que siempre me saturaban al
final. Solo estoy tranquilo y feliz, nada més
de pensar en ver a algien todos los dias y los
cumpleanos, navidades, fiestas, etc., no quie-
ro volver a pasar por eso. Tengo ocho anos
de vivir solo y no me hace falta nada mas”
(Mario, soltero, 48 anos).

Generacién C (36 a 45 anos)

“Duramos seis afnos juntas. Hasta mi papa la
presentaba como su hija. Ese fue mi matrimo-
nio y mi divorcio. La separacién fue horrible”
(Daniela, soltera, 40 afos).

“No es que él fuera increible, ni que
platicaramos genial, sélo estdbamos a gusto
juntos. Hubo click” (Regina, casada, 39 anos).

“Ahora la gente no esta acostumbrada
a comprometerse, quieren las cosas un rato,
pero no estan dispuestos a hacer un pacto de
los dos” (Guillermo, soltero, 38 anos).

“Fue muy bonito salir con mi esposa
desde que éramos tan chicos porque nos
dejé mucho sentido del compromiso. A los
16 anos dije ‘tU eres con la que me casaré”.
(Jorge, casado, 38 anos).

“Ella me cautivd porque me entendia
perfectamente. Me aconsejaba, compartia-
mos las mismas cosas. Nuestra forma de
pensar es muy diferente, pero tenemos gus-
tos similares” (Pablo, casado, 45 afos).
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Generacién B (26 a 35 afos)

“Por la diferencia de edades encontramos te-
mas en comun, como ir a los museos a los
parques, a él le gusta cocinar para mi, activi-
dades sin edad. A ninguno nos gusta salir de
noche. Somos mas de reunién con los ami-
gos o familia” (Verdnica, casada 29 afnos).

“Llevabamos cuatro afos de novios y
casarnos era lo que seguia. Eramos como es-
posos, pero no teniamos relaciones sexuales
porque a mi me dijeron que yo tenia que lle-
gar virgen al matrimonio, asi que echabamos
faje sin control, pero hasta ahi” (Lucia, divor-
ciada, 33 anos).

“Después de casi un afo de vivir con
él, si hemos hablado de casarnos; me encan-
ta la idea porque cambia las condiciones de
la relacién, implica un ritual de iniciacién y de
hacer publico el compromiso” (Melissa, unién
libre, 33 anos).

“No habia un plan claro, yo pensaba
que si podriamos hacer una vida juntos, pero
no era algo que platicaramos. Tronamos, des-
pués de cuatro anos de andar, y uno y medio
viviendo juntos, porque él no queria que la
relacion fuera mas alla del noviazgo, y yo si”
(Nayeli, soltera, 34 afnos).

En esta generacion parece importan-
te encontrar las coincidencias y semejanzas
del otro para sentirse seguros, hay menos
capacidad de negociacion. Al igual que en
la etapa del cortejo, la familia vuelve a salir
como fuente de discursos distintos a los tra-
dicionales:

Norma Macias Déavalos

“Mi papa fue muy inteligente porque
me puso dos condiciones antes de casarme:
titularme y empezar a trabajar” (Lucia, divor-
ciada, 33 anos).

Generacién A (15 a 25 afnos)

“Yo queria que nos fuéramos a vivir juntos; no
me queria casar y él tampoco. El me presenté a
su familia, dijo que sélo llevaria a una novia en
serio, no a amiguitas” (Miriam, soltera 24 anos).

“Yo quiero tener un compromiso, no
un noviazgo de manita sudada, y creo que el
ser humano no esta apto para el compromiso
actualmente” (Alonso, soltero, 23 anos).

El matrimonio

La vida matrimonial se adopta de forma mas
natural en las generaciones mas viejas, con
independencia de que se haya roto el vinculo
después. En la medida que existe un progra-
ma narrativo mas permisivo, hay mas proble-
mas para establecer tareas y menos disposi-
cién para dejar las comodidades de la familia
de origen. Una de las practicas problematicas
en el matrimonio es la comunicacién, que evi-
dencia, por un lado, las diferencias de visién
y posturas de los conyuges, y se ve interrum-
pida, por otro lado, tanto por el cambio indi-
vidual como por las constantes distracciones
que impone la rutina familiar.

Generacion E (56 a 65 afnos)

“No nos imaginamos nada de la vida en ma-
trimonio, era como una norma establecida:
casarse, tener hijos; como que las cosas se
venian dando, es parte del ciclo de la vida.
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Mi divorcio se da porque él era muy inseguro
y tenia que salir con otras mujeres. Yo esta-
ba enterada; primero me dio coraje y luego,
pues, ya me dio igual. La relacién se fue dete-
riorando. Duramos 18 afos casados” (Cecilia,
divorciada, 65 anos).

“Desde que naci yo si pensé en casar-
me. Entonces dije ‘yo ya tengo novio, enton-
ces me voy a casar’. Era mi realizacién verme
casada” (Angélica, casada, 62 anos).

“La relacién nuestra era tipica: salia-
mos a cenar, los dos teniamos dinero, nos
unié mucho poner la casa juntos. Caimos en
la rutina. Yo encontré en ella inmadurez en su
forma de pensar, pero ya viviendo con ella,
ni modo. Durante muchos afos fuimos buen
matrimonio, hasta que tuve una bronca eco-
némica y, ante el poco apoyo de mi esposa,
inicié una relacién con otra persona. Esto ha
cambiado mi situacién en la casa: me he ale-
jado sin pelearme” (Luis, casado, 56 anos).

“En el matrimonio me ha ido muy bien.
Yo pienso que si no te enriquece, debes cor-
tar, pero ha habido un apoyo mutuo y hemos
superado todo, incluso las broncas econémi-
cas que son la mejor prueba” (Sergio, casa-
do, 61 anos).

“No se me ha hecho dificil, a ella si.
Como yo era hijo Unico estaba acostumbrado
a que mi mama organizara mis cosas. Yo no
hacia nada. Cuando nos casamos, me dice
‘yo no voy a ser tu gata, tu vas a tener obli-
gaciones’. Una vez me encontré un post-it en
la puerta de la recamara: ‘tu obligacion era
tender la cama y no lo hiciste, en qué queda-
mos’” (Pedro, casado 56 anos).

Generacién D (45 a 55 anos)

“Nos casamos, y la que fij6 la fecha fui yo, y
un poco la que promovié que nos casaramos
fui yo, y nos casamos y me senti muy ilusio-
nada. A los seis meses de casada, mi primer
gran pleito fue porque yo queria seguir traba-
jando y él no queria. Es algo cultural: a los
hombres les gusta controlar, no demuestran
sentimientos, no saben amar a las mujeres,
s6lo piensan en sexo. Las mujeres necesita-
mos mas. De hecho no necesitamos el sexo
con otro, lo podemos hacer nosotras con no-
sotras” (Carolina, divorciada, 50 anos).

“La idea de matrimonio la construimos
con muchas diferencias; uno no esta pre-
parado para esas decisiones, crees que las
cosas son como en tu casa. El queria que vi-
viéramos con sus papas, y yo dije ‘el casado
casa quiere’. Cuando eso paso ya estabamos
casado por el civil, pero le dije ‘no hay proble-
ma, nos podemos divorciar’” (Paula, casada,
48 anos).

“El Gltimo novio-pareja con el cual che-
co perfectamente, este mes cumplimos quin-
ce anos, pero realmente no fuimos partidarios
del matrimonio. El no convivir bajo el mismo
techo ha ayudado a que nos hemos respeta-
do, a no chocarnos y a durar. El vive en otra
ciudad desde hace siete afnos, pero estamos
al pendiente del otro. Los dos lo vemos asi:
no hay que ser un matrimonio para ser pare-
ja. Aunque hay gente que lo ve raro y piensa
que estamos perdiendo el tiempo” (Lourdes,
soltera, 48 anos).

“Tendria que haberme dado cuenta
desde el principio de lo que iba a pasar: era
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un amor idealizado, éramos buenos amigos,
pero no habia pasion, dabamos por hecho que
los dos queriamos lo mismo. Pesé mucho el
que estdbamos en edad, trabajando y lo que
toca es casarte. Durante los primeros afos,
nos dedicamos mucho el uno al otro, luego
vienen los hijos, la pareja se hace rutinaria;
éramos roomates, nunca estaba para tomar
decisiones y se hizo prescindible”(Raquel, di-
vorciada, 53 anos).

“La boda fue un momento que cambid
mi vida, porque fue dificil dejar a mis padres”
(Mariana, casada, 50 anos).

“Es dificil convivir de diario, esta ca-
bron; nos costé trabajo porque no es lo mis-
mo que el noviazgo. Ademas trabajamos jun-
tos, asf que conviviamos las 24 horas del dia”
(Isaac, casado, 46 anos).

Generacién C (36 a 45 afos)

“Fue facil compaginar porque veniamos de fa-
milias similares. Sin embargo, en la conviven-
cia, copias cosas de tu casa, tratas de evitar
otras, pero repites patrones sin darte cuenta,
incluso los que no te gustaban de la relacién
de tus papas. Después de diez afos nuestros
caminos se han separado por diferentes cir-
cunstancias. Los dos hemos cambiado aun-
que formamos la misma familia” (Ana, casa-
da, 36 anos).

“Mi mama, cuando yo ya no queria
estar con él, me dijo que me apoyaba con la
separacion, pero me dijo que no podia casar-
me ni tener pareja ‘hasta que se case tu hija’”
(Alejandra, divorciada, 45 anos).

Norma Macias Déavalos

“La relacion con él siempre se dio na-
tural. Todo mundo me asustaba cuando nos
ibamos a casar, diciendo que iba a mutar y yo
nunca senti ese cambio. Me casé muy cons-
ciente de sus defectos. No me cost6é ningun
trabajo el paso de ser hija de familia y luego
casarme. Quiza es porque las familias y hasta
el estatus social eran como iguales: él no era
naco, ni popis, era normal” (Regina, casada,
39 anos).

“Estuvimos casados diez anos, pero
llegd un punto en que ya no estabamos tan
bien, y a mi me empezé a ir muy bien en la
carrera, a él no tanto, y yo veia que le afecta-
ba estar conmigo. Le estdbamos dando en la
madre a la relacion; asi que nos separamos
de comun acuerdo. Con mi segundo marido,
la separacién ha sido muy dificil. Primero, le
propongo que sigamos casados, pero que
cada quien viva en su casa, y nos veamos
cuando las cosas vayan bien; pero él me dijo
que si queria que se fuera nos teniamos que
divorciar, y ahi empieza el infierno” (Fernanda,
divorciada, 40 anos).

“Cuando trabajaba en mi primera ofi-
cina, habia un sefior que se quedaba hasta
el final, y le pregunté si no queria llegar a su
casay dijo que preferia llegar y que estuvieran
todos dormidos. Y ahora creo que si, a veces
se me antoja no llegar a la casa y estar un rato
solo. Obvio, pasamos por todas las etapas de
todos los matrimonios: de crisis, de proble-
mas econémicos, de que de pronto te hace
ojitos alguien y dices ‘pues no’. Y al final del
dia te das cuenta de que eres un equipo, y
que quieres envejecer juntos, no por la historia
sino por el futuro” (Jorge, casado, 38 anos).
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“Me pas6 algo chistoso; me casé y
mi antojo sexual se vino abajo. De novios
éramos CoOmo CONejos, pero Nos casamos y
puuu... a ella no le pas6 lo mismo. Lo hemos
platicado. Me presiona que debo darle un pa-
trimonio a mi esposa y no he podido comprar
departamento; mi animo decae bastante con
eso” (Pablo, casado, 45 anos).

Generacion B (26 a 35 anos)

“Fue dificil el transito de salir de mi casa. Me
hubiera imaginado que era mas rapido el pro-
ceso y me doy cuenta que no, porque, seis
anos después, paso a paso, estamos en el
camino. Mi casa es un poco ajena porque la
usamos como hotel donde llegamos a dormir.
Esta en transito de ser mi hogar” (Verénica,
casada, 29 anos).

“Los mejores afnos de matrimonio eran
como un noviazgo, pero casados, porque
estdbamos chavos, aprendiendo juntos de
nuestra sexualidad y a conocernos; podiamos
reventarnos sin tener que mentirles a nuestros
papas para irnos de viaje” (Lucia, divorciada,
33 anos).

“Tenemos tres anos juntos, y ahora
una bebé, pero yo me siento con mi chava
probando, y todavia hay broncas y esfuerzos”
(Efrain, casado, 35 afos).

Generacion A (15 a 25 anos)

“Me casaré cuando me case. Generalmente
es el hombre el que huye de casarse, pero
con lo que yo he vivido en mi familia, sé que
me causa un gran conflicto. No quiero divor-
ciarme” (Julieta, soltera, 24 anos).

“En mi familia dicen que qué bueno
que no quiero casarme, porque todos los pri-
mos que se casan les ha ido mal, y son muy
dadas a embarazarse para amarrar a los no-
vios” (Miriam, soltera, 24 afnos).

“Yo no me quiero casar saliendo de la
carrera; estaré muy chavo, a los 26. La estabi-
lidad no sélo es matrimonio, sino llevarte bien
con tu pareja” (Edwin, soltero, 21 afnos).

En todas las edades aparece mas el
comentario de la familia como opinién o cen-
sura de conductas. Es la etapa de la vida
fundamental para el nacimiento de una nue-
va familia y, por lo tanto, es la mas vigilada y
reglamentada, aunque sea de forma indirecta.

Se nota un cambio paulatino, pero
constante acerca de los roles y opiniones
que tienen hombres y mujeres sobre el ma-
trimonio. Hay menos gusto por tomar la res-
ponsabilidad en las generaciones joévenes y
mucho miedo al fracaso. Se registra como
mas sencilla la unién (en los grupos menores
de 45 anos) cuando comparten sistema de
informacién.

Los hijos

La mayoria de las parejas no puede sepa-
rarse del concepto de procreacion. Para la
mayoria de las personas esta es la finalidad
para juntarse con un par, y soélo asi se cons-
truye lo que socialmente entendemos por
familia tradicional. Sin embargo, pareciera
que los menores de 50 anos empiezan a ser
conscientes de la importancia de la crianza
y la responsabilidad que eso exige. Para las
generaciones mas jovenes, aunque se retra-
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se el momento de tener hijos, es condicion
fundamental para su permanencia, pero es
también un cambio radical que, en el caso de
las mujeres, supone la renuncia al trabajo y
forma de vida. Sélo aparece en los més jove-
nes la posibilidad de tener una vida sin hijos.
Las razones y la lectura de esto pueden ser
multiples; siempre queda, ademas, la duda
de si lo cumpliran llegado el momento y ante
la presién social.

Generacioén E (56 a 65 anos)

“Me embaracé luego, luego, nadie me hablé
de anticonceptivos. Mi mama jamas hablé de
eso. Yo queria ponerme el dispositivo, pero se
me paso, y cuando fui ya estaba embarazada
otra vez. Mi suegra siempre me ayudo porque
yo segui trabajando (Cecilia, divorciada, 65
anos).

“La maternidad no fue un cambio,
siempre sofé en ser mama, pero es algo que
te sale de manera sencilla” (Angélica, casada,
62 anos).

“Me maravillé desde el primer momen-
to, cuando vi a mi primer hijo dije ‘ya sé a qué
vine a este mundo’. Y desde hace 21 afnos ha
sido mi motivo de vida: la paternidad. No hay
nada que me pueda mas que un hijo. Y ya es-
toy pensando en los nietos” (Pedro, casado,
56 anos).

“Cuando tuvimos al primer hijo su
atenciéon cambié hacia el nifo. Siempre tuvo
claro su rol de madre. Cuando tuvo hijos se
volvié mas explosiva, quiza porque no traba-
jaba; eso me alejo de ella. El deber ser me
alcanzd” (Luis, casado, 56 anos).
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Generaciéon D (46 a 55 anos)

“Si lo hubiera pensado mejor, no me hubiera
casado, hubiera vivido con alguien; si hubiera
tenido hijos, dos, tal vez tres” (Carolina, divor-
ciada, 50 anos).

“Cuando hablamos de tener hijos siem-
pre coincidimos en los tiempos, en las fechas,
los nombres. Teniamos muchos acuerdos
hasta que nacié el nifio. Después de los hijos
empezo6 a cambiar mucho, se sintié desplaza-
do, se le removieron muchas cosas y me paso
la factura. Después de que nacid el primer
nino, el matrimonio empez¢ a fallar y me volvi
a embarazar porque ni te das cuenta, porque
es lo que toca” (Paula, casada, 48 anos).

“Cuando nacié mi hija fue un cambio
total de vida; me cayé el veinte de ser ‘mama
de alguien’. Era responsable de todo, yo lo
tomé con seriedad, pero él estaba fascinado
de tener una nifa, no con ser papa, se lo to-
maba como un juguete nuevo. Como yo no
tenia el equipo natural para ser mama, me re-
presentd un gran reto: no tenia paciencia ni
gusto por el mundo infantil; me parece que
los nifos son ruidosos, sucios, ignorantes”
(Raquel, divorciada, 53 anos).

“Nunca se me antojé tener hijos, no
me gustaban los nifos, pero a los treinta,
como que me cambiaron el switch y ya quise
tener hijos. La maternidad fue otro cambio ra-
dical porque se te hace el corazén mas gran-
de, ves la vida diferente y cambian tus priori-
dades” (Mariana, casada, 50 anos).

“Por la paternidad, desde hace ocho
anos, dejamos de dormir: lo principal. Antes
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veias por dos y ahora por tres, y no es por la
boca que alimentar, sino la idea de como vas
a hacerle para educarlo y que se pueda des-
envolver en la vida lo mas normal posible. Ser
papa es de pelos, es de miedo, satisfaccion,
felicidad, orgullo” (Isaac, casado, 46 anos).

“Después de mi ultima relacién dije ‘no
quiero familia ni hijos’. Llegué a la conclusion
de que se me antojaban por la tradicién, pero
ya no era momento. Ni de chiste querria ahorita
algo que me amarre” (Mario, soltero, 48 anos).

Generacion C (36 a 45 anos)

“Con la maternidad todo cambia, tienes prio-
ridades distintas. Es una balanza, hay cosas
que te unen y te sientes orgulloso de tu pa-
reja por como trata a los hijos y sus valores.
Pero los hijos son muy demandantes; de por
si tienes poco tiempo, entonces dejas de ser
pareja por darle convivencia a la familia” (Ana,
casada, 36 anos).

“Tontamente, como muchas mujeres,
piensas ‘vamos a tener un hijo para arreglar-
nos’, aunque yo siempre tuve claro que yo
queria tener una hija. Siempre quise ser mama,
desde chica, y esa parte me sali6 perfecta. Me
siento orgullosa de la relacién que tengo con
mi hija” (Alejandra, divorciada, 45 afos).

“Yo soy muy nifiera, y cuando me han
dicho ‘por qué no tienes un hijo’, yo digo que
no, que lo queria con mi pareja anterior por-
que queria que tuviera su caracter. No lo he
vuelto a sentir” (Daniela, soltera, 40 anos).

“Lo que fue un shock en mi vida fue
ser mama; todos me decian que cuando te

casas, pero no. La parte de la responsabili-
dad de ser madre, dije ‘quiero huir manana’.
No me hace sentir realizada, especialmente
cuando son bebés; es frustrante, solo das y
no recibes nada a cambio. Cuando pasan de
los tres anos es diferente. Nadie te dice que
con los bebés el matrimonio vale madres”
(Regina, casada, 39 anos).

“Tener un hijo ha sido lo maximo para
mi, porque lo ves crecer y aprendes de la
vida. Yo quiero que viva su infancia distinto a
como Yo lo hice, que tenga la libertad de ha-
cery serlo que quiera” (Fernanda, divorciada,
40 anos).

“En mi vida habria un cambio grande
si no estuviéramos juntos o si tuviéramos hi-
jos, que se vuelve un sinénimo porque hay
concentracion de topicos en los hijos y no en
la pareja” (Nicolas, casado, 39 afos).

“Las mujeres tienen un reloj bioldgico,
y contra eso no puedes luchar; los hombres
podemos tener hijos a los ochenta si quere-
mos, pero las mujeres tienen que decidir, y
por eso acabd la relacién. No sé si tendria hi-
jos, me da miedo. Pero mis amigos me dicen
lo contrario: el matrimonio ahi tu ves si quie-
res 0 no porque es complicado, pero los hijos
los tienes que tener; eso sf te cambia la vida,
es una experiencia increible que no tendrias
de otra forma” (Guillermo, 38 anos, soltero).

“Ahorita ya los tengo y los adoro, pero
pienso que seria mas facil si no estuvieran. En
mi cabeza nunca estuvo no tener hijos, y aun
ahora, aunque piensas otras opciones, mi
programa es ser mejor papa y mejor esposo
para el futuro” (Jorge, casado, 38 arnos).
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“Actualmente no tengo hijos, hay quien
diria que no tengo familia, pero yo pienso que
si tengo. Al principio, habia presién, sobre
todo de mi suegro. El dice que somos un ma-
trimonio incompleto, no somos familia, sino
una pareja equis” (Pablo, casado, 45 afnos).

Generacién B (26 a 35 anos)

“En el momento en el que entre un tercer par-
ticipante en la dinamica, me hace pensar que
mi casa se va a sentir mas llena y completa,
en donde van a pasar muchas mas cosas, Yy
construir recuerdos a futuro” (Verdnica, casa-
da, 29 anos).

“Casarnos chavos hizo que no pasara-
mos al siguiente nivel: tener un hijo. Aunque
yo lo busqué y me senti frustrada porque no
podiamos... quién sabe qué hubiera pasado
con un nifo, ahora pienso que por algo suce-
di6 asi” (Lucia, divorciada, 33 afnos).

“Mis padres esperan que les dé nietos;
no los demandan, pero si los esperan. No sé
si los voy a tener, ya no estoy tan joven. Me
gusta la idea, pero me muero de miedo. No
es una obligacion y casi no debemos por las
condiciones de la vida actual” (Melissa, union
libre, 33 anos)

“Tengo anos diciendo a mis amigos
que quiero tener una hija'y que con eso voy a
ser feliz” (Jonathan, soltero, 26 anos).

“Esta fuerte tener un hijo; apenas te
haces a la idea, porque te cambia muchas co-
sas, sacrificas un chorro tu vida, a lo que esta-
bas acostumbrado, te cambia todo: amigos,
tiempos, actividades, todo. Y hay que cuidar
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una cosa pequena que no se puede cuidar
sola” (Efrain, casado, 35 afnos).

“En contraste con mis amigos que no
han tenido hijos, yo no me niego a la idea,
pero no es mi prioridad” (Diego, soltero, 26
anos).

Generacién A (15 a 25 afnos)

“Nunca he pensado en tener hijos, incluso
ahora pienso igual. Depende de como me vaya
econémicamente” (Edwin, soltero, 21 anos).

“Si tuviera hijos, yo haria que me pu-
dieran contar cosas, pero también los haria
mas independientes de como nos han hecho
mis papas” (Hugo, soltero, 19 anos).

La presion familiar vuelve a ser un
factor determinante en el plan de pareja que
incluye a los hijos. Subyacen los fundamen-
tos religiosos y legales, pero es el terreno de
la tradicion y la moral social que estipulan
cuando se deben tener a los hijos, cuantos y
hasta como se deben criar. Las generaciones
jovenes tienen mas resistencia, pero, segun
las verbalizaciones, no es que tengan otras
ideas, solo tienen miedo de tomar esa res-
ponsabilidad.

Negociacién de roles en la pareja

Este tema es importante no sélo porque re-
presenta un cambio estructural en la pareja,
sino también porque supone un sistema de
comunicacion soélido capaz de negociar entre
sistemas de informacién distintos y posturas
personales determinadas o ceder ante la per-
sona dominante en la relacion.
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En las generaciones de jovenes de al-
rededor de 30 anos se nota en las consignas
familiares cierto desencanto por lo que los
padres han vivido. Hay un parteaguas en este
grupo porque, a diferencia de sus anteceso-
res, en el discurso tradicional se empiezan a
filtrar opiniones, desencantos y visiones poco
reforzadoras de la informacién base del pro-
grama. De ahi que se insista en una vida mas
independiente, especialmente en las mujeres,
y tareas mas igualitarias, dadas las circuns-
tancias econémicas. Se pugna mas por la ne-
gociacién y menos por la aceptacion de las
reglas.

Ciertas verbalizaciones organizadas
cronolégicamente, de las personas mas vie-
jas a las mas jévenes, nos permitiran notar los
cambios:

“Trabajé dos afos y luego mi esposo
no me dejé trabajar. Al principio del matrimo-
nio eso me frustrd, ahora se lo agradezco por-
que asi pude dedicarme a lo importante. Yo
me puse la camiseta de ama de casa y siento
que ha sido el papel mas importante” (Angéli-
ca, casada, 62 anos).

“Me ensenaron que nadie me debe ver
que me doblo o lloro, y menos un hombre. A
mi por eso las peliculas me dan risa; eso de
que se instalan en el drama o que estan depri-
midas, no lo entiendo. Asi es la vida y hay que
afrontarla; agarrar al toro por los cuernos”
(Cecilia, divorciada, 65 anos).

“Yo trabajaba como educadora; en
aquel entonces, al casarte dejabas de traba-
jar, pero como a las dos de la tarde estaba
libre, pude seguirlo haciendo. Mi esposo nun-

ca tuvo problema de que yo trabajara” (Car-
men, viuda, 59 anos).

“Me imaginaba mi vida con él en una
relacion de iguales, abierta, contarle lo que
siento, reflexionar aspectos de mi vida o cual-
quier tema, sin estar pegados todo el tiempo
porque habria confianza. Lo que pasé es que
él administraba el dinero, incluso mi sueldo, y
él decidia lo que se hacia en cada momento,
nunca preguntaba si a mi me gustaba” (Caro-
lina, divorciada, 50 anos).

“Siempre me imaginé viviendo con al-
guien igual a mi, que te levantas y no importa
si tienes la lagana; no me imaginé el prototipo
de familia, y no lo tengo. El hombre, el pro-
veedor, y la mujer atiende a los nifos, y los
ninos se portan bien y sacan buenas califica-
ciones” (Isaac, casado, 46 anos).

“No estoy educando a mis hijos para
que tengan una relaciéon como la mia. El
ejemplo sélo es una linea moral, ética, pero
se les ha dado libertad para que decidan qué
quieren” (Paula, casada, 48 anos).

“Puedes querer mucho a alguien y
tener claros tus proyectos de vida, pero en
ciertos momentos, cedes, dejas de ser tu por
acompanar al otro. Siento que te vas perdien-
do un poco para que la relacién funcione”
(Ana, casada, 36 anos).

“Una de las ideas de mi madre era que
tenia que seguir trabajando porque una mu-
jer nunca tiene que pedirle nada al marido, ni
ninguna ayuda. Pero en cuanto llegara mi ma-
rido, tenia que dejar lo que estuviera haciendo
y atenderlo” (Alejandra, divorciada, 45 afnos).
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“A mi me toca el papel de mamay es-
posa; preocuparme por los ninos y el esposo;
ayudarlo en lo que pueda. No me gustaria
otro rol, no me hace falta realizarme en mi ca-
rrera” (Regina, casada, 39 anos).

“Como yo creci en una circunstancia
donde no habia papéa sino abuelos, eso me
hizo ver la vida de manera distinta, hacerme
un concepto de pareja distinto al convencio-
nal. Asi que no cumplimos los roles como las
demas parejas” (Nicolas, casado, 39 anos).

“Necesito una pareja que no crea
en Walt Disney, en el principe encantado.
Si creen que estoy para protegerlas todo el
tiempo y que las voy a sacar de trabajar, no.
No es bueno ni para ellas ni para mi. Creo
que la mujer ahora esta muy confundida por-
que no sabe qué rol le toca. Los hombres
como quiera se adaptan” (Guillermo, solte-
ro, 38 anos).

“Nunca pas6 por mi cabeza que mi pa-
reja no trabajara. Me da mucho gusto que se
desarrolle y me gustaria que lo hiciera mas;
me da culpa que tenga que pasar mucho cui-
dando a las nifas” (Jorge, casado, 38 anos).

“Mi chava trabaja de planta. Tiene ho-
rario fijo. Asi que mi suegra y mis papas me
ayudan a cuidar a la nifa” (Efrain, casado, 35
anos).

“Con mi Ultima pareja ha sido muy rico
tener un rol, incluso mas arquetipico, que no
era parte de mi idea de mi misma. Me caché
en la contradiccion de querer un hombre muy
masculino, menos de reflexion y mas de ac-
cion” (Melissa, union libre, 33 anos).
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“Eramos un equipo, siempre 50 y 50,
como el estereotipo de ahora: ‘yo te ayudo
con la lana, tu ayudas con la casa’ (Lucia,
divorciada, 33 anos).

“En mi pareja, él es el que cocina, es
el que atiende; yo viajo mucho por el trabajo
y él es el que espera en casa. No cumplimos
el estereotipo para nada. Hoy es altamente
cuestionado, pero en la mecanica particular
funciona, y funciona bien” (Verdnica, casada,
29 anos).

“Quiero construir una imagen que
equilibre ciertas nociones de fuerza o de pro-
teccién, pero que no lleguen al exceso del
déspota y patan. He sido pobre en encontrar-
lo en la experiencia, o no he buscado al tipo
de mujer que mas se adapte a mi. No quiero,
como el anuncio de Axxe, que mis amigas me
vean con trenzas” (Diego, soltero, 26 afnos).

“Es una floja, dice mi mama porque no
me atiende a mi como hombre. Yo le hago el
desayuno. ‘Cémo permites que ella se vaya
al cine con un amigo sin tu estar presente’.
Me he peleado con mis papéas porque yo creo
que las atenciones uno las tiene porque quie-
re” (Carlos, soltero, 26 anos).

“Mi mama siempre me ha dicho ‘mas
vale frenar a una cabrona que empujar a una
pendeja’ (Miriam, soltera, 24 anos).

“Consigo lo que quiero; cuando nos
peleamos, él es el que pide perddn y acaba
llorando” (Julieta, soltera, 24 anos).

“El hombre ideal, es uno mas alto que
yo, no importa el fisico, pero que sea buena

Ingenieria social autosustentable: La familia y su permanencia en el discurso heredado



onda y que ayude en la casa” (Victoria, solte-
ra, 15 anos).

Expectativas de la vida familiar

Este rubro de las entrevistas me parece el
mas importante para el tema que aborda este
articulo, ya que permite intuir el contenido
del imaginario de los individuos, la parte mas
pura del programa narrativo complejo. Sin im-
portar qué ha hecho la persona y lo que le
falta por decidir, cuando proyecta sus expec-
tativas, devela el patrén interno que lo guia.

Como podremos apreciar, hay cam-
bios del programa complejo arquetipico al
que se realiza en la practica: con faltantes de
informacion, incertidumbres y con huecos en
las generaciones mas jovenes. El recorrido de
verbalizaciones por edades, de mayor a me-
nor, nos da cuenta de esto.

“No tuve otra relaciéon de pareja; ten-
go amigos, pero soélo eso. Compareros para
salir, pero nada mas. Si voy a cenar con un
patan, prefiero cenar con mis amigas o mis hi-
jos. No me interesa tener nietos, no me siento
proyectada con ellos. A mis hijos les digo que
yo no voy a cuidar ninos de nadie, no tengo
paciencia” (Ceclia, divorciada, 65 anos)

“Nunca me hizo falta nada mas. Tener
a mis tres hijos felices y completos y a mi fa-
milia. Tenia llenas todas mis expectativas. Mi
vida me llenaba mucho hasta que murié mi
pareja, porque teniamos muchos planes a fu-
turo. Pero ahora que me jubile me dedicaré
a mi, a mi casa y a mi familia. Empieza una
nueva etapa porque eres abuela y es divino”
(Carmen, viuda, 59 afos).

“Ya estoy comoda con mi independen-
cia y privacidad. No tengo interés en compar-
tir mi cotidianidad con un hombre. Quiero un
compafnero, pero no repetiria la pareja esta-
ble; mismo techo: el matrimonio” (Raquel, di-
vorciada, 53 afnos).

“Me gusta estar libre fisica y emocio-
nalmente. Aceptaria una relaciéon de conve-
niencia, es decir, de compromiso, de pasarla
bien, pero ser libre aunque en pareja, sin que-
rer controlar al otro” (Carolina, divorciada, 50
anos).

“Cuando siembras expectativas, co-
sechas frustraciones, y he dejado de esperar
cosas, y cuando deseo algo, procuro darmelo
yo. Espero ser buena compafnia para mi mis-
ma” (Paula, casada, 48 anos).

“Me imagino fuera de la ciudad de Mé-
xico, independiente de mi familia base, que ya
esta terminando su ciclo. Con un companero
en una relacion solidaria a largo plazo, no con
familia porque para mi no es un concepto de-
seable” (Lorenzo, soltero, 48 anos).

“Después de ocho anos de terapia no
tengo claro como debe ser una pareja, por-
que entre lo que me decia mi mamay lo que
yo hice después hay mucha diferencia y me
marco; lo que si creo es que me gusta que
mis parejas sean un poco distantes. No me
imagino viviendo con alguien; a mi me gusta
estar solita, sin que nadie me moleste” (Ale-
jandra, divorciada, 45 anos).

“Me he dado cuenta que es muy dis-

tinto querer tener una relacion a estar en una
relacion, casi a todos nos gusta la idea de te-
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ner una relacion, estar es otra cosa. Ahorita
no tengo ganas de estar; ha cambiado mi per-
cepcion de las relaciones. A futuro me imagi-
no casado y con hijos, en una relacion equi-
tativa: yo sigo en mi rol con todo mi mundo y
ella igual, pero los dos hacemos un mundo
aparte” (Guillermo, soltero, 38 anos).

“Me imagino el futuro con pareja, con
una que entienda lo que hago, que nos com-
plementemos en lo profesional, que quiera
caminar conmigo y hagamos proyecto” (Da-
niela, soltera, 40 anos).

“Nunca me imaginé mi vida antes, y
ahora no me imagino en quince anos. Yo que-
ria estar casada y con hijos, porque estar sol-
tero se me hace lo peor; pero todo era como
en abstracto. Me siento satisfecha como es-
toy” (Regina, casada, 39 afnos)

“Aun después del divorcio, creo que
el mejor estado civil mio es estar casada, de
forma tradicional, con muchos hijos, arre-
glandome para el esposo. Espero rehacer mi
vida y encontrar el amor” (Lucia, divorciada,
33 anos).

“Mis papas siguen casados a pesar
de las dificultades, por eso yo concibo la vida
adulta en pareja” (Melissa, unién libre, 33
anos).

“Me imaginé que a los 30 iba a estar
casada, con un superpuesto y con dos hijos.
No tengo nada de eso, pero a futuro me veo
casada y disfrutando de mi familia y mi pareja.
Sigo creyendo en el matrimonio aunque sea
una meta dificil, pero ahora aportando los dos
COmo un equipo, tanto en la casa como en lo
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econdémico y sin descuidar la educacién de
los hijos” (Alessa, soltera, 31 anos).

“Mis amigos empezaron relaciones
muy conflictivas, y, desde mi balcén, estan
ahi porque no quieren estar solos. Yo me lo
ahorro, no estoy dispuesto a amoldarme por
una relacion de pareja. Aunque si quiero te-
ner una, no a ese costo” (Angel, soltero 27
anos).

“Tiene que haber otro tipo de com-
promiso, pruebas y responsabilidades para
armar una relacion. Y mas si planeo estar con
ella toda la vida. Soy muy disciplinado y me
pongo las pilas: estoy caminando para tener
una familia” (Jonathan, soltero, 26 afos).

“El matrimonio es una instituciéon ob-
soleta. Si quiero que vivamos juntos. Hijos...
lo dudo. Pero si quiero una pareja para el res-
to de la vida” (Miriam, soltera, 24 anos).

“Quiero estudiar una maestria, trabajar
y viajar antes de casarme. Me casaria para
siempre, pero no depende sélo de mi... bus-
caria una forma segura de vida, y primero se-
rian mis hijos” (Julieta, soltera, 24 anos).

“Soy idealista; busco el ‘vivieron fe-
lices por siempre’. Para eso busco compro-
misos, que sean transparentes, que se quiten
mascaras y que sepas qué es lo que quieren”
(Alonso, soltero, 23 anos).

“Si tengo familia e hijos, dependera
de mi economia. Me gustaria una vida de fa-
milia como la que tengo por la estabilidad,
pero no la relacion de mis papas” (Edwin,
soltero, 21 afos).
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“Me veo trabajando en una compania
de tecnologia. Lo familiar no sé si se logre,
pero si espero conseguir una familia” (Tofo,
soltero, 19 anos).

“Me imagino viviendo solo, exitoso en
mi trabajo. No quiero el modelo familiar en el
que vivo. No me quiero casar ni quiero tener
hijos. Pienso que tienes varios amores en tu
vida y casarte es hacer proyecto; pero si se
rompe, porque es muy fragil, no sélo vas a
frustrarte tU, porque el proyecto fracaso, sino
la otra persona” (Rodrigo, soltero, 18 anos).

“Yo creo que me relacionaré con al-
guien ya formal como a los 20 o 24 anos.
Me gustaria una vida como la de mis papas:
trabajo estable, familia y, como ellos, viajar y
estar juntos. Tendria dos hijos, méximo tres,
pero sin mascota” (Victoria, soltera, 15 afnos).

En este Ultimo andlisis se notan mas
variantes posibles del programa en la gene-
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racion mayor que ha intentando el modelo
tradicional y ha fracasado que en las gene-
raciones jovenes. En especial, las mujeres
de mas de 50 anos estan dispuestas a inten-
tar otros modelos de convivencia, pero con
sentimiento de soledad, de pérdida del ideal
al que apostaron sus esfuerzos. No tienen
muchos espacios para abrir estos temas so-
cialmente.

Los hijos de esta generacion, a pesar
de tener desconfianza y miedo del matrimo-
nio, dado lo fragil que perciben el modelo, no
estan planeando otro, siguen pensando que
la ejecucion del programa es lo que corres-
ponde hacer y que las variantes son parches.
No se distinguen programas emergentes dis-
tintos por el puro afan de experimentar, de re-
belarse a las reglas establecidas. Las nuevas
generaciones saben que hay ciertos elemen-
tos que no quieren, pero son incapaces de
precisar cémo los substituirian o como cam-
biarian su meta de vida.
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Conclusiones

No hay muchos sistemas autosustentables en los discursos sociales. En el caso del progra-
ma narrativo acerca de la familia, observamos, mediante la investigacién empirica, que sus
variaciones son minimas y no constituyen otros programas parciales, s6lo son remedios a
los problemas concretos de vinculo y organizacién social. Sin embargo, su base estructural
y la sancién social ante la mala ejecucién del programa estan vigentes adn en el siglo XxI.

Aquello que fue un modelo guia para sostener el desarrollo humano vy, en su mo-
mento, una ingenieria para resolver problemas econémicos y sociales, hoy se ha converti-
do en otra cosa: un mito sin referencia en la realidad y con cada vez menos posibilidades
de desarrollarse de acuerdo con el programa original. Asi lo evidencia la distancia cada
vez mayor entre expectativa, discurso y realidad, en los casos referidos, en especial en las
generaciones menores de 40 afnos.

Los cambios sociales aventajaron las posibilidades del programa para responder a
las situaciones actuales: hiperconexiones, posibilidades de construir espacios horizontales
y tolerantes, libertad individual y esquemas sociales fluidos. En cualquier otro caso, los
cambios acelerados hubieran puesto en crisis el programa narrativo volviéndolo obsoleto,
y programas emergentes y en transformacién se hubieran validado socialmente. Sin em-
bargo, el programa narrativo complejo de la vida familiar, a pesar de su crisis en la practica,
ha permanecido sin ser tocado, s6lo ha sido parchado en sus procesos e intercambios
mas fragiles. Esta probado que la fortaleza de sus estructuras lograron convertirlo en un
sistema autopoiético.

Cuando hablamos de la autosustentabilidad del programa, se entiende que éste se
ha vuelto auténomo, independiente del contexto que lo produce y alimenta. Es un proyecto
que, una vez puesto a andar y ha logrado su nivel de informacién promedio, se mantiene
generando y operando sin necesidad de energia, recursos o referentes externos. Gran cam-
po de analisis y reflexion para los que aspiramos a ser ingenieros en comunicacion social.

Para el gran programa narrativo familiar, los fracasos, variantes, parches, diferen-
cias con los actos individuales son sélo fracasos del actante, malas ejecuciones, erréneas
combinatorias posibles, bajos controles del programa, pero nunca errores de programa-
cién, lo cual provoca en los sujetos frustracion por no alcanzar la meta, amargura ante la
distancia que hay entre su realidad y el estado que debié alcanzar, para lo que fue social-
mente programado. Las familias rotas no son conscientes de la imposibilidad ecolégica
para lograr su meta, sélo perciben su fracaso y lo llevan a cuestas. Peor aun, heredan a
sus descendientes un discurso de desaliento, lleno de desconfianzas y miedos que provo-
can inseguridad en los jovenes, haciéndolos reacios al compromiso. Sin embargo, nadie
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esta dispuesto a renunciar a las mieles prometidas por el mito de la familia, asi que no hay
creacion de nuevas formas de vinculos y de organizacién social, no hay imaginacién para
resolver la soledad y la infelicidad. Quienes heredan el discurso familiar siguen pensando
que el no tenerlo como meta es una minusvalia. Asi que mas vale confiar en la suerte, apos-
tar a que, de forma inexplicable, llegara la “media naranja” y en pareja se creara una familia
a la medida, durando la magia para siempre.

Si el programa de vida estuviera formado por otros muchos programas complejos,
ademas del de familia, y todos estuvieran validados de igual forma por el colectivo, no
habria necesidad de hacer parches de situacién, las personas podrian tener distintas ex-
periencias segun sus condiciones, habilidades y sentido del mundo; seguirian diferentes
lineas narrativas, compartirian relatos distintos para crear vida social, dejarian de aspirar al
mito para tejer una realidad mas rica, compleja y con posibilidades de ser exitosa.

¢{Qué mensajes podrian ayudarnos a cambiar prejuicios, derrumbar mitos, inventar
programas narrativos y fomentar el vinculo entre personas solidarias ante el fluido siglo xxI?
¢{Desde la ingenieria en comunicacion social podriamos generar la informacion base para
una matriz de relacién afectiva, intima, préspera e incluyente distinta a la familia? La vida fa-
miliar no esta abasteciendo a la mayoria de los individuos de una vida interior afectiva sana,
ni sus practicas estan construyendo mejores ciudadanos, es decir, mas participativos, me-
nos prejuiciosos, con mayor sentido de comunidad y comunicacién. Quiza la familia se
fund6 con mas elementos de dominacion que de colaboracién y por eso esté en crisis,
quizé es producto de una forma de ingenieria social premoderna que requiere evolucionar
con todo y los mitos que la construyeron para intentar una sociedad de progreso humano.
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Resumen

En la primera parte se presenta una exploracion del concepto
del deporte y sus relaciones con la infancia. En la segunda parte
se exponen, en forma sintética, las nociones de arquitectura e
ingenieria de lo social; se asocian estos dos conceptos con el
derecho, el deporte y la infancia. En la tercera parte se presenta
un esquema sintético de datos y argumentos sobre el derecho,
deporte e infancia en el caso de México. Se explora el texto
sobre el tema del profesor Jalil del Carmen, Sociologia juridica
del deporte infantil. Se concluye en algunos puntos sobre toda
la tematica. La Ultima parte del texto es un apunte bibliografico.
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Abstract

El concepto de deporte.
De lo simple a lo complejo

El deporte suele aparecer ante nosotros
como algo claro, evidente, simple. No hay
duda posible sobre lo que nombramos cuan-
do usamos la palabra deporte. Pero el asunto
no es tan sencillo como suponemos en un
primer momento. Por una parte, nuestro sen-
tido comun tiene razén; el deporte ha sido
legislado como una actividad que supone
una situacién competitiva, bajo ciertas nor-
mas para su ejercicio fisico, y en el entendido
que debe haber por lo menos un ganador y
un perdedor. Es cierto, el deporte cabe en
esa definicion simplificada, y hay que agre-
gar elementos que la complementan, como
la figura de una organizacion institucionali-
zada, un periodo determinado de competen-
cia, un cierto lugar disenado para que en él
se desarrolle la actividad correspondiente, y
otros. Es improbable que algo mas ocurra a
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The first part presents an exploration of the concept of sport and their
relationships with children. The second part presents a synthetic notions
of architecture and engineering of the social, is associated with these two
concepts with the Law, Sports and Children. In the third part presents an
outline synthetic data and arguments on the law, sport and children in the
case of Mexico. It scans the text on the subject of Professor Jalil del Carmen,
Child Legal Sociology of Sport. In the end there are some conclusions. The

last part of the text is a bibliographic record.

nuestra mente, salvo que una imagen espe-
cifica del deporte se establezca en el marco
de todo lo anterior: un juego de fatbol, una
competencia de lucha grecorromana, un tor-
neo de gimnasia olimpica. Pero esto no es
todo, no lo es ni de lejos.

El deporte ha sido legislado, es cier-
to; por lo tanto, el acuerdo posible sobre su
configuracién y trayectoria estad muy cerca
de lo comun. Desde este acuerdo se recons-
truye su historia y sus relaciones con la vida
social. A la parte disciplinada y organizada
le solemos agregar otros elementos de sen-
tido, como la salud individual y publica, la hi-
giene, la educacion fisica, el entrenamiento,
las bondades de la actividad fisica, la moral
beneficiosa del ejercicio fisico y otros luga-
res comunes similares. De esta manera, el
cuadro general de la competicion, la salud y
la moral conforma un marco de sentido que
se ha ido estabilizando y expandiendo en to-
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das direcciones. El grado de acuerdo sobre
estos componentes del concepto de deporte
es grande.

A todo lo anterior le agregamos, por
ultimo, o casi, su presencia en nuestra vida
cotidiana mediante el espectaculo y su con-
sumo. Extrafo y paraddjico, pero cotidiano,
el deporte se ve en los estadios y por la te-
levision, espectaculo por el que pagamos
y a través del cual consumimos diversos
articulos, mercancias, como ropa, bebidas,
comida industrializada, medios de difusion
masiva, pago por evento, bonos para una
temporada. El deporte se tensa de forma
incluso agradable entre el consumo, que
ocupa una parte significativa de nuestro
tiempo, y la salud, la moral y la buena forma
vital. No hay contradiccion; en general, otros
son los deportistas. El deporte, para noso-
tros, es admirarlos y seguirlos como per-
sonajes importantes en nuestra vida social
contemporanea.

Todo esto pone la agenda del depor-
te en una situacion ya no tan simple y ob-
via. Sélo la hasta agradable tensién entre la
actividad moralizada y el consumo del es-
pectaculo seria suficiente para iniciar una
pequena confusién de ideas y principios en
nuestra mente. {Cémo sucede todo esto?,
écomo llegamos a algo asi?, équé implica-
ciones y consecuencias tiene este ya no tan
simple enredo de cosas? La agenda de es-
tudios sobre el deporte deja de ser simple
en este punto; la complejidad de la actividad
deportiva nos hace cosas, nos mueve a ha-
cer cosas, nos construye como individuos
de cierto tipo. No podria ser mas interesante
profundizar en el tema.

En el contexto de los parrafos ante-
riores, pensar en la relacién entre la infan-
cia y el deporte también tiene un curso de
imagenes sencillas y simples. Nifios jugando
en el patio de la escuela bajo la supervision,
la atencién, la vigilancia, de un profesor de
educacion fisica. Nifos jugando en la calle
sin ninguna supervision, atencion, vigilancia,
de alguin adulto, pero siguiendo en cierta for-
ma las normas aprendidas en el primer esce-
nario, o través de la televisién. Simplemente
sucede, es algo que todos hacen, algo que
se supone que pasa cuando eres un nino;
juegas con otros, sigues ciertas normas, y
sobre todo te diviertes. En algunos casos,
si tienes talento y disciplina, te embarcas en
eventos mas organizados, con uniformes, li-
gas, calendario de actividades, entrenamien-
tos. Pero eso no es lo comun, lo comun es el
juego infantil con algunos componentes de
actividad ordenada y organizada. No sole-
mos imaginar algo mas alla de este paquete
de situaciones convencionales.

El punto es équé sucede si el tema de
la formacién de un nifio se pone en el centro?
Qué pasa si pensamos al nino como un ciu-
dadano en formacién, como un miembro del
sistema social en el cual queremos vivir. Qué
sucede si la infancia no es sélo ese momen-
to de juego y algo de disciplina, sino un mo-
mento en el cual el diseno de la vida social
esta en curso, y las actividades infantiles son
la clave para la vida ciudadana adulta. Qué
sucede si pensamos el deporte y la actividad
fisica como el centro de la configuracién del
sentido del cuerpo y las relaciones sociales
sentimentales e intelectuales. El asunto ya
no es en nada simple y sencillo; se complica
y complejiza. Las decisiones que se tomen



sobre este momento de la vida son claves
para el tipo de mundo en que viviran los futu-
ros ciudadanos.

El tema de la relacién entre deporte
e infancia, en este punto, ya no es un lugar
comdun, una convencién en la que no vale la
pena detenerse. Necesitamos un enunciado
parecido a una definicién del mundo que
deseamos. Necesitamos una vision del tipo
de vida que un nino debe vivir para llevar su
vida a ese mundo deseable. Necesitamos
cierta claridad sobre qué es la infancia, qué
la compone y la construye, qué necesitamos
para ello. Necesitamos identificar con clari-
dad qué es el deporte, qué implica para la
vida infantil, qué promueve para la configu-
racion del mundo deseado. Y ademas ne-
cesitamos saber cémo integrar todo esto en
operaciones concretas, en actividades que
se desarrollan en un tiempo y en un espacio
determinados a lo largo de eso que llama-
mos infancia. Necesitamos de la ciencia y la
ingenieria, del conocimiento mas completo
sobre lo que somos y cOmo nos construimos
como seres humanos y como ciudadanos.
Necesitamos de una excelente ciencia social
y de una mejor y superior ingenieria social.

Infancia y deporte, épor dénde empe-
zar? Estamos ante un problema de disefo, de
definicién de la arquitectura de un proyecto
de nacién, de un sistema social general. Esta
arquitectura consiste en el esquema general
de relaciones y articulaciones deseables de
lo social. Para que ese esquema funcione se
necesita una configuracion de operaciones
en el tiempo y el espacio. El diseno arquitec-
ténico nos permite imaginar la configuracion
resultante y la forma de integracion de sus

componentes. Pero se requiere, ademas,
una ingenieria social especifica, una guia de
las acciones particulares que hay que reali-
zar para llevar de un escenario inicial a un
escenario final: un proyecto de arquitectura
de lo social. Asi que, segun este programa
metodolégico, primero se tiene que hacer el
diseno de la sociedad deseada, el trabajo de
arquitectura social; después esta el trabajo
de construccion de esa sociedad deseada,
el trabajo de ingenieria social.

En nuestra historia occidental recien-
te, digamos unos doscientos anos, la tarea
de diseno de lo social ha sido la arquitectura
de lo legal. El derecho es una de las dimen-
siones basicas de nuestra ingenieria social
occidental, de la configuracién del disefio de
la vida social; aquella parte de los principios,
la que algunos juristas llaman la parte dog-
matica. Se complementa con la parte orga-
nica del derecho, la guia administrativa de
operacion que permite que la parte dogma-
tica se verifique. Aqui tenemos un problema
de metodologia de construccion de lo social.
En nuestras sociedades occidentales, el de-
recho positivo ha prescrito una arquitectura
de lo social de forma muy rigida, y la parte de
la ingenieria ha sido también muy rigida. El
movimiento social, la vida social, suele supe-
rar en diversos momentos a la prescripcion
legal, y es mucho el esfuerzo que debe reali-
zar la administracion de la arquitectura social
del derecho para poner en su forma el flujo
de la vida social. Como sea, esta es la me-
todologia que hemos seguido las naciones
occidentales para configurarnos, sobre todo
en la guia general del derecho positivo. Ha-
bria otras formas, otros modos de entender
la relacion disefno-estrategia de construccion
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de lo social; pero este es el nuestro, el del
derecho positivo. Por lo tanto, la relacién
entre derecho y deporte es la clave para la
relacion entre infancia y deporte. Y la historia
no es muy buena del todo, pero existe y esta
en proceso.

El centro de la reflexién acerca del
derecho y el deporte ha sido, en forma his-
térica, la cultura fisica, el concepto de la
prescripcion institucional sobre las formas
del movimiento y el comportamiento fisico
de los actores sociales. {Desde dénde se le-
gisla esta situacion? ¢A partir de cudles ele-
mentos se considera qué es pertinente para
la vida fisica de los ciudadanos, de los nifos
en particular? {¢Qué lugar ocupa el deporte
en el proyecto general de construccién de
la nacién y de la ciudadania? Estas y otras
preguntas son de pertinencia inmediata
para evaluar la arquitectura y la ingenieria
de la vida social a través del derecho y sus
derivados.

Arquitectura e ingenieria de lo
social. El derecho, el deporte
y la infancia

El concepto de arquitectura de lo social en
principio parece una metéafora, nombra algo
que tiene cierto parecido con la arquitectu-
ra del paisaje urbano o de una casa, pero
relacionado con lo social. Es cierto, el con-
cepto esté configurado en forma similar, y al
mismo tiempo tiene cierta articulaciéon con
el concepto original de nuestro vocabulario
comun. El disefo arquitecténico de una casa
considera, segun los maestros del oficio, ba-
sicamente tres aspectos: algo que se rodea
y se mira desde afuera, algo que se cruza a
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través y algo en lo cual se esta. Imaginemos
una casa por un momento; cumple con estos
tres componentes. Tiene una fachada, tiene
un circuito de circulacién a través de ella y
tiene un cierto nimero de estancias interio-
res en donde sucede el fenémeno de la vida
social doméstica. Si observamos los mismos
componentes en el caso de una ciudad, su-
cede algo similar: tiene un paisaje que se
contempla, lugares para estar y un circuito
para transitar a través de ella. El tema de lo
publico y lo privado adquiere aqui una gran
relevancia. Las zonas de estar publicas sue-
len asociarse a los parques, pero no sélo a
ellos; las calles son las marcas del circuito
de circulacion de transelntes urbanos, y las
fachadas y los jardines son el paisaje mismo
del espacio publico. Un interesante sentido
del estar, del circular y de la exterioridad del
paisaje, que la arquitectura urbana ilustrada
definié casi como un canon hasta la fecha.
Bueno, algo similar ocurre con la arquitectu-
ra de lo social.

La arquitectura urbana y doméstica
disefa la configuracion del espacio en don-
de habitamos y, con ello, disefa el tiempo,
la actividad que desarrollamos en esos es-
pacios asi disenados. Los disefios domésti-
cos posibilitan ciertas actividades e inhiben
otras; digamos que, en cierto sentido, pro-
mueven algunos comportamientos y des-
echan otros. Lo mismo sucede con el disefio
de las ciudades. Y todo ello supone ya una
configuracion de arquitectura de lo social. El
asunto es que la arquitectura convencional
disena los espacios en donde vivimos y, con
ello, nos “formatea” a un modo de conviven-
ciay comportamiento. Aunque es muy fuerte
y determinante este nivel de arquitectura de
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lo social, no es definitivo; los actores sociales
realizan actividades fuera de la configuracion
original del disefo, tanto en lo publico como
en lo privado: un parque, que es para des-
cansar, lo convierten en un comedor publico,
en una tienda, en un centro de actividad poli-
tica o subversiva. La vida social disefada por
una arquitectura de lo social mas amplia ne-
cesita otros niveles de disefo arquitecténico
de lo social. Uno de los mas poderosos es el
derecho, otro es la moral y otro es la religién.

La moral y la religion son configura-
ciones de disefio arquitectdnico de lo social.
Proponen las formas en las cuales nos move-
remos en la vida cotidiana publica y privada.
Las llamadas normas sociales son pautas del
diseno arquitecténico mas alla del espacio fi-
sico, son pautas del disefio del tiempo social.
La moral y la religiéon ordenan lo que puede
y lo que no puede suceder. Son como un li-
bro de cddigos mas o menos establecido y
relativamente rigido, estatico. Proponen un
marco prescriptivo de lo que puede suceder
y lo que no puede suceder. En la vida publi-
ca civilizada, la decision constructiva sobre
cémo ordenar la vida ha sido un maridaje en-
tre la religion, la moral y el derecho. El dere-
cho prescribe como debe ser la vida social, la
divide en ambitos, en areas, en situaciones,
prescribe los elementos bésicos generales
de configuracién de la vida social, como un
gran libro de pautas de orden y organizacion
del todo y sus partes, llegando incluso a lo
particular, la vida concreta de individuos en
situaciones puntuales de lo cotidiano. De-
pendiendo del tipo de concepto que se tenga
del derecho, la prescripcién de la vida puede
ser mas o menos general, cercana a la ética
general, o llegar a la prescripcion de lo par-

ticular de la moral y de ciertas religiones. El
derecho, la moral y la religiéon son, en este
sentido, tipos de arquitectura de lo social.

Pero, aun asi, no es suficiente para
controlar el comportamiento humano. Se re-
quieren otro tipo de aparatos y dispositivos
de guia y direccion de la vida social. El dia a
dia necesita de aparatos como la educacion,
la pedagogia y la memética para pautar ac-
cion por accioén. Y aun asi el control tiene sus
limites y sus condiciones de posibilidad. El
control pragmatico de las arquitecturas su-
pone una vigilancia, una practica reproduc-
tiva de administracién, de sustentabilidad de
lo prescrito. El fundamentalismo siempre es
una imagen Util para ejemplificar estas situa-
ciones, pero igual ocurren en cualquiera otra
configuracién que suponga un cierto control
sobre el comportamiento y su direccion, es
decir, cualquier configuracién de lo social a
mediano y largo plazo en lo general. El pun-
to aqui es el lugar que ocupa en todo este
entramado de formas de disefio del tipo de
sociedad deseable el formato general del de-
recho y, en el tema que nos ocupa, su rela-
cion con la vida social de los nifios y jovenes
y sus practicas deportivas.

Antes de una primera imagen general
resultante de la relacién entre derecho, in-
fancia y deporte, cabe un pequefno apunte
sobre la articulacién entre la ingenieria social
y la arquitectura de lo social. La arquitectura
es la configuracién de un disefio, en donde
todo lo que esta ahi requiere ser construido
en forma adecuada para pasar de la imagi-
nacion a la realizacién. Las realizaciones
posibles pueden variar por diversas circuns-
tancias, incluyendo el tiempo, la duracién
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del proceso constructivo. Ahi entra la inge-
nieria social; ella sera la encargada de llevar
el diseno a la realidad construida. Por tanto,
requiere de un conocimiento de las condicio-
nes de construccién que para la arquitectura
pueden ser sélo un referente general para
tomarse en cuenta en forma variable. A la
arquitectura le interesa la configuracién ima-
ginada, el orden, la coherencia, la estética, la
elegancia, de la imagen imaginada. La reali-
zacion, la construccién en lo concreto de la
vida imaginada y deseable, eso es tarea de
la ingenieria, una de sus tareas.

Hay diversas posibilidades para el
concepto de arquitectura de lo social, aqui
hemos presentado la méas evidente, la mas
central; lo mismo, en el caso de la ingenieria
social. El campo general de posibilidades de
articulacién de estos dos campos especiales
pasa por la tensién entre disefo y estrategia,
entre imaginacioén y realizacion, mente y si-
tuacion, individuos y colectividad, informa-
cion y comunicacioén. El punto clave es que
una, la arquitectura, estd mas inclinada hacia
la configuracion de lo posible, en la frontera
de lo imposible e imaginable. En cambio la
otra, la ingenieria, estd mas tendiente hacia
lo realizable, en la frontera de lo probable y lo
improbable. El derecho, como arquitectura 'y
como ingenieria de lo social, se mueve en
ambos puntos del gradiente; tiene una par-
te cargada de imaginacion y deseo, y tiene
otra parte cargada de principio de realidad
y capacidad operativa. El derecho positivo
suele percibirse como una arquitectura de lo
ideal, que se impone en forma prescriptiva a
lo real mediante una ingenieria de su aplica-
cion. En este sentido, es posible desarrollar
una mejor articulacion entre la arquitectura
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de lo social y la ingenieria social del dere-
cho, tema central en el desarrollo de la vida
publica y privada de nuestras sociedades de
convivencia futuras.

El punto es qué tipo de sociedad que-
remos construir, a partir de qué elementos
constructivos, en qué sentido operados en la
vida infantil, bajo qué concepto de infancia.
Y, por otro lado, la pregunta es qué papel tie-
ne el deporte en estos procesos constructi-
vos, y como el derecho define la arquitectura
social deseable, y como el derecho propone
la ingenieria social necesaria.

Parece que hay una doble articula-
cion entre derecho y deporte en relaciéon con
la infancia. Por una parte esta el proyecto
mayor de vida social que el derecho propo-
ne en niveles constitucionales y sus deriva-
dos de orden macroestructural de la vida
social. Hay un proyecto de mundo social en
ese nivel: un diseno de mundo social. Lo que
sea que suceda después, en otros niveles,
depende de lo que ese nivel prescribe y pro-
pone. Por otra parte, existen herramientas
de operacién constructiva definidas en ese
macronivel: los cémos se lleva a cabo lo ne-
cesario para configurar, administrar, susten-
tar, ese proyecto macrosocial. Una de esas
herramientas puede ser el deporte. El punto
aqui es que, en el sentido de la sociologia
del deporte inglesa, esta actividad es una
tecnologia de construccion de cierto tipo de
ciudadano. El deporte se legisla para confi-
gurar situaciones en las cuales un individuo,
un grupo, una colectividad, son procesados
de cierta forma para conformarse en ciuda-
danos reflexivos, respetuosos, tolerantes,
participativos, cooperadores, disciplinados,
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comunicativos. Queda, entonces, el deporte
subordinado al esquema general del mundo
social deseable, como una operacion tecno-
l6gica superior para articular en la practica
los perfiles deseables en perfiles reales, si-
tuacionalmente ubicados. Existen otras he-
rramientas similares para la construccién del
Estado nacional deseable como la educa-
cion y la vida familiar, por ejemplo, asi como,
por supuesto, el orden y la organizacion de
la vida en sus ambitos de orden y organiza-
cion econdmica, politica y cultural. Las poli-
ticas publicas en diversos campos de la vida
social son las guias operativas del esquema
general constructivo de lo deseable. El de-
porte es un componente fundamental del
proceso civilizatorio, en tanto reordena los
impulsos que llevan a la violencia y al con-
flicto en formas de la convivencia pacifica y
solidaria. Responde a una politica publica
que, a su vez, deviene de un proyecto de
accion social que construye los ciudadanos
y las relaciones ciudadanas que la arquitec-
tura general constitucional propone como
deseables.

Y qué pasa en todo este orden de
ideas y argumentos con la relacion entre de-
porte, derecho e infancia. El punto clave es
lo que el derecho percibe de lo social den-
tro de una forma de operacién como inge-
nieria social. {Qué diagnostica el proceso
legislativo para proponer qué instrumentos
de operacion? &Y qué imagina el gran mar-
co constructivo del derecho sobre el tipo de
mundo que propone para articular desde
ahi lo necesario para construir lo deseable a
partir de lo actual? El derecho del deporte y
la infancia estd comprometido en esta doble
articulacion; por una parte, lo que deseamos

como sociedad de los ciudadanos adultos,
lo que deseamos de los nifos en relaciéon
con el adulto que queremos que sean, y lo
que proponemos como sociedad para que
todos eso sea posible. La legislacion del
derecho infantil al deporte estid enraizada
en esta doble articulacion. Necesita el con-
cepto, necesita la operacién y la articulacion
entre ambos. La capacidad perceptiva de la
ingenieria social le permite el diagnéstico a
partir del cual es posible un diseno de ope-
racion, en el ajuste de lo deseable y la ope-
racion concreta para lograrlo. Todo un mapa
de temas para profundizar.

Derecho, deporte e infancia.
El caso de México.
Realidades y posibilidades

En México existe un grupo de profesionales
que han venido estudiando sobre el deporte
y temas asociados; forman, en conjunto, una
red de estudios enfocada a diversas temati-
cas sobre la vida fisica, incluyendo el depor-
te, la recreacion, la educacion fisica, el ocio.
Existe un grupo en la red de estudios que se
ha especializado en el enfoque sobre estos
diversos asuntos desde la perspectiva del
derecho. Uno de estos jévenes abogados es
Jalil del Carmen Clemente, experto en el tema
del derecho, el deporte y la infancia. Sus pre-
guntas y comentarios sobre el asunto seran
el referente béasico para esta Ultima parte del
texto relativa a la situacién mexicana.

La historia de la reflexién y la legisla-
cion sobre este campo sucede a lo largo del
siglo XX, no antes; lo cual es ya un indicador
importante del lugar que ocupa en la agen-
da legislativa y reflexiva el tema del deporte
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y de la infancia en México. El punto central
es la tensién existente entre la vida deportiva
de la competencia y la vida deportiva como
forma de comprensién mutua, de amistad,
de solidaridad, de juego limpio. Esta tension
se expresa con claridad en la carta olimpica
de 1984, que sintetiza en buena parte o su-
cedido en el siglo Xix, al mismo tiempo que
inaugura la agenda para el siglo XX. En un
extremo de un posible gradiente se ubica lo
que hoy entendemos en forma convencional
como deporte, y en el otro se ubica un cam-
po no del todo claro que podria identificarse
con la cultura civil, la cultura fisica, la educa-
cion fisica. Y aqui inician los problemas; por
una parte, la aparente claridad del campo
conceptual del deporte en un sentido disci-
plinar y competitivo muy cercano al régimen
militar; por otra, la aparente opacidad del
campo conceptual de la vida civil de la ac-
tividad fisica como parte de un programa de
formacién ciudadana. En principio no tendria
por qué existir esta separacion, pero la hay,
tanta que sus sentidos se han divorciado casi
por completo en el mundo contemporaneo
de la vida de la actividad fisica y deportiva.
¢{En qué sentido es pertinente esta separa-
cion para nuestro mundo mexicano actual?
¢Qué otros escenarios tendriamos a la mano
para construir un proyecto de formacién ciu-
dadana a partir de estos dos componentes
del hipotético gradiente?

El documento central sobre la relacion
entre infancia y deporte se publica en 2001, y
tiene una fuerte connotacién a la ciudad de
México. En ese documento, la Carta de los
Derechos de los Ninos y el Deporte, el con-
cepto general trata de ir mas alla de la vision
de competencia defendiendo, por ejemplo, el
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derecho a tener las mismas posibilidades de
éxito, y el derecho a no ser campeodn. Hay un
ajuste sobre el concepto general rigido es-
tandarizado sobre el deporte, por tratarse de
la infancia, pero no se explora con claridad el
otro extremo del gradiente, el de la vida civil,
el de la construccién de ciudadania. La clave
del concepto de deporte para los nifios sigue
siendo la competitividad disciplinada, norma-
da; en cierta manera, una imagen de legisla-
cion para adultos chiquitos, no para futuros
adultos en formacién. Y este seria el marco
general de nuestros programas sobre depor-
te para nifios en México, cuando los hay, que
la ausencia de politica publica clara y explici-
ta, con sus respectivos programas, acciones
e instituciones, sigue siendo la norma, la for-
ma comun del juego de pelota a la hora del
recreo, o en la calle, y eso es casi todo.

El profesor Jalil de Carmen propone
que la arquitectura basica de la situacion del
deporte en la infancia, desde el punto de vis-
ta del derecho, son las garantias individuales
en la Constitucion mexicana. Los mexicanos
tenemos derecho a la formacion integral ga-
rantizada por el Estado. El punto queda arti-
culado con la educacion fisica, y el deporte
queda articulado en esa articulacion. Los
mexicanos tienen derecho a cierto tipo de
educacién fisica, y dentro de las actividades
correspondientes esta el deporte, como for-
ma de actividad fisica normada y de indole
competitiva. No hay mayor claridad, y la ges-
tion politica de los actores del deporte no ha
ido mas alla de este punto. Existe un enorme
vacio entre la letra de las garantias individua-
les y las practicas deportivas para formacién
de ciudadanos para el proyecto social gene-
ral posible que propone la Constitucion, ade-
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mas de no quedar del todo claro el proyecto
social general a partir de esa primera parte
de la Constitucion en donde las garantias
individuales son claves, son el perfil general
del ciudadano deseable, por construir.

Tenemos varios elementos de confi-
guracion del Estado de derecho en relacion
con el deporte en nuestro pais, México; en
su mayoria derivan de los compromisos in-
ternacionales pactados en los tratados y las
convenciones internacionales en las cuales
México participa y se compromete. También
tenemos la legislacion federal y estatal sobre
el asunto derivada de variados contextos,
pero con la configuracién compartida de la
marginalidad estructural del deporte con res-
pecto de la construccion del Estado nacio-
nal; por ejemplo:

e Convenciéon de Nueva York en 1989.
Derecho a un nivel de vida adecuado
para su desarrollo fisico, mental, espi-
ritual, moral y social. Derecho al des-
canso y al esparcimiento, al juego, a
las actividades recreativas propias de
la infancia.

* Ley de proteccion de los derechos de
los nifos, ninas y adolescentes, 2000;
enfatiza en el descanso y el juego.

e Ley general de cultura fisica y depor-
te, 20083.

* Reglamento de 2004. Hace énfasis
en la parte operativa, de organizacion
de ligas, del concepto de juego regla-
mentado. Se pierde el sentido con-
ceptual de principios constructivos.

* Leyes locales. Campeche, 1998;
Coahuila, 1999; Chiapas, 1997; Dis-
trito Federal, 1990; Michoacéan, 1998.

* Ley de derechos de las nifias y los ni-
nos, Distrito Federal, 2000; propone
ordenar los lugares en donde se hace
el deporte, los programas, las organi-
zaciones vecinales, escolares, comu-
nitarias, las asociaciones infantiles y
juveniles, la recreacién.

Como puede apreciarse, el tema es
muy reciente, casi toda la legislacion es del
siglo xXI o de la ultima década del siglo XX,
lo cual indica dos aspectos sobre los cuales
es pertinente un comentario. Antes no hubo
ningun interés relevante sobre el tema; hoy
tenemos un interés emergente que va toman-
do forma y actualidad. El tema de la confi-
guracioén del Estado nacion estuvo pensado
desde una arquitectura que sélo tenia en cla-
ro a los adultos, a los ciudadanos mayores de
edad; la manera en que se forman esos ciu-
dadanos es un tema delegado a la Secretaria
de Educacién Puablica en un sentido formal y
operativo. Las consecuencias de este mar-
co de decision estan a la vista; la genética
de la nacién nunca fue tomada en cuenta en
forma metodoldgica compleja, demasiada
retérica. Cuando aparecen los huecos entre
el inmenso aparato de educacién publica y
el ciudadano resultante, las preguntas poco
a poco se van generando, y las necesidades
de actualizacion y ajuste de la estrategia ge-
neral de construccion del Estado nacional, y
la ingenieria social necesaria, van aparecien-
do. Es en ese marco donde puede ubicarse
su emergencia quiza entre los afos setenta
y los ochenta, tomando como referencia la
trayectoria del Estado nacional que deviene
de la arquitectura de la Constitucién de los
anos veinte del siglo pasado, toman forma la
mayoria de las propuestas legales sobre la
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infancia y el deporte. No es tarde si enten-
demos que la légica de las relaciones entre
arquitectura e ingenieria llevé tiempo para
madurar en este pais, pero si es urgente si
se desea una profundizacién del proceso
constructivo de manera mas técnica. Lo cual
supondria quiza un ajuste del disefio de la
arquitectura general del pais, que deviene
de una Constitucion del siglo XIX, avanzada
para su tiempo, no contemporanea para el
nuestro.

Segun el maestro Jalil de Carmen,
el tema del deporte y la infancia, desde la
perspectiva del derecho contemporaneo
mexicano, parece centrarse en el fomento
al deporte en el contexto del desarrollo de
cierto tipo de cultura fisica. Aqui el gran tema
vuelve a ser el de los conceptos y las ope-
raciones. Si la educacion fisica es el tema
mas general, urge una discusién amplia,
documentada y reflexiva sobre el asunto. Se
liga también a la propuesta de cultura fisica
que parte del siglo XIX. Y pareceria que ahi
se encuentra la articulaciéon con la ingenie-
ria social del deporte que viene de Europa,
en la genealogia del proceso civilizatorio,
segun los socidlogos del deporte ingleses.
Aln no es conceptual esta articulacion en
México, deporte y vida civil, actividad fisica
y formacioén ciudadana, son temas separa-
dos por completo, o casi por completo, que
para el caso es lo mismo. Y en la parte ope-
rativa, el abismo es alin mayor; no contamos
con el trabajo metodolégico suficiente, con
la experiencia necesaria, para sistematizar
una ingenieria social del deporte. Tenemos,
si, muchos afos de practicar cierto tipo de
educacion fisica, pero en forma tan aislada y
lejana de la educacion integral, de la vivencia
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de la formacion ciudadana, que los miles de
horas de tablas gimnasticas y de juegos con
pelota se desvanecen en las puertas de la
edad adulta y sus exigencias de busqueda
de satisfactores econdmicos. Todas esas ho-
ras son practicamente inutiles para la forma-
cion de ciudadanos, para la construccién del
Estado nacional que supone la Constitucién
mexicana.

Por dltimo, una pregunta central y
de una gran profundidad prospectiva es si
el concepto y la practica de una ingenieria
social del deporte son componentes basicos
o complementarios de la formacién infantil,
pudiendo llegar al extremo de considerase
inutiles, artificiales, superficiales, costosos,
prescindibles. Aqui el argumento central de
todo este texto ha sido que el deporte pue-
de ser considerado incluso central, estraté-
gico, fundamental, para la formacién de los
ciudadanos necesarios para un proyecto de
nacion democratico, republicano, liberal, se-
gun nuestra propia Constitucion. Pero esta
percepcion del tema parece estar lejos del
sentido comdn de los politicos, los admi-
nistradores publicos, los legisladores y, por
supuesto, el ciudadano comun. El México
contemporaneo parece algo distante de una
racionalidad constructiva técnica. Esta situa-
cién no es menor, es sustantiva, y de su mo-
dificacion depende en buena parte el futuro
del deporte derivado de las politicas publi-
cas de este pais, y quizé el futuro mismo del
pais como nacioén civilizada.
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Primeras estadisticas de
Internet en Ilberoameérica

Resumen
El texto responde a una preocupacion fundamentalmente
historiografica: recuperar la memoria histérica de los inicios de
Internet en Iberoamérica. En primer lugar resulta indispensable
destacar que los documentos, evidencias y testimonios en esa
materia particularmente son escasos. Este texto se divide en tres
apartados. En el primero refiero que 19 paises en el continente
americano establecieron sus enlaces a Internet antes del primero
Palabras clave: de mayo de 1995 (Argentina, Bermuda, Brasil, Canad4, Chile,

Historia de Internet, Colombia, Costa Rica, Ecuador, Estados Unidos, Islandia,
Merit, (NSFNet),

dominios de nivel

Jamaica, México, Nicaragua, Panam4, Pert, PuertoRico, Republica
Dominicana, Uruguay y Venezuela). La fuente de informacién es la

superior (ccTLD),
P ( ) Michigan Educational Research Information Triad (Merit Network

Iberoamérica.
Inc.), organismo que de 1987 a abril de 1995 manejo la columna

vertebral de la red de la National Science Foundation (NSFNet),
hoy Internet. En el segundo apartado indico en qué anos los 19
paises mencionados registraron sus respectivos dominios de
nivel superior (ccTLD) ante la Internet Assigned Numbers Authority
(1ANA), y cuales fueron las instituciones que realizaron las gestiones
necesarias para establecer los primeros enlaces dedicados,
para sus respectivos paises, a la red de la Nacional Science
Foundation (NSFNet). Por Ultimo, en el tercer apartado incorporo
algunas de las principales cifras sobre la penetraciéon de Internet
en América Latina y el Caribe, en 2012, segun la Internet World
Stats (iws). Ello nos permitira reconocer la penetracion de Internet
en el continente americano hoy en dia.
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Abstract

The text responds to a concern primarily historiographical: recover the
historical memory of the early days of the Internet in Latin America. First
it is essential to note that the documents, evidence and testimony in
this area are particularly scarce. This text is divided into three sections.
In referring to the first 19 countries in the Americas established their
links to Internet before the first of May 1995 (Argentina, Bermuda, Brazil,
Canada, Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, United States, Iceland,
Jamaica, Mexico, Nicaragua, Panama, Peru, Puerto Rico, Dominican
Republic, Uruguay and Venezuela). The source of information is the
Michigan Educational Research Information Triad (Merit Network Inc.),
an organization of 1987 until April 1995 handled the backbone network
of the National Science Foundation (NSFNet) today called Internet. In
the second section | indicate in which years the 19 countries registered
their respective Top Level Domains (ccTLD) with the Internet Assigned
Numbers Authority (IANA), and what were the institutions that made the
necessary steps to establish the first dedicated links to their respective
countries, to the network of the National Science Foundation (NSFNET).
Finally, in the third section | incorporate some key figures on Internet
penetration in Latin America and the Caribbean in 2012, according to
Internet World Stats (IwS). This will allow us to recognize the Internet

penetration in the Americas today.

Keywords:
Internet history, Merit, (NSFNet), Top-Level
Domains (ccTLD), Latin America
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Primeros paises en el continente americano que establecieron
sus respectivos enlaces a Internet y las fechas en que fueron
registrados los dominios nacionales con la Internet Assigned

Numbers Authority (IANA)

En la relacién de Merit Inc. sobre los primeros
paises en el mundo que establecieron sus res-
pectivos enlaces dedicados a Internet, la cual

Cuadro 1. Primeros paises en el continente
americano que establecieron sus respectivos
enlaces a Internet, y en qué fechas

comprende hasta el primero de mayo de 1995,
fueron incluidas 93 naciones.! De ese total, 19  Pais
paises se ubican en el continente americano,

Cddigo = Fecha

como podremos apreciar en el cuadro 1. Argentina (ar) Octubre, 1990
Bermuda (bm) Marzo, 1994

México fue el primer pais en Iberoamé-  Brasil (br) Junio, 1990

rica que logré establecer un enlace dedicado  cgnad4 (ca) Julio, 1988.

a la red de la National SC|.e.nc,e Found.atlon Chile () Abril, 1990

(NSFNet), hoy Intgrnet, antwnpandosei |r-10Iu- Colombia (co) Abril, 1994

so a algunas naciones del llamado “primer .

mundo”, como Alemania, que establecié su Costa Rica (en Enero, 1993

conexion inicial a la red de la NSF en septiem-  Ecuador (ec) Julio, 1992

bre de 1989; Australia, en mayo de 1989; Is- Estados Unidos = (es) Julio, 1988

landia, en noviembre 1988; Reino Unido, en [slandia (is) Noviembre, 1988

abril de 1989; SUiZa, en marzo de 1990. Ese Jamaica (Jm) May0,1994
hecho de ninguna manera implica una inte-

_ _ ’ o México (mx) Febrero, 1989
ligente pr.ospectlva del goblernq de Me>.<|,co Nicaragua (ni) Febrero, 1994
en materia de tecnologias de informacion. Panama (02) Junio. 1994
México consigui6 establecer su primer enlace ) -

dedicado a la red de la NSF antes que algu- €™ (pe) Noviembre, 1993
nas naciones del “primer mundo” graciasasu  Puerto Rico (pr) Octubre, 1989
privilegiada ubicacion geografica —su amplia  Republica (do) Abril, 1995

frontera norte con Estados Unidos—. EI 28 de  Dominicana

febrero de 1989, el Tecnoldgico de Monterrey,  yruguay (uy) Abril, 1994
Ca'mpl'Js I\./I,onterrey, se cqnylnlo en la prime- /o e7uela (ve) Febrero, 1992
ra institucion en Iberoamérica que consiguid

Fuente: MERIT.

T El proceso de registro de nombres de dominio se realizaba a través de la Defense Data Network Information Center (DDN-
NIC), en el Centro de Investigacion de Stanford. A partir de 1991, la DISA (Defense Information Systems Agency) delegd el
manejo de DDN-NIC a Government Systems Inc., institucion que subcontraté a Network Solutions Inc. En 1991 fue incorporado
el primer sitio web, que se encontraba alojado en la Organizacién Europea de Investigacion Nuclear (Conseil Européen pour
la Recherche Nucléaire (CERN) —el principal laboratorio de investigacién dedicado al estudio de la fisica de particulas, el cual
se encuentra ubicado en la comuna de Saint-Genis-Poulilly, en la frontera entre Francia y Suiza— y se afirma que el sitio web
fue creado por Tim Berners-Lee. Ademés fue fundado el primer Internet Service Provider (ISP), lo que permitié que la sociedad
civil pudiera adquirir nombres de dominio. En primera instancia, el registro de dominios fue gratuito, pues la NSF subsidio
el proceso a través de la IANA. En 1993 fue creada InterNIC, entidad que se hizo cargo de mantener y organizar la creciente
demanda por el registro de nombres de dominio. InterNIC contraté a tres organizaciones: el proceso de registro fue delegado
a Network Solutions, la parte organizacional y el manejo de la base de datos fue asignado a AT&T,y los servicios de informacion
fueron transmitidos a General Atomics. Esta Ultima comparia posteriormente perdié su contrato; AT&T se encargd de suplir
su ausencia. El 18 de septiembre de 1998 fue formada la Internet Corporation for Assigned Names and Numbers (ICANN),
organismo que asumid la responsabilidad de la mayoria de los deberes de InterNIC.



establecer un enlace dedicado a la red de la
Nacional Science Foundation (NSF), a través
de la Universidad de Texas en San Antonio
(UTsA), Estados Unidos. Por esa razén, el
Tecnolégico de Monterrey dispone del primer
name server para el dominio .mx. En febrero
de 1989, el Stanford Research Institute Net-
work Information Center (SRI-NIC), con la apro-
bacién de Jon Postel —entonces responsable
de asignar la administracién de dominios na-
cionales—, delegd en el Tecnolégico de Mon-
terrey, Campus Monterrey, la administraciéon
del “country code Top Level Domain” o ccTLD
.mx. La Universidad Nacional Autbnoma de
México (UNAM) fue la segunda institucion en
México que logré establecer un enlace dedi-
cado a la red de la NSF, y el Tecnolégico de
Monterrey, campus Estado de México, fue la
tercera institucion que en México establecio
su enlace dedicado a Internet.

Los paises que establecieron sus res-
pectivos enlaces a la red NSFNet antes que
México fueron Canada, en julio de 1988;
Holanda, en enero de 1989; Noruega, en
noviembre de 1988; Suecia, en noviembre
de 1988; Estados Unidos, en julio de 1988.
En el cuadro 2 podremos advertir, por orden
cronoldgico, las fechas en que los paises de
América Latina, considerados en la relacion
de MERIT, obtuvieron los codigos relativos a
los dominios de nivel superior (CCTLD).

Los tres primeros paises de Iberoamé-
rica que registraron sus dominios nacionales
ante 1ANA fueron Argentina (23 de septiembre
de 1987); México (1 de febrero de 1989) y Bra-
sil (18 de febrero de 1989). Argentina registré
antes que México su dominio nacional ante
IANA; sin embargo, establecid su primer enlace
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dedicado anos después. De los paises referi-
dos (Argentina, Brasil y México), solo México
logro establecer en el mismo mes y afo el pri-
mer enlace dedicado y el registro del dominio
nacional ante IANA. Nicaragua, Jamaica, Pana-
ma y Puerto Rico realizaron ambas gestiones
en el mismo ano (1989). Los paises que obtu-
vieron el registro de IANA antes de poder es-
tablecer sus primeros enlaces dedicados a la
red de la NSFNet fueron Puerto Rico, Brasil, Ar-
gentina, Venezuela, Ecuador, Costa Rica, Peru,
Uruguay, Jamaica, Panama y Republica Domi-
nicana. Los paises que primero establecieron
sus enlaces dedicados a la red de la NSFNet
y que posteriormente registraron sus dominios
nacionales ante IANA fueron Chile y Colombia.

Cuadro 2. Fechas en que los paises de América
Latina, considerados en la relacion de MERIT,
registraron sus dominios nacionales con IANA

Pais Fecha de registro del
dominio nacional con IANA

Argentina Septiembre 23, 1987
México Febrero 1, 1989
Brasil Abril 18, 1989
Puerto Rico Agosto 27, 1989
Nicaragua Octubre 13, 1989
Costa Rica Septiembre 10, 1990
Uruguay Septiembre 10, 1990
Ecuador Febrero 1, 1991
Venezuela Marzo 7, 1991

Rep. Dominicana | Agosto 25, 1991
Jamaica Septiembre 24, 1991
Pert Noviembre 25, 1991
Colombia Diciembre 24, 1991
Panama Mayo 25, 1994

Chile Enero 27, 1995

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de MERIT y IANA.



Octavio Islas Carmona

La Internet Address Registry for Latin
America and the Caribbean (LACNIC: http://
lacnic.net/en/index.html) es la organizacién
responsable de la asignacién y administra-
cion de direcciones IP y otros recursos rela-
cionados (nUmeros de sistemas auténomos y
resolucion inversa) para la regién de América
Latina y el Caribe, y es uno de los cinco Re-
gistros Regionales de Internet que existen en
el mundo.

Instituciones en la region
que realizaron las gestiones
necesarias para establecer
los primeros enlaces
dedicados a la red de la
Nacional Science Foundation
(NsFNet), hoy Internet, para
sus respectivos paises

Paises en la regién en los cuales los
primeros enlaces dedicados a la red de
la NSF o Internet fueron establecidos por
universidades

A finales de la década de 1980 y comienzos
de la década de 1990, algunas de las princi-
pales universidades en Iberoamérica realiza-
ron considerables inversiones para estable-
cer los primeros enlaces dedicados a la red
de la Nacional Science Foundation (NSFNet),
hoy Internet. Entonces ni los gobiernos ni
las grandes empresas en la region inferian la
trascendencia que con el paso de los afos
alcanzaria Internet. En nueve paises de Ibe-
roamérica (México, Chile, Colombia, Guate-
mala, Nicaragua, Panama4, Paraguay, Republi-
ca Dominicana y Uruguay), las universidades
establecieron los primeros enlaces dedicados
a la red de la NSF, hoy Internet. En ocho de

Primeras estadisticas de Internet en Iberoamérica

los nueve paises mencionados, las universi-
dades contintian administrando los dominios
de nivel superior (ccTLD). Solo en Colombia
se registré en anos recientes un cambio en la
administracion de los dominios de nivel supe-
rior (CCTLD).

Chile

El primer enlace dedicado a la red de la NSF
fue establecido por la Universidad de Chile
(www.uchile.cl), en abril de 1990.2 De acuer-
do con informacién de la Internet Assigned
Numbers Authority (IANA), la administracion
del dominio .cl fue delegada el 27 de enero de
1995 a esa reconocida universidad publica,
ubicada en Santiago de Chile.® Esta universi-
dad aln es responsable de la administracion
de Nic-Chile (http://www.nic.cl/).

Colombia

La Universidad de Los Andes (http://www.
uniandes.edu.co/) establecié su primer en-
lace a la red de la NSF en abril de 1994.% La
administracion del dominio .co fue delegado
el 24 de diciembre de 1991 a esa universidad
privada, ubicada en la ciudad de Santa Fe de
Bogota. En anos recientes, la administracion
de NIC-Colombia pasé a manos de la firma co
Internet, S. A. S. (http://www.cointernet.com.
co/), empresa que fue formada por la firma
colombiana Arcelandia, S. A, y la firma esta-
dounidense Neustar.®

Guatemala
En la relacion de MERIT relativa a las fechas

en las cuales fueron establecidas las primeras
conexiones a la red de la NSF —organismo

2 Veéase http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
3 Véase http://www.iana.org/domains/root/db/cl.html [consulta: 2013, marzo 4]. IANA es el organismo que regula la asignacion

de dominios nacionales en Internet.

4 Véase http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
5 Veéase http://www.iana.org/domains/root/db/co.html [consulta: 2011, marzo 4].



que comenzé a manejar el bakbone de
Internet en julio de 1988— no se registra
informacion alguna sobre Guatemala.® La
administracion del dominio .gt fue asignada
el 14 de agosto de 1992 a la Universidad
del Valle de Guatemala (www.uvg.edu.gt/)”
—universidad privada, ubicada en la ciudad
de Guatemala—. La Universidad del Valle
de Guatemala administra los recursos de
Internet en Guatemala a través del Centro de
Resolucién de Nombres de Dominio para el
Dominio de Nivel Superior (ccTLD) .gt (http://
www.gt/).

México

El 28 de febrero de 1989, el Tecnoldgico de
Monterrey, campus Monterrey, se convirtié en
la primera institucion en América Latina y el
Caribe que consiguié establecer un enlace
dedicado a la red de la National Science
Foundation. Para ello fue utilizada una linea
analégica privada de 5 hilos y 9 600 bits
por segundo, con la direccion 131.178.1.1,
conformando el primer nodo de Internet en
México. Una maquina Microvax-Il fue utilizada
como primer servidor de nombres para el
dominio .mx. El acceso dedicado a la red de
la NSF fue establecido a través de la Escuela
de Medicina de la Universidad de Texas en
San Antonio (UTSA), donde precisamente se
ubicaba el nodo méas cercano de la red de
la NSF con la ciudad de Monterrey, Nuevo
Ledn. Por ello el Tecnolégico de Monterrey,
campus Monterrey, dispone del primer
nombre de dominio .mx, con fecha del 28 de
febrero de 1989, como esta asentado en el
espacio asignado a las estadisticas relativas
a los nombres de dominio en el sitio web de
NIC-México.
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Nicaragua

La Universidad Nacional de Ingenieria (www.
uni.edu.ni), institucién privada de educacion
superior, ubicada en la ciudad de Managua,
establecié su primer enlace dedicado a la red
de la NSF en febrero de 1994.% Cabe senalar
que en los registros de IANA se cometié el error
de asentar “Universidad Nacional del [sic] In-
genieria”. La administracion del dominio .ni
fue delegada a esa institucion de educacion
superior el 13 de octubre de 1989.° Sin em-
bargo, en el sitio web de NiC-Nicaragua (http://
www.nic.ni/) se afirma: “El .NI, como cédigo
de dominio para Nicaragua, fue abierto y de-
legado en 1988 por solicitud de la Universidad
Nacional de Ingenieria [...] Tenemos el honor
de haber sido, el .NI, el segundo cédigo de
dominio abierto y delegado en Latinoamérica.
Brasil, BR, fue el primer codigo de pais en La-
tinoamérica en abrirse y delegarse por IANA”."°
No obstante, en el sitio web de IANA se esta-
blece que el registro del codigo del dominio NI
fue establecido el 13 de octubre de 1989.

Panama

La Universidad Tecnoldgica de Panama (www.
utp.ac.pa), universidad estatal, establecié su
primer enlace a la red de la NSF en junio de
1994." La administracion del dominio .pa fue
delegado a esa institucion el 25 de mayo de
1994."2 Hasta la fecha, la administracién de
NIC-Panama (www.nic.pa/) corre a cargo de la
mencionada institucion educativa.

Paraguay

En la relacion de MERIT acerca de las fechas
en las cuales fueron establecidas las prime-

6 Vease http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
7 Véase http://www.iana.org/domains/root/db/gt.html [consulta: 2011, marzo 4].

8 Vease http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
9 Véase http://www.iana.org/domains/root/db/ni.html [consulta: 2011, marzo 4].

10Véase: http://www.nic.ni/index.php?s=71 [consulta: 2011, marzo 4].

" Véase http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
12 Véase http://www.iana.org/domains/root/db/pa.html [consulta: 2011, marzo 4].
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ras conexiones a la red de la NSF, no se re-
gistra informacién alguna sobre Paraguay.'
El 9 de septiembre de 1991, la administracion
del dominio .py fue confiada a dos universi-
dades, una privaday otra publica, ambas ubi-
cadas en la ciudad de Asuncién: la Universi-
dad Catodlica Nuestra Sefora de la Asuncion
(www.uc.edu.py) —que en los registros de
IANA es referida como “Universidad Catdlica
de Asuncién”—, y la Universidad Nacional de
Asuncion (www.una.py).'* El URL del sitio web
de NIC Paraguay es http://www.nic.py/

Republica Dominicana

La Pontificia Universidad Catolica Madre y
Maestra (PUCAMAIMA), Recinto Santo Tomas
de Aquino (www.pucmm.edu.do), establecié
su primer enlace a la red de la NSF en abril
de 1995."% El 25 de agosto de 1995, la admi-
nistracién del dominio .do fue delegado a esa
universidad privada, fundada en 1962 en la
ciudad de Santo Domingo.'® La PUCAMAIMA
es la institucion responsable de la adminis-
tracién de NiC-Republica Dominicana (http://
www.nic.do/).

Uruguay

La Universidad de la Republica (http://www.
universidad.edu.uy/index.php), institucion
publica, ubicada en la ciudad de Montevideo,
establecié su primer enlace a la red de la NSF
en abril de 1994." La administraciéon del do-
minio .uy fue concedido a la Universidad de
la Republica el 10 de septiembre de 1990.'®
El sitio web de NIC Uruguay es http://www.nic.
org.uy/

Primeras estadisticas de Internet en Iberoamérica

Paises en la regién en los cuales la
administracioén de los recursos de Internet
inicialmente fue delegada a instituciones
publicas dedicadas al desarrollo de las
ciencias y la investigacion

En El Salvador, Perl y Venezuela, la admi-
nistracion de los recursos de Internet inicial-
mente fue delegada a instituciones publicas
dedicadas al desarrollo de las ciencias y la
investigacion.

El Salvador

La administracion de los recursos de Internet
en El Salvador primero fue delegada al Con-
sejo Nacional de Ciencia y Tecnologia. La ad-
ministracién del dominio .sv fue concedida a
SVNet el 11 de abril de 1994."° Actualmente,
el Centro de Informacién de Redes de El Sal-
vador (CIR-SV) (www.sv/) es responsable de la
administracion de los recursos de Internet en
esa nacion.

Peru

La Red Cientifica Peruana (http://www.rcp.
net.pe/) establecié en noviembre de 1993
la primera conexion dedicada a la red de la
NSF.*° La Red Cientifica Peruana administra
los dominios pe.?!

Venezuela

El primer enlace dedicado a la red de la NSF
fue establecido en febrero de 1992 por la Red
Académica de Centros de Investigacién y Uni-
versidades Nacionales. La administracion de
los recursos de Internet inicialmente fue de-

13 Véase http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
4 \Véase http://www.iana.org/domains/root/db/py.html [consulta: 2011, marzo 4].

15 Véase http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
16 Véase http://www.iana.org/domains/root/db/do.html [consulta: 2011, marzo 4].

17 Véase http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
'8 Véase http://www.iana.org/domains/root/db/uy.html [consulta: 2011, marzo 4].

19 Véase: http://www.iana.org/domains/root/db/sv.html [consulta: 2011, marzo 4].

2 Véase: http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
21 Véase: http://www.iana.org/domains/root/db/pe.html [consulta: 2011, marzo 4].



legada a la referida instituciéon el 7 de marzo
de 1991.22 Actualmente, la administracion de
los recursos de Internet en Venezuela corre a
cargo del Centro Nacional de Tecnologias de
la Informacion (http://www.cnti.gob.ve/), ubi-
cado en la ciudad de Caracas

Paises en la regién en los cuales la
administracion de los recursos de Internet
inicialmente fueron delegados

a instituciones publicas

Argentina

El Ministerio de Relaciones Exteriores, Co-
mercio Internacional y Culto (www.mrecic.
gov.ar) establecio su primer enlace a la red de
la NSF en octubre de 1990.2° La administracion
del dominio .ar fue delegada al Ministerio de
Relaciones Exteriores, Comercio Internacio-
nal y Culto (www.nic.ar/) el 23 de septiembre
de 1987.?* Como sefnalamos con anterioridad,
México establecié antes que Argentina su pri-
mer enlace a la red de la NSF; no obstante,
Argentina consiguié antes que México la asig-
nacioén del cédigo del pais.

Brasil

En junio de 1990 fue establecido el primer en-
lace dedicado a la red de la NSF por el Comite
Gestor da Internet no Brasil (www.cgi.br/) —
en castellano, Comité Gestor de Internet en
Brasil—.2 La administracion del dominio .br
fue concedido a esa institucion el 18 de abril
de 1989.%6 Sin embargo, desde diciembre
de 2005, el Nucleo de Informagéo e Coorde-
nacgao do Ponto BR es la institucion encargada
de administrar los dominios .br (http://www.
nic.br/index.shtml).
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Principales datos de Internet
en 2012

De acuerdo con la informacién contenida
en la Internet Usage Statistics. The Internet
Big Picture. World Internet Users and Po-
pulation Stats, de la Internet World Stats, la
poblacién mundial fue estimada en 7 017
846 922 personas, de las cuales 2 405 518
376 son usuarios de Internet.?” En Asia fue-
ron estimados 1 076 681 059 internautas; en
Europa, 518 512 109; en Norteamérica, 273
785 413; en América Latina y el Caribe, 254
915 715; en Africa, 167 335 676; en Medio
Oriente, 90 000 045; en Australia y Oceania,
24 287 919. La penetracién de Internet en la
poblacion mundial fue estimada por la Iws
en 34.3 por ciento. La penetracién de Inter-
net en América Latina y el Caribe fue esti-
mada en 42.9 por ciento, proporciéon que
la ubica 8.6 por ciento arriba del promedio
mundial. Los internautas en América Latina
y el Caribe representan 10.6 por ciento del
total de usuarios de Internet en el mundo.
De acuerdo con la Iws, estas son las princi-
pales estadisticas relativas a la penetracién
de Internet en el continente americano.

La mayor penetraciéon de Internet en
la poblacién se presenta en las Islas Falkland
o Malvinas (96.4 por ciento), y Groenlandia
(90.1 por ciento). En cambio, los paises en
los cuales se presenta la menor penetracion
de Internet en la poblacién son Haiti (8.5 por
ciento) y Nicaragua (13.7 por ciento). Los
paises que cuentan con el mayor nimero de
internautas son Brasil (88 494 756) y México
(42 000 000).

22 Vease: http://www.iana.org/domains/root/db/ve.html [consulta: 2011, marzo 4].

2 Veéase http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
24 Vease: http://www.iana.org/domains/root/db/ar.html [consulta: 2011, marzo 4].

% Veéase http://www.ccwhois.org/ccwhois/cctld/merit.nets.by.country.txt [consulta: 2011, marzo 4].
2 Vease: http://www.iana.org/domains/root/db/br.html [consulta: 2011, marzo 4].

27 Véase: http://www.internetworldstats.com/stats.htm [consulta: 2012, enero 8].
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Cuadro 3. Principales estadisticas de la penetracién de Internet en el continente americano (2012)

Pais

Anguila

Antigua & Barbuda
Argentina

Aruba

Bahamas
Barbados

Belice

Bermuda

Bolivia

Brasil

Canada

Chile

Colombia

Costa Rica

Cuba

Curazao

Dominica

Ecuador

Estados Unidos
Grenada
Groenlandia
Guadalupe
Guatemala
Guayana Francesa
Guyana

Haiti

Honduras

Islas Caiman

Islas Falkland o Malvinas
Islas Turcas y Caicos

Poblacién total

15 423

90 313

42 192 494
104 122
362 765
278 550
327 719

69 080

10 290 003
193 956 886
34 300 083
17 067 369
45 239 079
4 636 348
11 075 244
34 300 083
73126

15 223 680
313 847 465
109 011

57 695
450 244

14 099 032
249 540
782 105

9 801 684
8 296 693
52 560
2995

46 335

Internautas

6 940

74 057

28 000 000
59 422
235797
199 915

74 000
61025
3087 000
88 494 756
28 469 069
10 000 000
26 936 343
2 000 000
2572779
28 469 069
37 520

6 663 558
245 203 319
37 860

52 000
169 920
2280 000
67 220
250 274
836 435
1319174
37 112
2887

14 760

Fuente: Internet World Stats.

Penetracién de Internet
en la poblacién

45%
82%
66.4%
57.1%
65%
71.8%
22.8%
88.3%
30%
45.6%
83%
58.3%
59.5%
43.1%
23.2%
83%
51.3
43.8%
78.1%
34.7%
90.1%
37.7%
16.2%
26.9%
32.0%
8.5%
15.9%
70.6%
96.4%
31.9%
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Continuacién cuadro 3

Islas Virgenes 105 275
Islas Virginia Britanicas 31148
Jamaica 2889 187
Martinica 410 694
México 114 975 406
Nicaragua 5727 707
Panama 3510045
Paraguay 6 541 591
Peru 29 549 517
Puerto Rico 3690 923
Republica Dominicana 10 190 453
San Bartolomé 7 332

San Vicente & Granadinas 103 537
Santa Lucia 162 178

St Kitts & Nevis 50 726
Surinam 560 157
Trinidad y Tobago 1226 383
Uruguay 3316 328
Venezuela 29 487 483

30 000 28.5%
14 620 46.9%
1581 100 54.7%
170 000 41.4%
42 000 000 36.5%
783 800 13.7%
1503 441 43.8%
1563 440 23.9%
10 785 573 36.5%
1771643 48%

4 643 393 45.6%
1540 21%

76 000 73.4%
142 900 88.1%
22480 44.3%
179 250 32%

650 611 53.1%
1 855 000 55.9%
12 097 156 41%

Fuente: Internet World Stats.

En 35 de los 49 paises y territorios con-
siderados por la IWS en el continente america-
no (71.42 por ciento), la penetracion de Inter-
net en la poblacién es superior al promedio
mundial reportado por la IWs (34.3 por ciento):
Anguila, Antigua & Barbuda, Argentina, Aruba,
Bahamas, Barbados, Bermuda, Brasil, Canada,
Chile, Colombia, Costa Rica, Curazao, Domini-
ca, Ecuador, Estados Unidos, Grenada, Groen-
landia, Guadalupe, Islas Caiman, Islas Falkland
o Malvinas, Islas Virginia Britanicas, Jamaica,
Martinica, México, Panama, Peru, Puerto Rico,

Republica Dominicana, San Vicente & Grana-
dinas, Santa Lucia, St. Kitts & Nevis, Trinidad y
Tobago, Uruguay y Venezuela.

En 14 de los 49 paises y territorios con-
siderados (28.57 por ciento) la penetracion de
Internet en la poblacién es superior al prome-
dio mundial reportado por la IwS: Belice, Bo-
livia, Cuba, Guatemala, Guayana Francesa,
Guyana, Haiti, Honduras, Islas Turcas y Cai-
cos, Islas Virgenes, Nicaragua, Paraguay, San
Bartolomé, Surinam.
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La penetracién de Internet en México
(36.5 por ciento) —la misma que presenta
Pert—, una de las mas bajas en el continen-
te, se ubica 2.2 por ciento sobre el promedio
mundial establecido por la IwS (34.3 por cien-
to). En consecuencia, 32 paises y territorios
tienen mayor penetracién de Internet en la
poblacién: Anguila, Antigua & Barbuda, Ar-
gentina, Aruba, Bahamas, Barbados, Bermu-
da, Brasil, Canada, Chile, Colombia, Costa
Rica, Curazao, Dominica, Ecuador, Estados
Unidos, Groenlandia, Guadalupe, Islas Cai-
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Resumen

El objetivo del articulo es describir la relacion entre la cultura
de participacion y la ingenieria social. Por lo que el articulo
contempla tres momentos esenciales; el primero explica qué
son la cultura de participacion y la ingenierfa social; enseguida
se describe el proceso de construccion de la cultura de
participacion como resultado de la ingenieria social, para
posteriormente identificarle como uno de los primeros momentos
que requiere todo proceso de ingenieria social, cualquiera que
sea el proposito de ésta Ultima.
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Abstract

the purpose of the last one.

La pregunta central del presente acto reflexivo
es éla cultura de participacion es resultante de
un proceso de ingenieria social o es parte de
cualquier proceso de ingenieria social? Para
responderla es necesario revisar algunas
consideraciones elementales sobre ambos
conceptos.

Nociones basicas para hablar
de cultura de participacion

La participacion es un fendmeno que ocurre
cotidianamente; el ser humano forma parte
de procesos todos los dias, actla e interacta
con otros; promueve, mantiene y cambia su
estado de accién dependiendo de las necesi-
dades que se le presentan. Participar no es un
proceso aislado; se participa lo mismo en la
familia, la escuela y la ciudad que en el gobier-
no, organizaciones civiles o iniciativas perso-
nales, y al hacerlo se echa a andar toda una
maquinaria social que funciona por impulsos,
pequenos insumos que provienen de la inten-
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The aim of this paper is to describe the relationship between the culture of
participation and social engineering. So the article provides three essential
parts, the first explains what are the culture of participation and social engi-
neering; immediately described the process of building a culture of partic-
ipation as a result of social engineering; and subsequently identify him as

one of the first moments requires all social engineering process, whatever

Si quieres ver, aprende a actuar.
Heinz Von Foerster.

cién y de la intensidad de cada individuo y que
poco a poco se van sumando a los del otro. La
participacion es, por lo tanto, un acto individual
con impacto grupal, con caracter organizacio-
nal, de curso gradual; no es una circunstancia
nativa, es en si un constructo social.

Sobre el concepto participar, en una
primera aproximacién lo delimité “como una
técnica, un proceso, un medio, un instrumen-
to, una herramienta, una habilidad, una acti-
tud, un estado de animo o de conocimiento,
una estrategia, [...] una forma de pensar y
de sentir, de percibir, plantear y solucionar
problemas” (Garcia y Duenas, 2012, p. 6). En
otros contextos (aun sin publicar) en que se
ha podido discutir sobre el concepto de par-
ticipacioén, estas ideas han tomado cuerpo,
por lo que ahora es posible distinguir la par-
ticipacion como tres estadios distintos: como
concepto, como fenémeno social y como
metodologia. Es en su calidad de fenémeno
social como se le aborda ahora.
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Para Geilfus (1997), participar es tomar
parte en decisiones y responsabilidades des-
de donde se estd, asumir la responsabilidad
de las funciones que le corresponden a cada
uno desempenfar y compromiso para desa-
rrollar habilidades de didlogo y organizacion.
Dicho de otra forma, es toda accién colecti-
va orientada al logro de obijetivos, expresa
Fetherolf-Loutfi (2003).

Participar, en su definicion mas sim-
ple, significa tomar parte de algo, de alguna
actividad o de algun proceso. Sin embargo,
su estructura organizacional es mucho mas
compleja; presenta distintos niveles y tipo-
logias. Hay quienes consideran que la sola
presencia fisica en algun espacio o evento ya
implica participacion, y sf es una forma, aun-
que no la Unica.

Si bien en los Ultimos afos se ha refe-
rido el fenémeno s6lo como implicarse en los
espacios que abren los gobiernos, en orga-
nizaciones civiles, en acciones ciudadanas,
en sufragios y procesos electorales, ésta no
debe ser una idea restrictiva.

El lugar de la construccion de cultura de participacion en la ingenieria social. Apuntes para reflexionar la practica

Para comprender mejor la participa-
cién es necesario considerar diversas cate-
gorias y escalas que distinguen grados de
involucramiento de un individuo en los di-
versos procesos de los que toma parte. Un
primer criterio de clasificacién que se puede
distinguir es el nivel de compromiso que se
tiene con una causa (Geilfus, 1997). Al no ser
la participacién un estado fijo, las personas
cambian, pasan de un estado a otro constan-
temente dependiendo de varios factores, en-
tre los que se encuentran el estado de animo,
la disponibilidad del tiempo y la cantidad de
informacion de que disponen.

La escala de Geilfus distingue siete ni-
veles, desde el pasivo, entendiéndose como
la sola presencia fisica, hasta el autodesarro-
llo, el mayor grado posible en que un sujeto
organizado en grupos locales toma iniciati-
vas, sin esperar las intervenciones externas,
como se observa en la figura 1.

Para valorar la participacion es preciso
distinguir los momentos en que el sujeto parti-
cipa en cada situacién concreta; una persona

Figura 1. Escala de participacion segun Geilfus (1997)

Participacion
por incentivos

Autodesarrollo

Participacion
interactiva

Participacion
funcional

Participacion
por consulta

Suministro de
informacién

Pasividad

e

Fuente: Elaboracion propia



puede presentar un grado de participacion
hoy y mafnana otro; lo que para alguien puede
ser considerado un nivel de implicacion para
alguien puede no serlo. Un diagndstico no es
un dato exacto ni permanente.

Para Camps (2000), la participacion
también es un proceso gradual, mas centrado
en el proceso informacion y de toma de deci-
siones. El escalén mas bajo asimismo advierte
una postura pasiva, de receptor de comunica-
cién con poca oportunidad para el feed-back.
El nivel maximo, denominado empoderamien-
to, supone una mayor libertad en la toma de
decisiones en determinadas esferas.

Dilla (1996) subraya la importancia de
tomar en cuenta el momento en que un sujeto
interviene en un proceso. Desde su punto de
vista, son seis las etapas que considerar: 1)
produccién de la demanda, 2) canalizacién de
las propuestas, 3) toma de decision sobre los
cursos alternativos de accion, 4) ejecucion de
la eleccion realizada, 5) control de su puesta
en marcha, 6) valuacion de los resultados.

En el proceso de participacion tam-
bién hay que considerar que la interrelacion
con otras personas, grupos, organizaciones e
instituciones puede ser simétrica y horizontal
o jerarquica y vertical. La misma importancia
tiene saber si el origen de la intervencién es
la defensa de una causa universalista e indife-
renciada o de una demanda especifica.

La participacion, dice Bobes (1999),
depende de cada espacio en que tiene lugar,
“asume vias y practicas diferentes porque no
se hace lo mismo cuando se participa en po-
litica que cuando se hace en la ejecucion de
proyectos de desarrollo, politicas sociales o
en movimientos ciudadanos” (p. 100).

Existen dos formas en que se ha enten-
dido la participacion en la literatura especiali-
zada; la predominante se refiere a tomar parte
de los espacios que abre el gobierno y sus
instituciones, entendida, entonces, como par-
ticipacién en espacios institucionales, como lo
es gran parte de la llamada participacion ciu-
dadana el voto o los plebiscitos, entre otros.

Figura 2. Escala de participacion segun Camps (2000)
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Fuente: Elaboracion propia.
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La otra forma engloba la participacion
de los individuos en situaciones cotidianas,
que nada o poco tienen que ver con la ante-
rior; responden a intereses comunes, perso-
nales o grupales, ordinarios o extraordinarios
que resultan de demandas especificas del
dia con dia, toma de decisiones en la fami-
lia, actividades escolares o laborales, mejora
de la colonia o la comunidad, el cuidado del
agua, la solicitud de espacios para el ocio y
la recreacion o la pavimentacién de una calle,
son sélo algunos ejemplos. De acuerdo con
Arzaluz-Solano (1999), significa “tomar parte
de un modo mas o menos intenso y regular
de actividades caracteristicas de un grupo o
una asociacion, aun cuando para el sujeto
exista o no la posibilidad real de intervenir efi-
cazmente en las decisiones” (p. 681).

La ultima es la forma menos estudia-
da; pero entendida asi, toma relevancia la ne-
cesidad de evidenciar la participacién como
principio de cualquier interaccién social y la
necesidad de investigarla. Por ejemplo, visto
de esa forma, el acto mismo de la comuni-
cacion puede ser considerado como un fené-
meno participativo.

Al respecto, dice Hart (1992) que am-
bos casos sirven como procesos para com-
partir decisiones que afectan la propia vida y
la vida de la comunidad que uno habita, y en
términos de interaccién social, es un medio
para construir y consolidar la democracia vy,
mejor aun, “es un patréon que debe servir para
las democracias” (p. 5).

Ahora bien, aunque en oportunida-

des anteriores se ha podido discutir sobre el
concepto de cultura de participacion (Garcia
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y Duenas, 2012), es importante recordar algu-
nas consideraciones esenciales sobre el tema.

Antes de hablar de cultura de participa-
cion es necesario abordar el concepto de cul-
tura, lo que implica hacerlo de forma precisa
para no promover discusiones estériles sobre
lo que es o no es, lo que deberia o no ser. Pas-
seron (1991) entendié la cultura como un esti-
lo de vida que lo mismo abarcaba lo material
como lo mental, para organizar el lenguaje, el
juicio, los gustos y las acciones sociales.

En ese sentido, White (1982) describe
la cultura como un sistema organizado e inte-
grado; como una peculiaridad del ser humano
que puede ser comprendida si se le atiende
como aquellos fenémenos que dependen de
abstracciones, de la interiorizacién de la reali-
dad, de la “simbolizacién”; proceso que, ade-
mas, facilita su transmisibilidad con ayuda de
medios no bioldgicos, es decir, tecnologias.

Asi, la cultura como interpretacién de
una realidad es traducida y sintetizada en
simbolos capaces de trasladarse al discurso
y, por lo mismo, de ensefarse y de aprender-
se trascendiendo el tiempo y el espacio. De
acuerdo con White (1982), es posible frag-
mentarla en tres subsistemas: tecnolégico,
sociolégico e ideoldgico; segun Bourdieu
(1985), de dividirse en “simbolos objetiva-
dos” y “formas simbdlicas interiorizadas”. Al
respecto, Passeron (1991) agrega que los
grupos no solo practican su cultura, sino que
ademas ofrecen su vida simbdlica interpre-
tandola y expresandola en discursos. Por ello,
para Giménez (1999), la cultura como mito,
ideologia, religién o filosofia, es mucho mas
visible e investigada.

El lugar de la construccién de cultura de participacién en la ingenieria social. Apuntes para reflexionar la practica



Por supuesto, la interpretacién de la
cultura es mucho mas compleja que la sen-
cillez intencionada con la que aqui, con fines
practicos, se le ha abordado. Y es que solo
se pretende que este antecedente permita la
comprension de la cultura de participacion
como un conjunto de representaciones y ac-
ciones que orientan y regulan el uso de tecno-
logias, la organizacién social y las formas de
pensamiento grupal.

Entendida asi, es posible comprender
que la cultura de participacion se configura y
materializa mediante sistemas de participa-
cion. Estos ultimos son, por lo tanto, las for-
mas de interaccion humana presentes en un
grupo, sus relaciones sociales, las redes de
intercambio, los procesos de organizacion y
sus métodos de accion.

De una manera mas sencilla, se podria
decir que vivir en cultura de participacién no
es otra cosa que tomar parte de un sistema
de participacién. Llano y claro, significa par-
ticipar consciente y constantemente de algun
proceso.

Es pertinente sefalar que aun cuando
es sencillo de exponer, este proceso es mas
complejo en la practica porque otros factores
entran en juego al momento de edificar los
sistemas de participacién, como el origen de
los factores que los promueven, que pueden
ser enddégenos o exdégenos; la posibilidad de
acciéon dependiente o independiente, es de-
cir, autbnoma o heterénoma, y la calidad de
los impulsos o motivadores que, aunque re-
quieren de una discusion mas profunda, se
les puede clasificar en disposicién voluntaria
o no voluntaria. Por ahora so6lo se mencionan
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porque todavia se trabaja en ellos en el Grupo
Hacia una Ingenieria de Comunicacion Social
(Glcom).!

Para concluir este apartado es impor-
tante recordar que todo proceso requiere de
participacion, en lo cotidiano y lo extraordi-
nario, en la familia, en la calle, en la escuela,
en las instituciones gubernamentales o en las
organizaciones civiles. EI cumplimiento de
los objetivos que demanda cada instancia
requiere también un nivel especifico de par-
ticipacidn en momentos determinados. Aun
cuando todo ser humano forma parte de algo,
suele no hacerlo de manera adecuada, o0 no
hacerlo en espacios en que se requiere, 0
bien no estratégicamente. Si ademas se toma
en cuenta que este proceso es gradual y que
los individuos no acceden a todos sus niveles
de forma innata, se consolidara la necesidad
de fomentar la participacién. Por lo anterior, la
cultura de participacion puede ser entendida
como un constructo social, y para ello han de
requerirse de expertos que la disefen, provo-
quen, promuevan, que como tal la constru-
yan; se esta hablando de ingenieros sociales
para la tarea.

Nociones basicas para hablar
de ingenieria social

El mundo social es un conjunto de relacio-
nes, y las consecuencias de éstas, que en su
mayoria resultan en otras relaciones, su es-
tructura, dice Schitz (1993), es significativa
para todos, para quienes viven en ese mundo
y para sus intérpretes cientificos; “al vivir en
el mundo, vivimos con otros y para otros, y
orientamos nuestras vidas hacia ellos” (p. 39).

" Promovido por el doctor Jesus Galindo. El autor del presente texto esta adscrito al grupo desde 2012.
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Al respecto, Putman (1993) sefala que
mientras mas densas sean las redes de una
comunidad, sera mayor la posibilidad de que
los ciudadanos cooperen para el beneficio
mutuo; es lo que denomina fuerza de vida
asociativa.

Esas redes, la relacion del hombre con
su entorno, son, para Wagensberg (2002),
una de las partes esenciales de todo indivi-
duo, ya que éste es un todo independiente de
partes interdependientes, donde para vivir ha
de intercambiar con el resto del mundo ma-
teria, energia e informacioén. En esa organiza-
cién social, cuya dindmica es el intercambio,
Putman (1993) distingue, ademas de las re-
des sociales, la confianza y las normas, como
caracteres distintivos que pueden mejorar la
eficiencia de la sociedad vy facilitar la coordi-
nacion de las acciones.

Asi, a lo largo del tiempo, los estudio-
sos de la sociedad han intentado, sin conse-
guirlo, construir una disciplina cientifica que
permita, no solo la interpretacion de las rela-
ciones sociales, sino también marcar pautas
para la configuracion, prevision y control de
sus cambios.

Los esfuerzos realizados hasta ahora
han dado paso a diversas metodologias y
usos practicos para la accién social, que al-
gunos expertos han defendido como ciencia
aplicada. Sin embargo, también se ha dicho
que tales practicas se realizan mas en el pla-
no del arte y la intuicién, de manera desor-
ganizada y escasamente basada tanto en el
andlisis de informaciéon como en la metodo-
logia de la ciencia social. Por ambas razones,
podria resultar fatuo hablar de una ciencia so-
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cial aplicada y, mucho mas, de una ingenieria
social.

La gente espera que los técnicos dise-
fien sistemas de ingenieria usando métodos
avanzados y modelos por computadora, no
asi en lo social, dice Forrester (1998). La idea
de disenar sistemas sociales no suele ser
atractiva porque evoca procesos mecanicis-
tas y autoritarios. Pero no hay que olvidar que
todos los sistemas sociales han sido disena-
dos, sencillos o complejos, en politicas publi-
cas, organizaciones civiles o empresariales;
en lo ordinario o lo extraordinario, la gente ha
disenado todo el tiempo los sistemas en que
vive. Infortunadamente, muchos de esos sis-
temas no han sido disenados de forma que
puedan ser sustentables y sostenibles. Ese
sigue siendo el objetivo de los ingenieros
sociales.

Dependiendo del campo disciplinar
desde el que se le defina y de los objetivos
que se pretendan alcanzar, es como el con-
cepto de ingenieria social se ha transformado
en el transcurso del tiempo. Para mayor refe-
rencia, se puede atender a Pereira y Chirinos
(2004),2 quienes hacen un interesante y breve
estado del conocimiento al respecto.

Aplicacién de conocimiento especifi-
co de lo social, sobre lo social y para
lo social, a la invencién, perfecciona-
miento y utilizacién de reglas practi-
cas para construir formas de compa-
Aia, de asociaciéon y comunidad. [...]
cualquier tipo de conocimiento social
como utilizable para la construccion
de relaciones entre los individuos y
los grupos que buscan convivir en

2 “Se le puede entender como ‘sociotecnologfa’ en la version de Vignolo (2001), en tanto metodologfa para la creacion de
‘capital social’; o como ‘tecnologia social’ en su sentido mas amplio (ver Kaufer y Pruitt, 2001; Inciarte y otros, 1999); o
como ‘ingenierfa humana’, tal cual la entiende Raymond Firth (1976) en un intento por recoger las lecciones aprendidas
desde la antropologia social inglesa. Se habla de ‘tecnologias sociales de mediacion’ para el campo educativo, en tanto
que tecnologfas educativas en un sentido amplio de construccién de la realidad educativa a través de sus actores, y se ha
pensado en los ‘disefadores de sistemas sociales’ como profesionales que tendréan gran demanda en el futuro bajo la forma
de arquitectos sociales (ver Inciarte y otros, 1999; Forrester, 1998)” (Pereira y Chirinos, 2004, p. 1).



un mismo tiempo-espacio. [...] confi-
guracion de operaciones para formar,
fomentar, evolucionar, enriquecer, la
vida en sociedad, en compania. El én-
fasis esta en la relacion entre el cono-
cimiento social y las formas técnicas
de construccién de la convivencia en
sociedad.

[...] aplicacion de principios cientifi-
cos al disefo y construccion de for-
mas de asociacién y comunidad en
grupos organizados, lo cual implica la
creacion de formas de asociacién, de
seguimiento, de contacto, interaccion,
vinculo, conexién y comunicacion (Ga-
lindo, 2011, p. 30).

Sirva la definiciéon textual anterior
como cierre de este apartado, que entendida
asi ha de servir para considerar detenidamen-
te la relacién entre la cultura de participacion
y laingenieria social, eje reflexivo del presente
articulo.

La cultura de participacion
como resultado de la
ingenieria social

Desde la comunicologia, Galindo (2012) se-
fala que con una visién cosmoldégica la comu-
nicacién es un acto ecologista. En ese mismo
sentido, la cultura de participacién también lo
es. Esto quiere decir que es un fenébmeno que
requiere de otros fendmenos para existir, y a
su vez otros de éste; en torno a él se ordena
el cosmos, por lo que ordena y es ordenado.
En un sentido coloquial, significa que no sélo
debemos hacer las cosas porque si, como un
lobo comiendo un conejo, agrega el autor,
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sino que debemos colaborar, articular, inter-
venir en el entorno.

Wagensberg (2002) supone que la ca-
pacidad de un objeto —habria que anadir que
también de un sujeto— se reduce a dos alter-
nativas de accién sobre su mundo: una es la
tecnologia, que significa cambiar el entorno,
y la otra es la movilidad, que significa cam-
biar de entorno. Construir cultura de partici-
pacion implica la eleccion de alguna de ellas.
Hablar de construccién significa describir un
proceso que implica varios factores para que
algo ocurra, de ahi su caracter ecologista; su
diseno, convocatoria, sincronia, organizacion
y control son tareas de un proceso arduo, in-
teligente e integrador, aqui la importancia de
la ingenieria social.

Como se menciond anteriormente,
construir la cultura de participacién debe ser
entendido como un proceso de edificacién de
sistemas de participacion, lo que significa la
articulacion de redes sociales y lo que esto
conlleva. Dicho proceso también debe ser
concebido como inacabado, permanente y
en constante cambio, en el que se conjugan
la demanda de conocimiento sobre lo social y
la aplicacién precisa de metodologias de di-
seno y de intervencién; este es el campo de la
ingenieria social y de la cibercultur@.?

De acuerdo con Gonzalez (2003), esta
ultima es una frontera cercana a la ingenieria
social, en la que todo sistema de informacion
esta vinculado al analisis e investigacion del
entorno en donde se instaura, asi como a las
habilidades de los usuarios que los disefan y
utilizan, de tal modo que su implantacion esta
intimamente ligada a procesos de transfor-

3 El propdsito fundamental de la cibercultur@ es el desarrollo de sistemas informaticos relacionados con la especificidad de
las culturas de informacién, investigacion y comunicacion. Los modelos de los sistemas toman en cuenta principios no solo de
las ciencias sociales, matematicas, informaticas o cibernéticas, sino también de areas como la fisica, la biologfay las ciencias
cognitivas, todas ellas desde la perspectiva de la computacion suave, l6gica difusa, los sistemas complejos v la inteligencia

como actividad emergente y reflexiva (Gonzalez, 2003).
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macion e intervencién en las organizaciones,
disciplinas y areas de aplicacion.

Entonces, la construccién de la cultura
de participacion es un proceso en constante
cambio como la vida social misma, donde no
todo cambia al mismo ritmo. De acuerdo con
Galindo (2011), el cambio no siempre tiene las
mismas causas Yy condiciones, pero algo guar-
da en su ecologia que mantiene ciertos patro-
nes y regularidades. Memes es el concepto
que manejan Dawkins (1990) y Blackmore
(2000) para estos elementos comunes e inmu-
tables. Esas invariables son las que permiten
la prospeccion de escenarios posibles, y eso
mismo es el origen de la ingenieria social. Des-
de esa perspectiva, la lectura de la realidad da
origen a la formulacién de problematicas que
resolver, como la necesidad de construir cultu-
ra de participaciéon para intentar garantizar la
sostenibilidad y la sustentabilidad en espacios
donde s6lo hay desarticulacion social.

En este punto es importante advertir
al lector que la participacion misma no es la
varita magica que resolvera los problemas so-
ciales; sin embargo, es importante considerar
su relevancia como principio de un arduo pro-
ceso en el cual han de confluir varias meto-
dologias y saberes desde otras disciplinas y
modelos, y en el cual, si no hay, por parte de
los individuos, la voluntad de tomar parte de
un plan comunitario, en ninguno de los nive-
les de participacién que se han mencionado
con anterioridad, aun en el minimo, no hay
mayor posibilidad de accién, entonces no se
tiene nada.

La construccion de cultura de partici-
pacion mediante la ingenieria social se ha de
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resumir en un esquema simple de explicar y
complejo de aplicar, que consiste en el diag-
néstico de la situacion y la aplicacion de un
modelo de operaciones. Es la relacién del
sistema de conocimiento sobre el sistema de
operacion, de acuerdo con Galindo (2011). El
primer sistema proviene de la sociocibernéti-
ca; el segundo, de las tecnologias de investi-
gacién en sociedad, cultura y comunicacién
de tercer orden que promueven la vida dialéc-
tica, dialégica, conversacional.

Por lo anterior, siguiendo la propuesta
de Galindo (2011), la cultura de participacién
mediante la ingenieria social se construiria de
la siguiente forma: Para el diagndstico se hara
una matriz situacional en la que se ubica, sea
cual fuera, la necesidad de participaciéon como
objeto problematico. Esta matriz se delimita
en tiempo, espacio, actores y acciones que
permiten visualizar el contexto de posibilida-
des, es decir, desde las causas y las trayecto-
rias hasta los escenarios posibles. A partir de
ahi, se identifican en una cartografia los com-
portamientos y las situaciones que configuran
la dindmica de los cinco principios constructi-
vos de la cibercultura, que son el contacto, la
interaccion, la conexién, el vinculo y la crea-
cion. Cinco elementos que en si mismos ya
son expresiones de participacién*y, como se
podréa ver en el siguiente apartado, hacen de
la participacién un elemento indispensable en
cualquier proceso de ingenieria social.

Esos principios se ordenan en sistemas
de informacién y de comunicacion para ser evi-
denciados y favorecer su presencia en el sentido
de constructores de la vida social, en expresio-
nes de la participacion como la convivencia, la
solidaridad, la colaboracién y la cooperacion.

4 “En el contacto solo se establece la posibilidad de algo a partir de un primer acercamiento o su posibilidad. En la interaccion
se establece la posibilidad de algo por el intercambio de visiones y opciones. En la conexion se establece un marco de
relacién estable que posibilita todo tipo de intercambios. En el vinculo, ademas del marco de relacién estable, se verifica un
compromiso en ciertas direcciones, a partir de ciertos parametros de la relacion. En la creacion todo es posible, la vinculacion
se lleva a la creacion por interaccion, los mundos se modifican por la intervencién de los que participan en relaciones de
creatividad y compania abierta y comprometida” (Galindo, 2011, p. 36).



Para el modelo operacional, donde
se busca de forma concreta la construccion
de cultura de participacién, sostenible (en el
tiempo) y sustentable (en ecosistemas), es
indispensable considerar que dependiendo
de cada circunstancia puede haber distintas
formas de concretar la acciéon planificada;
por ello es necesaria la formulacién de un
mapa de accién general a priori que puede
comprender tres modelos de trabajo segun el
tipo de intervencion requerido: el modelo de
accion, el de interaccion y de enaccion. Estos
tres modelos operan individual o conjunta-
mente en una matriz de accion. De tal forma
que la matriz situacional y la matriz de accion
constituyen en concreto la ingenieria social,
desde la cual, en consecuencia, se constru-
ye la cultura de participacién como cualquier
otro aspecto de la vida social.

El sentido sociocibernético de la inge-
nierfa social trae a la cultura de participacion
la nocion de construccion; es decir, la vuelve
un proceso en constante cambio, revigoriza-
dor, con necesidades frecuentes, que requie-
re ser intervenido de manera permanente; la
vuelve un constructo social y no un fenéme-
no espontaneo; mas aun, la convierte en un
proceso de segundo orden cuando reclama
la necesidad del pensamiento reflexivo en el
que se incluyen a los integrantes de una co-
munidad, tanto sujetos observadores como
sujetos de cambio.

La ingenieria social también permite
observar en la cultura de participaciéon dos
configuraciones elementales de las relaciones
sociales, que identifica Galindo (2011); por un
lado, el principio de lucha, de competencia,
de conflicto, de dominacién; por el otro, el de

solidaridad, de colaboracion, de cooperacion,
de coordinacion. Ambas configuraciones,
que por cierto deben considerarse como sis-
temas de participacion social, alejan la cultura
de participacion de falsas moralejas del bien
comun y la acercan a la realidad para el bien
social, con base en el beneficio de todos,
como en el de unos, como el de uno. Agrega
Galindo (2011) que el ingeniero social estudia
lo conveniente de la presencia de una combi-
nacion de estas configuraciones, la prevalen-
cia de alguna o el equilibrio de ambas para
resolver problemas especificos de conviven-
cia, construccion y desarrollo. Por ultimo, se
considera que

[...] la cultura de participacion no es
un acto heroico, no es que se nece-
siten personas especiales para actos
especiales, la cultura de participacion
la construimos todos, con base en ex-
periencia, constancia y trabajo en red,
en la medida que seamos conscientes
de los beneficios de contribuir a mejo-
rar las estrategias de afrontamiento de
los problemas, podemos también ser
conscientes de los derechos propios
y de los demas, de nuestro espacio
de nuestra funcién [...] las personas
suelen ignorar a menudo sus capa-
cidades personales, los recursos y el
conocimiento, desacreditan su creati-
vidad, su espiritu de cooperacién, su
sensibilidad y empatia (Garcia y Due-
nas, 2012, p. 11).

Entonces, es posible senalar que la
cultura de participacion que se pretende
construir mediante procesos de ingenieria so-
cial no cuenta con reglas preestablecidas; es
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decir, cada grupo ha de configurar un sistema
de participacion en el que no todos intervie-
nen de forma homogénea y constante, sino
que lo han de hacer de manera estratégica.
Como senala Garrido (2005), los simbolos,
las costumbres, los espacios de convivencia
y los mecanismos que integran su socialidad
deben ser consonantes con la forma en que
se solicita la implicacién de los actores, y no
mediante formulas organizativas y expresivas
que les son impropias.

Por todo lo anterior, es concluyente
que la participaciéon se constituye en cultura
de participacion mediante sistemas que la
han de configurar y concretar; estos sistemas
de participacion se edifican y articulan por
medio de la ingenieria social, por lo que es
conveniente afirmar que la cultura de partici-
pacion es resultado de un proceso de inge-
nieria social. En otras palabras, el proceso de
construccion de la cultura de participacion es
en si un proceso de ingenieria social. La for-
ma de construir la cultura de participacion se
llama ingenieria social.

La cultura de participacion
como parte de todo proceso
de la ingenieria social

En el apartado anterior se dio respuesta
al cuestionamiento recurrente sobre cémo
se construye la cultura de participacion.
Se observé que la forma de construir la
cultura de participacién se llama ingenieria
social. A continuacion se ha de atender la
necesidad de aclarar el rol de la cultura de
participacién en todo proceso de ingenieria
social, cualquiera que sea el propdsito que
ésta persiga.

Edgar Josué Garcia Lépez

Para comenzar es relevante recordar
lo sefhalado por Rodriguez Villasante (2002)
acerca de que la conciencia social no se pro-
duce automaticamente por un tipo de activi-
dad determinada, sino por las relaciones que
se establecen entre tales actividades y el res-
to de la vida cotidiana. Para Foerster (1994),
la Unica manera de verse a si mismo es ha-
ciéndolo a través de los ojos de los demas,
de ahi la importancia de las redes sociales.
Berman (1987) llama a ese vinculo entre el
sujeto y el mundo conciencia participativa, y
la describe como el estado de conciencia en
que se rompe la dicotomia sujeto-objeto, por
lo que la persona se siente identificada con lo
que esta percibiendo.

En la conformacién de las redes so-
ciales cada individuo debe buscar su espa-
cio privilegiado, un lugar cuyas condiciones
le permitan hacer la diferencia en su entorno
cercano; el mismo que no le sera asigna-
do, sino que debera luchar para ganarselo.
Sin embargo, en muchas ocasiones esto no
ocurre, y es que, como menciona Packman
(1997), ver el mundo como un proceso de
construccioén resulta de las capacidades con
que cuenta cada uno.

Si reflexionamos sobre nuestra propia
experiencia cotidiana podemos ver que,
cuanto més restringidos nos hallamos
en nuestra capacidad de actuar, [...] tan-
to mas tendemos a ver el mundo del que
formamos parte como muy “sélido” y re-
sistente a nuestros actos. [...] Por el con-
trario, cuanto mas capaces de actuar, de
ejercer una practica [...] nos encontra-
mos, tanto mas maleable, apto para ser
remodelado, parece el mundo (p. 254).
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Considera Schiitz (1993) que la mane-
ra en que los individuos llegan juntos a cons-
tituir unidades que satisfacen sus intereses
es por un material, un contenido, que esta
presente en todos ellos en forma de impulso,
de interés, de propdsito o de inclinacién. Sim-
mel (1977) ejemplifica esos impulsos como el
hambre y el amor; en Foucault (2000) es el
poder. Por otro lado, recupera Schiitz (1993),
los efectos reciprocos como la competicion,
la dominacién, la cooperacién y la solidari-
dad, son las formas actualizantes de la vida
social.

Para Riquer (1998), ese proceso es un
medio configurador simultdneo de personas y
colectivos, en el que la sociedad, que hasta
ese momento es exterior, se interioriza e inter-
preta en un proceso que la convierte, no sélo
en receptor, sino también en constructora de
la realidad. Explica Packman (1997) que para
que las practicas constructivistas/construccio-
nistas se constituyan en metodologias para la
accion deben traducirse en cambio y deben
convertirse en procesos reflexivos sobre los di-
ferentes tipos de historias en que se organiza
la experiencia cotidiana, o sea, en un proceso
social critico. Por lo anterior, ilustra Gonzalez
(2003) que una sociedad organizada suscita
diferencias y las contempla esforzandose en
generar un nuevo nivel de organizacion e in-
tentando que ese nuevo orden permanezca
como fuerza y no como debilidad.

En la organizacién social, la interac-
cion resulta ser, como describe Schiitz (1993),
un contexto motivacional intersubjetivo en el
que los integrantes de un colectivo actdan so-
bre otros tratando de que éstos se enteren de
lo que estan haciendo. Para Galindo (2011),

existen dos posibilidades de interaccién cuyo
elemento a observar por la ingenieria social
debe ser el afecto: una es la asociacién, en la
cual la afectividad no es el centro de la vincu-
lacion, y la otra es la comunidad, en la que el
afecto permite construir sociabilidad. En todo
proceso de ingenieria social, el andlisis de las
formas de interaccién como modelos de or-
ganizacion social es indispensable para el co-
nocimiento de los sistemas de participacion
en que esta constituida la comunidad que se
esta interviniendo.

En la estructura de la ingenieria social
se puede observar la construccién de cultu-
ra de participacion como proceso inicial de
transformacion, y es que, como se mencioné
anteriormente, sin la accién de tomar parte
de algo no hay nada, toda configuracién so-
cial, sea sencilla o compleja, requiere de la
implicacién de los individuos con una causa,
toda actividad demanda, de inicio, sistemas
de participacion.

En la propuesta que Galindo (2011)
presenta como esquema guia de la ingenieria
social es posible indicar los momentos clave
en que se habla de participacion. En el diag-
ndstico, momento clave en que se percibe la
estructura organizacional, la configuracién so-
cial se traduce en la cartografia de los sistemas
de participacion actuales, que posteriormente
se trasladaran a una matriz situacional, a partir
de la cual se construyen escenarios posibles,
es decir, nuevos sistemas de participacion en
que se ha de configurar una comunidad, sus
trayectorias y sus consecuencias; incluye el
diagnostico de los sistemas de informacion
y de comunicacion presentes en la ecologia
particular donde se esta trabajando.
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Una vez realizado el diagndstico, el
ingeniero debe esquematizar la légica de ac-
cién que seguird, que puede ser intervencion
0 socioanalitica, y en cualquiera de ellas las
acciones se dirigiran hacia la promocion de
los principios de la cibercultura, que son en si
sistemas de participacion, como el contacto, la
interaccion, la conexion, la vinculacién y la crea-
cién, ordenadas en configuraciones de cons-
truccion directiva, interactiva o enactiva, cuya
finalidad sera la de resolver o disolver la proble-
matica en curso, cualquiera que ésta sea.

Como se puede observar, la construc-
cion de cultura de participacién esta presen-
te en todos los procesos de ingenieria social
mediante sistemas de participacion nece-
sarios para emprender cualquier modelo de
intervencién. Y es que, como argumenta Ba-
dina (1973), la ingenieria social se presenta
como una investigacion completa que busca
la revelacion de las diversas facetas de un
fenédmeno, ya sean socioldgicas, economi-
cas, psicoldgicas u otras, con el objetivo de
percibir la esencia de la causalidad y las ten-
dencias, y asi sugerir soluciones y proponer
mejoras mediante modelos viables de accion,
que se han de entender como modelos de
participacion.

Cuando se habla de cultura de parti-
cipacién en cualquier proceso de ingenieria
social se esta haciendo referencia directa a la
construccion de participacion como principio
béasico de cualquier fendbmeno que requiera
la implicacién de una persona en un proceso,
es decir, de cualquier fenémeno de la vida hu-
mana. Lo que comprende desde lo elemental,
lo cotidiano, la interaccién cara a cara, la rela-
cion familiar, la de pareja, la dindmica escolar,
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el ejercicio laboral, hasta formas de organiza-
cién compleja que requieren mayor inversion
de energia, de lo ordinario a lo extraordinario,
en el orden y en la crisis, en lo social o politi-
co, lo privado o lo publico.

Como ya se menciond, la nocién de
construccién de cultura de participacién
aporta un sentido de segundo orden al pro-
ceso de ingenieria social. En ese sentido, los
ingenieros deben ser vistos como analistas
y como parte del cosmos en que se intervie-
ne; los vuelve empaticos, les acerca la piel a
la comunidad y los sensibiliza, de tal forma
que, como advierte Perona (1993), este tipo
de especialistas debera tener presente que
s6lo se aprende de los errores, por lo que
se debe adoptar una postura critica sobre
las reformas propuestas y compararlas con
los resultados obtenidos, que, bien cabe in-
dicar, no siempre corresponden a lo espe-
rado. Al respecto, Popper (1982) remarca
que la tarea del ingeniero social consiste en
proyectar instituciones sociales y reconstruir
y manejar aquellas que ya existen sin caer
en el impulso de querer hacer felices a los
otros imponiéndoles su escala de valores
superiores para hacerles comprender lo que
le parece que es de mayor importancia para
su felicidad.

Para concluir, es importante reflexionar
en la necesidad de dejar a un lado la concep-
cién de la participacion que todavia predomi-
na en la academia, en las politicas publicas
y en el imaginario colectivo; observarla sélo
desde el punto de vista de las instituciones,
es decir, soluciones institucionales que Uni-
camente ofrecen cambios cosméticos a cor-
to plazo, en que la idea de la implicacién de
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los individuos es docil y sin oportunidades
de didlogo; esos espacios lejos de la coti-
dianidad, en lo ajeno, en lo extrano, desde
el control y el poder; o bien desde el sentido
contestatario, de la movilizacion, la protesta,
el mitin, la presion y la fuerza, que lejos de
promover el interés provocan el desencanto y
terminan consiguiendo que la gente en reali-
dad no participe.

En resumen, la ingenieria social puede
pretender diversos propdsitos, y sin importar
éstos, la cultura de participacién ha de ser uno
de los primeros objetivos, ya que un individuo
dispuesto a formar parte de un sistema de par-
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ticipacién es un individuo dispuesto a resolver
o disolver cualquier problematica que tenga
frente a si.

La relacion entre la ingenieria social
y la cultura de participacion es inherente, a
pesar de que recién empieza el camino para
reflexionar sobre los alcances y limites de su
operatividad. Las respuestas a cémo se cons-
truyen los sistemas de participacion y acerca
del lugar que ocupa este proceso entre los de
la ingenieria social parecen encontrar l6gica
cuanto mas se lleva ésta a la practica y mas
se abre el didlogo a otras disciplinas para su
discusion.
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